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REGULAMENTO DOS JOGOS INTERNOS DA UFAL - 2011
Período dos Jogos: 19/09 a 06/10 de 2011
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Título I – Parte Geral

Art. 1 — Os Jogos Internos da UFAL têm por finalidade desenvolver, através da PROEST, Curso de Educação Física/CEDU/UFAL e DCE, o intercâmbio social e esportivo entre os alunos da Universidade Federal de Alagoas- UFAL, Campos Maceió, procurando a consolidação do sentimento comunitário e principalmente o incentivo à prática esportiva.

Art. 2 — É de competência da Comissão Organizadora dos Jogos Internos interpretar este regulamento, zelar pela sua execução e resolver os casos omissos.

Art. 3 — Este regulamento é o conjunto das disposições que regem os Jogos Internos.

Título II – Das Disposições Gerais

Art. 4 — Denomina-se Jogos Internos a competição poli-esportiva realizada anualmente entre os alunos regularmente matriculados e com freqüência nos diversos cursos das Unidades Acadêmicas e nos diferentes níveis, da Universidade Federal de Alagoas – UFAL, Campus Maceió ;
Art. 5 — Nos Jogos Internos de 2011 as disputas serão entre as Unidades Acadêmicas, e não mais entre os cursos.

Art. 6 — O período de realização dos Jogos Internos será de 19 de setembro a 06 de outubro de 2011.

Art. 7 — A Comissão Organizadora dos Jogos Internos não se responsabiliza pelos acidentes ocorridos com atletas, ou por estes ocasionados a terceiros antes, durante ou depois dos jogos .

Art. 8 — Este Regulamento entra em vigor a partir do início das inscrições, revogando-se as normas até então vigentes.

Título III – Das Inscrições

Art. 9 — O período das inscrições será de 08 a 19 de agosto 2011, através do site da UFAL num link especifico para o evento.

Art. 10 — As Inscrições das Unidades Acadêmicas deverão ser realizadas pelos seus respectivos representantes. Caberá ao Diretor da Unidade encaminhar à Comissão Organizadora dos jogos através do e-mail shyko@globo.com os dados do aluno representante. 

Art. 11 — São Condições fundamentais para participação do aluno na competição:

a)  Estar devidamente matriculado nos cursos da UFAL, conforme Art. 4º;
b) Não estar inscrito em mais de uma equipe (Unidade);
c)  O aluno poderá participar sem restrição de qualquer modalidade individual ou coletiva, bastando para tanto, estar previamente inscrito nas modalidades escolhidas.
Art. 12 — Após o período de inscrições, será marcado o Congresso Técnico dos Jogos Internos 2011, onde será feita a confirmação das inscrições nas modalidades, além do sorteio das chaves e esclarecimento de dúvidas sobre o regulamento, regras e formas de disputa. 

Art. 13 — Para a oficialização da participação da equipe nos jogos e competições dos Jogos Internos é necessário a entrega dos seguintes documentos junto à Comissão Organizadora, no dia do Congresso Técnico:

a) Relação nominal, DIGITADA, de todos os atletas nas diferentes modalidades (será disponibilizado o modelo). Nessa relação deverá constar: nome da Unidade, modalidade, naipe (fem /masc), nome completo, curso e número de matrícula de cada aluno participante.

b) Nome completo, e-mail e número do celular de um aluno responsável pela comunicação entre a  Comissão Organizadora e a Unidade de Ensino;
Parágrafo Primeiro - A Unidade que deixar de entregar no Congresso Técnico a relação (ficha devidamente preenchida) nominal referente à modalidade previamente inscrita, não entrará no sorteio das chaves e conseqüentemente fica fora das disputas.
Parágrafo Segundo – Se houver divergência entre a relação entregue no Congresso Técnico e a que foi digitada no sistema, levaremos em consideração a relação cadastrada no sistema.

Art. 14 — As Equipes inscritas nos Jogos Internos são consideradas conhecedoras das leis esportivas, que regem os esportes no Brasil, bem como deste regulamento, sendo que assim submeter-se-ão, ao mesmo sem reserva alguma e acatando todas as conseqüências que dele possam emanar.

Art. 15 — As modalidades esportivas a serem disputadas nos Jogos Internos 2011 são: Atletismo, Basquetebol, Futebol, Futsal, Handebol, Judô, Natação, Voleibol e Xadrez, em ambos os naipes (feminino e masculino)
Art. 16 — A competição será realizada preferencialmente nas instalações esportivas do Curso de Educação Física /CEDU/UFAL.

Art. 17 — Caso um membro da Comissão Organizadora ou da Equipe de Arbitragem julgue necessário, poderá pedir a um ou todos os atletas da equipe um documento emitido por órgão oficial com fotografia (RG, carteira de Trabalho, carteira de motorista ou passaporte), ou cópia autenticada, e a carteira de estudante do ano em curso.
Art. 18 — Em nenhuma hipótese será permitido acrescentar o nome de qualquer integrante na relação após o Congresso Técnico. 

Título IV – Da Comissão Organizadora

Art. 19 — Na vigência dos jogos e competições dos Jogos Internos, serão reconhecidos pelos participantes como autoridade, os seguintes órgãos:

a) PROEST
b) Curso de Educação Física- Licenciatura (através da Comissão Organizadora)
Art. 20 — Compete à Comissão Organizadora: 

a)  Elaborar os programas dos jogos e competições.

b) Designar os locais para os jogos e competições.

c)  Supervisionar a aplicação do Regulamento das respectivas modalidades esportivas, de acordo com Regras Oficiais em vigor, bem como das determinações deste regulamento.

d) Providenciar árbitro, auxiliares e coordenadores para as diversas modalidades.

e)  Tomar decisões, quando houver necessidade, em assuntos referentes à parte técnica dos jogos e/ou competição.
f)  Confirmar a participação dos alunos nos Jogos, para posterior impressão do Certificado de 20 horas pelo sistema.

g) Providenciar a premiação para as Unidades campeãs em cada modalidade e naipe como também para as Unidades classificadas em 1º, 2º e 3º lugar geral na competição.
Art. 21 — A Justiça Desportiva dos Jogos Internos será exercida pela própria Comissão Organizadora;

Art. 22 — A Comissão Organizadora dos Jogos Internos terá por incumbência apreciar e julgar as infrações cometidas no decorrer da competição por representantes, dirigentes, atletas e por pessoas físicas direta ou indiretamente ligadas ou a serviço das equipes.

Art. 23 — A Comissão Organizadora dos Jogos Internos, nomeada pela Pró-Reitoria Estudantil, terá função legal a partir da data de sua instalação até oito dias úteis após o término dos jogos e competições do torneio para qual foi instalado.

Art. 24 — As decisões da Comissão Organizadora dos Jogos Internos produzirão efeito imediato.

Art. 25 — As decisões da Comissão Organizadora dos Jogos Internos se darão por maioria simples, não cabendo nenhum tipo de recurso no tocante a essa decisão.

Título V – Da Competição e Forma de Disputa

 Art. 26 – Forma de disputa das modalidades coletivas;
21 equipes  – Total de jogos =28
1ª Fase: 7 chaves de 3 concorrentes;  (21 jogos)

Classificam os 1ºs colocados e mais o melhor 2º colocado.

2ª Fase: 1º A X 1º B – 1º C X 1º D – 1 E X 1º F – 1º G X 2º melhor colocado (4 jogos)

Se o 2º melhor colocado for da chave G, jogará com o 1º da Chave “A” e o 1B passa a ser adversário de 1G.

Semifinal: Vencedores do cruzamento olímpico. (2 jogos)

Final: Vencedores (1 jogo)

20 equipes  - Total de jogos  =27

1ª Fase: 6 chaves de 3 concorrentes e 1 chave de 2 (20 jogos)

Classificam os 1ºs colocados e mais o melhor 2º colocado.

2ª Fase: 1º A X 1º B – 1º C X 1º D – 1º E X 1º F  – 1º G X 2º melhor colocado. (4 jogos)

Semifinal: Vencedores do cruzamento olímpico. (2 jogos)

Final: Vencedores (1 jogo)

19 equipes  -Total de jogos = 28
1ª Fase: 5 chaves de 3 concorrentes e uma de 4 concorrentes; (21 jogos)

Classifica os 1ºs colocados de cada chave de 3, os dois primeiros da chave de 4 e o melhor 2º colocado das chaves de 3.

2ª Fase: 1º A X 2º da F – 1º B X 1º C – 1º D X 1º E – 1º F X 2º Melhor colocado. (4 jogos)

Semifinal: Vencedores do cruzamento olímpico. (2 jogos)

Final: Vencedores (1 jogo)

18 equipes  - Total de jogos = 25
1ª Fase: 6 chaves de 3 concorrentes ( 18 jogos)

Classificam os 1ºs de cada chave e mais os dois melhores segundo lugares;

2ª Fase: 1º A X 1º B – 1º C X 1º D – 1º E X 1º melhor segundo – 1º F X 2º melhor segundo (4  jogos)

Os 1º e 2º melhores segundos lugares não poderão jogar nesta fase com os adversários da 1ª fase, neste caso haverá inversão dos adversários de 1º E e 1º F.
Semifinal: Vencedores do cruzamento olímpico. (2 jogos)

Final: Vencedores (1 jogo)

17 equipes  - Total de jogos = 28
1ª Fase: 2 chaves de 4 e 3 de 3 concorrentes ( 21 jogos)

Classificam os 1ºs de cada chave e os 2ºs das chaves de 4 concorrentes e o melhor 2º das chaves de 3 concorrentes.

2ª Fase: 1º A X 2º melhor – 1º B X 2º A – 1º C X 2º B – 1º D X 1º E (4 jogos)

Semifinal: Vencedores do cruzamento olímpico. (2 jogos)

Final: Vencedores (1 jogo)

16 Equipes  - Total de jogos  27
1ª Fase: 4 chaves de 4 concorrentes ( 24 jogos)

Classificam os 1ºs lugares de cada chave;

2ª  Fase:  1º A X 1º B – 1º C X 1º D (2 jogos)

Final: Vencedores (1 jogo)

15 Equipes  - Total de jogos 22
1ª Fase: 5 chaves de 3 concorrentes ( 15 jogos)

Classificam os 1ºs colocados de cada chave e os 3 melhores segundo lugares

2ª Fase: 1º A X 1º B – 1º C X 1º seg  – 1º D X 2º seg. – 1º E X 3º seg  (4 jogos)

Os 1º e 2º melhores segundos lugares não poderão jogar nesta fase com os adversários da 1ª fase, neste caso haverá inversão dos adversários 1º C, 1º D e ou 1º E.

Semifinal: Vencedores do cruzamento olímpico. (2 jogos)

Final: Vencedores (1 jogo)

14 equipes  - Total de jogos 25
1ª Fase: 2 chaves de 3 e 2 de chaves de 4 concorrentes  (18 jogos)

Classificam os 1ºs  e 2ºs de cada chave 

2ª Fase: 1º A X 2º D – 1º B X 2º C – 1º C X 2º A – 1º D X 2º B (4 jogos)

Semifinal: Vencedores do cruzamento olímpico. (2 jogos)

Final: Vencedores (1 jogo)

13 equipes  - Total de jogos  22
1ª Fase: 3 chaves de 3 e uma de 4 concorrentes (15 jogos)

Classificam os 1ºs de cada chave  e mais o 2º da chave de 4 concorrentes

2ª Fase:  1º A X 2º D – 1º B X 2º C – 1º C X 2 ºA – 1º D X 2º B (4 jogos)

Semifinal: Vencedores do cruzamento olímpico. (2 jogos)

Final: Vencedores (1 jogo)

12 equipes  - Total de jogos  21
1ª Fase:  3 chaves de 4 concorrentes (18 jogos)

Classificam os 1ºs colocados e o melhor segundo

2ª Fase: 1º A X 2º C – 1º B X 1º C  (2 jogos)

Final: Vencedores (1 jogo)
11 equipes  - Total de jogos  26
1ª Fase: Uma chave de 5 e uma de 6 concorrentes (25 jogos)

Classifica o 1º de cada chave

Fase Final: 1º A X 1º B ( 1 jogo)

10 equipes  - Total de jogos 21
1ª Fase: Duas chaves de 5 concorrentes ( 20 jogos)

Classifica o 1º de cada chave

Fase Final: 1º A X 1º B ( 1 jogo)

09 equipes  - Total de jogos  19
1ª Fase: Uma chave de 4 e uma chave de 5 concorrentes ( 16 jogos)

Classificam os 1ºs e 2ºs de cada chave

2ª Fase: 1º A X 2º B – 1º B X 2º A (2 jogos)

Final: Vencedores ( 1 jogo)
08 equipes  - Total de jogos  15
1ª Fase: duas chaves de 4 concorrentes ( 12 jogos)
Classificam os 1ºs e 2ºs de cada chave

2ª Fase: 1º A X 2º B – 1º B X 2º A (2 jogos)

Final: Vencedores ( 1 Jogo)

07 equipes  - Total de jogos  12
1ª Fase: Uma chave de 3 e outra de 4 concorrentes (9 jogos)

Classificam os 1ºs e 2ºs de cada chave

2ª Fase: 1º A X 2º B – 1º B X 2º A (2 jogos)

Final: Vencedores (1 jogo)

06 equipes  - Total de jogos  9
1ª Fase: Duas chaves de 3 concorrentes (6 jogos)

Classificam os 1ºs e 2ºs de cada chave

2ª Fase: 1º A X 2º B – 1º B X 2º A (2 jogos)

Final: Vencedores (1 jogo)

05 equipes  - Total de jogos 10
Fase única: Uma chave de 5 concorrentes

Rodízio simples  (10 jogos) 

04 equipes  - Total de jogos  6
Fase única: Uma chave de 4 concorrentes

Rodízio simples (6 jogos)

03 equipes  - Total de jogos  3
Fase única: Uma chave de 3 concorrentes

Rodízio simples (3 jogos)

02 equipes – Total de jogos 2

Fase única: 2 jogos
Art 27 - O 3º colocado será a equipe que perdeu na semifinal para a equipe campeã.
Art 28 - Os árbitros são designados pela Comissão Organizadora, não cabendo veto por parte das equipes ou seus 
representantes legais.

Art 29 - Os jogos e competições terão início no horário fixado pela Tabela.

a) Será considerada perdedora por W.O., o não comparecimento da equipe, ou da que não se apresentar em condições de disputa no local programado para o jogo ou competição, respeitando-se dez minutos de tolerância a partir do horário marcado (horário da mesa).
 Parágrafo único – Os jogos devem começar no máximo 10 minutos após o horário estipulado na tabela dos jogos. 

b) Entende-se por condições de disputa:

b1) Equipe com número suficiente de atletas para a competição ou jogo.
b2) Uso de uniforme compatível com a modalidade

Art 30 - A equipe que perder por W.O. poderá continuar no evento, mas, será considerada perdedora pelo maior 
placar da fase de disputa na sua chave.

Art 31 - O sistema de disputa será com base no Art 26 deste regulamento para todas as modalidades coletivas. 
Serão definidos inclusive os chaveamentos no Congresso Técnico obedecendo a classificação do ano 
anterior, levando em consideração a Unidade a que o curso faz parte, devido a nova sistemática de 
disputa (entre Unidades).
Art 32 - Os jogos e competições das diversas modalidades serão regidos pelo Regulamento Esportivo dos Jogos 
Internos.
Art 33 - Nos Jogos Internos da UFAL serão utilizadas as seguintes contagem de pontos:
a) Vitória: 02 pontos
b) Derrota: 00 ponto
c) Ausência: 00 ponto

Parágrafo 1.º - Não haverá resultado empate. Em todo jogo haverá um vencedor e um perdedor. Cada modalidade utilizará uma forma de se definir o vencedor do jogo (veja posteriormente no Título Das Modalidades)
Parágrafo 2 - Na 1.ª Fase da competição, quando ocorrer empate entre as equipes em pontos ganhos, não só nas primeiras colocações  mas também nas demais, serão utilizados os seguintes critérios de desempate: 
a) Entre 2 (duas) equipes:
                 a) Confronto direto;
b) Saldo de gols na fase
b) Sanções (menor pontuação nas sanções aplicadas);
c) Participação da Unidade no desfile de abertura;
        d) Gols pró;
         e) Sorteio

b) Entre 3 (três) ou mais equipes:
a) Saldo de gols na fase
b) Sanções (menor pontuação nas sanções aplicadas);
c) Participação da Unidade no desfile de abertura

d) Gols pró
e) Sorteio

Parágrafo 3.º - Para o item das sanções fica estabelecida a seguinte pontuação:
a) Cartão amarelo (advertência): 01 ponto;
b) Exclusão (02 minutos): 02 pontos; (handebol e futsal)
c) Desqualificação pela 3º exclusão: 06  pontos; (handebol)

d) Desclassificação no Basquetebol com 5faltas: 06 pontos

e) Desclassificação direta no Basquetebol: 10 pontos
f) Desqualificação direta: 10 pontos (handebol)

g) Desqualificação direta com relatório: 15 pontos
h) Expulsão: 15 pontos (Futsal e Futebol)

Parágrafo 4.º - A pontuação é válida  para todos os integrantes da equipe, atletas, membros da comissão técnica e dirigentes inscritos na competição e relacionados em súmula.

Parágrafo 5.º - Nas fases Semifinal (cruzamento olímpico) e Final, obrigatoriamente teremos que ter um vencedor.
Título VI – Da Premiação

Art 34 - A premiação por parte da Comissão Organizadora dos Jogos será a emissão de um certificado 
com 20 horas, que servirá para parte flexível do referido curso, para todos os alunos participantes 
efetivamente dos jogos.
Art 35 – A Comissão Organizadora premiará as equipes campeãs de cada modalidade e naipe com um troféu, 
como também as 3 (três) Unidades classificadas em 1º, 2º e 3º lugares na pontuação geral dos jogos.
Título VII – Das Penalidades Técnicas

Art 36 - Em caso de W.O. a equipe será penalizada com a perda dos pontos  Art. 30. 

Art 37 - O atleta que for desqualificado (no handebol com relatório) ou expulso de uma partida será julgado pela 
Comissão Organizadora antes da partida seguinte daquela modalidade, com base no relatório anexo a 
súmula do jogo. Fica vetada a participação do atleta em questão, em outra modalidade até o resultado do 
Julgamento.
Título VIII – Das Penalidades Disciplinares
Art 38 - Em caso de agressão física por parte de qualquer aluno não atleta a um membro da comissão de 
arbitragem ou membro da Comissão Organizadora, será encaminhado um relatório a PROEST para as 
devidas providencias de acordo com o regimento da UFAL.
Art 39 -  Em caso de agressão física por parte de um atleta antes, durante ou depois de uma partida a algum 
membro da comissão de arbitragem, membro da Comissão Organizadora, torcedor ou a algum 
companheiro de sua equipe ou adversária, além da eliminação da equipe que ele faz parte, o agressor 
será penalizado com a exclusão da corrente competição e será encaminhado relatório a PROEST para as 
devidas providências.
Art 40 - Serão consideradas brigas generalizadas todo o confronto direto entre alunos de duas ou mais equipes, 
envolvendo agressões físicas e que não sejam imediatamente controladas pela Comissão Organizadora, 
estando à qualificação de briga generalizada ou não sujeita à decisão da Comissão Organizadora. Sendo 
confirmada a briga generalizada, as duas equipes serão excluídas da competição.

Art 41 - Será considerada briga isolada todo confronto direto entre dois alunos participante de um mesmo jogo, 
estando a qualificação de briga isolada ou não sujeita à decisão da Comissão Organizadora. Sendo 
confirmada a briga isolada, os dois alunos serão excluídos da competição.

Art 42 - Caso algum torcedor, que seja devidamente identificado, mediante registro em súmula, atire objetos em 
quadra ou campo durante o andamento de uma partida, a equipe participante correspondente será 
penalizada pela Comissão Organizadora.
Título XI – Das Modalidades

FUTEBOL
Art 43 - A modalidade Futebol será regida pelas Regras oficiais a exceção apenas no que tange ao tempo de 
jogo.

Art 44 - Os jogos terão duração de 60 (sessenta) minutos, divididos em tempos de 30 (trinta) minutos, com um 
intervalo de 10 (dez) minutos.
Art 45 - Serão inscritos 20 jogadores no máximo e 14 no mínimo e todos poderão participar do mesmo jogo. Não 
há limite para substituições.
Art 46 - Nos casos de “empate” durante o tempo normal de jogo, em qualquer fase do evento será conhecido o 
vencedor através de cobranças de penalidades máximas alternadas entre as equipes, quantas forem 
necessárias para se apontar o vencedor, no sistema 1X1 (um por um).
FUTSAL

Art 47 - A modalidade Futsal será regida pelas Regras oficiais a exceção apenas no que tange ao tempo de jogo.

Art 48 – Os jogos terão duração de 30 (trinta) minutos, divididos em tempos de 15 (quinze) minutos, com um 
intervalo de 5 (cinco) minutos. A cronometragem será por tempo corrido.

Art 49 - Serão inscritos 16 jogadores no máximo e 8 no mínimo e todos poderão participar do mesmo jogo. Não 
há limite para substituições.
Art 50 - Nos casos de “empate” durante o tempo normal de jogo, em qualquer fase do evento será conhecido o 
vencedor através de cobranças de penalidades máximas alternadas entre as equipes, quantas forem 
necessárias para se apontar o vencedor, no sistema 1X1 (um por um)

HANDEBOL

Art 51 - A modalidade Handebol será regida pelas Regras oficiais a exceção apenas no que tange ao tempo de 
jogo.

Art 52 – Os jogos terão duração de 30 (trinta) minutos, divididos em tempos de 15 (quinze) minutos, com um 
intervalo de 5 (cinco) minutos.
Art 53 - Serão inscritos 16 jogadores no máximo e 9 no mínimo e todos poderão participar do mesmo jogo. 

Art 54 - Em caso de empate será conhecido o vencedor, em qualquer fase, através da morte súbita depois de um 
sorteio para decidir quem começa com a posse de bola e não será necessária a troca de banco de 
reservas.
BASQUETEBOL

Art 55 - A modalidade Basquetebol será regida pelas Regras oficiais a exceção apenas no que tange ao tempo de 
jogo.
Art 56 – Os jogos terão duração de 30 (trinta) minutos, divididos em tempos de 15 (quinze) minutos, com um 
intervalo de 5 (cinco) minutos. A cronometragem será tempo corrido, pausado apenas nos últimos 2 
minutos de cada tempo.
Art 57 - Serão inscritos 16 jogadores no máximo e 8 no mínimo, e todos poderão participar do mesmo jogo. 
VOLEIBOL

Art 58 - A modalidade Voleibol será regida pelas Regras oficiais a exceção apenas no que tange ao número de 
sets.
Art 59 - Os jogos de voleibol serão disputados em partidas de melhor de três “sets”, em todas as fases, sendo que 
o “set” decisivo será disputado através do sistema “tie-break”. Em todos os sets, em qualquer fase do 
evento, a pontuação será em 15 pontos. 
Art 60 - Serão inscritos 16 jogadores no máximo e 8 no mínimo, e todos poderão participar do mesmo jogo. Não 
há limite para substituições.
ATLETISMO

Art 61 - A modalidade Atletismo será regida pelas Regras Oficiais da CBAt. 
Art 62 - Só serão realizadas as provas que tenham o mínimo de 04 (quatro) alunos/atletas inscritos nas 
individuais e 03 (três) equipes no revezamento. Cada aluno/atleta poderá participar de no máximo 02 
(duas) provas individuais e dos revezamentos. As equipes de revezamento serão compostas por 
alunos/atletas da mesma Unidade.

Art 63 - Serão realizadas as seguintes Provas:

De Pista: 100, 400, 800, e 3.000 metros rasos e revezamento 4 x100.
De Campo: Salto em Distância, Salto Triplo, Arremesso de Peso e Lançamento do Dardo. 
Art 64 - Cabe à coordenação da modalidade a confecção de séries, grupos de qualificação, sorteios de raias, 
ordem de largada e ordem de tentativas para as diversas provas, dentro do disposto nas regras da CBAt. 
Art 65 - As Unidades deverão confirmar, no Congresso Técnico específico, a relação nominal por prova dos 
alunos/atletas, em formulário próprio, sem o qual não poderão participar das disputas.
Art 66 - Os árbitros definidos pela Comissão Organizadora serão responsáveis pela direção da competição.
Art 67 - Os alunos/atletas deverão comparecer ao local  uniformizados e devem se identificar perante a equipe de 
arbitragem para a confirmação de suas provas até 30 (trinta) minutos antes da hora marcada para o 
início das provas.
Parágrafo Único. Os casos omissos serão resolvidos pela Comissão Organizadora.

JUDÔ

Art 68 - A competição de Judô será realizada de acordo com as Regras Internacionais da FIJ e com os 
Regulamentos e Normas dos Jogos Internos da UFAL.
Art 69 - A competição de Judô será realizada em 01 (um) dia, nas formas de: Competição Individual por 
Categorias de Peso e Absoluto, nos naipes masculino e feminino.
Art 70 - Na Categoria Absoluto (masculino e feminino) poderão ser inscritos 05 (cinco) atletas das Categorias de 
Peso. O atleta inscrito em qualquer das Categorias de Peso, que deixar de competir, não poderá 
participar na Categoria Absoluto.
Art 71 - Cada Unidade poderá inscrever o quantitativo de 15 (quinze) alunos/atletas.
Art 72 - As categorias de Pesos obedecerão aos seguintes limites:

	Categoria de Peso
	Feminino
	Masculino

	Ligeiro
	Até 48 kg
	Até 60 kg

	Meio-Leve
	+ 48 kg até 52 kg
	+ 60 kg até 66 kg

	Leve
	+ 52 kg até 57 kg
	+ 66 kg até 73 kg

	Meio-Médio
	+ 57 kg até 63 kg
	+ 73 kg até 81 kg

	Médio
	+ 63 kg até 70 kg
	+ 81 kg até 90 kg

	Meio-Pesado
	+ 70 kg até 78 kg
	+ 90 kg até 100 kg

	Pesado
	+ 78 kg
	+ 100 kg

	Absoluto
	Livre
	Livre


Art 73 - O aluno/atleta poderá competir somente na categoria correspondente ao seu peso corporal, exceto na 
Categoria Absoluto. A inscrição definitiva na Categoria Absoluto se dará logo após o termino dos 
combates das Categorias de Peso.
Art 74 - A confirmação da inscrição do atleta dar-se-á no Congresso Técnico, sendo que a Categoria de Peso será 
efetivada com os dados apurados na pesagem oficial que será realizada em local e horário definidos pela 
Coordenação de Judô.
Parágrafo 1° - Somente serão pesados os atletas com suas inscrições confirmadas no Congresso Técnico, sendo obrigatória à apresentação de algum documento de identificação contendo foto.
Parágrafo 2° - O atleta que não se apresentar quando chamado para competir será sumariamente desclassificado.
Parágrafo 3° - Os casos omissos serão resolvidos pela Coordenação de Judô, não podendo as decisões contrariar as regras oficiais e o Regulamento Geral.
NATAÇÃO

Art. 75 - A Competição de Natação será regida pelas Regras Internacionais da FINA em tudo que não contrariar 

             o Regulamento Geral.
Art. 76 - A data da realização desta modalidade será comunicada por ocasião da divulgação do calendário dos Jogos Internos.
Art. 77 - A competição de Natação será realizada na piscina da UFAL.
Art. 78 - O aluno-atleta deverá comparecer ao local de competição com antecedência de 30 minutos e devidamente uniformizado, para ter condição de participação antes do início de cada prova
.
Art. 79 - O Congresso Técnico da modalidade, de participação obrigatória para os representantes, será realizado em data e local previamente estabelecidos pela Comissão Organizadora. A não presença acarretará na eliminação da Unidade na modalidade. 
Art. 80 - As Unidades deverão confirmar, no Congresso Técnico específico, a relação nominal por prova dos alunos/atletas, sem o qual não poderão participar das disputas. 

Art. 81 - Para a realização de todas as provas será necessário a inscrição de no mínimo de 02 (dois) alunos/atletas 

de Unidades diferentes. 

Parágrafo único: Quando não houver o número mínimo de inscritos para uma prova, ela será automaticamente suspensa, e os alunos/atletas  poderão, durante o congresso técnico, inscrever-se em outras provas.
Art. 82 - Nos Jogos Internos, cada Unidade poderá participar com 02(dois) aluno/atleta por prova, 01 (uma) 

equipe no revezamento e 1 (um) técnico para cada equipe.

a) No caso de haver a inscrição de mais de 02 (dois) alunos-atletas em uma prova, considerar-se-á a inscrição dos 02 (dois) primeiros, respeitando-se a ordem de inscrição de cima para baixo, cortando-se os demais.
b) O aluno/atleta poderá participar de todas as provas individuais e dos revezamentos; sem nenhuma restrição, bastando estar inscrito na modalidade;

c) As equipes de revezamento só poderão ser compostas por alunos/atletas da mesma Unidade;

d) Nas provas de revezamento a pontuação será contata em dobro;

e) Poderão participar como substitutos os alunos/atletas que estiverem inscritos na natação;
 Art. 83 - O sistema de disputa será a final por tempo, não havendo fase classificatória. 
Art. 84 - Nos Jogos Internos, serão realizadas as seguintes provas:

	ESTILOS
	FEMININAS E MASCULINAS

	Livre
	50m, 100m, 200m, 400m, 800m e 1.500m

	Costas, Peito, Borboleta
	50m, 100m e 200m

	Medley
	200m e 400m

	Revezamentos
	4x100m Livre, 4x200m Livre e 4x100m Medley


Art. 85 - Até 30 (trinta) minutos antes da hora marcada para o início das provas, os alunos/atletas deverão 
comparecer ao local uniformizado e identificar-se perante a equipe de arbitragem para a confirmação de 
suas provas.

Art. 86 - Os alunos/atletas deverão usar uniformes apropriados para a competição: as mulheres de  maiô e touca 
e os homens de sunga e touca.
Art. 87 - Caberá à coordenação desta modalidade elaborar o balizamento da competição.
Art. 88 - Os árbitros definidos pela Comissão Organizadora serão responsáveis pela direção da competição.
Art. 89 - Terminada a competição serão declaradas campeãs, vice-campeãs e 3ªs colocadas, as Unidades com 
maior  número de pontos em cada naipe, conforme a tabela de pontuação abaixo:

	Colocação
	Pontuação

	1°
	13 pontos

	2°
	09 pontos

	3°
	06 pontos

	4°
	05 pontos

	5°
	04 pontos

	6°
	03 pontos

	7°
	02 pontos

	8°
	01 pontos


Art. 90 - As provas de Revezamento terão a contagem dobrada.

Art. 91 -  Em caso de empate na contagem de pontos na classificação final, será considerado o maior número de 
primeiros lugares, persistindo o empate, maior número de segundo lugares e assim sucessivamente até 
que se obtenha o desempate.

Art. 92 - Os casos omissos serão resolvidos pela Coordenação de Natação, não podendo as decisões contrariar 
regras oficiais e o Regulamento Geral.

XADREZ

Art  93 - Cada Unidade poderá inscrever no máximo 3 atletas em cada naipe (masc e fem).
Art 94 – O sistema de jogo será separado por naipes (masc e fem) 7 Rodadas – Sistema Suíço com 
emparceiramento pelo software Swiss Manager (Podendo ter alteração, devido ao número de 
competidores)
Art 95 - RITMO: 40minutos com analógicos, sendo 20minutos para cada jogador.
Art 96 - Será tolerado um atraso de até 10minutos para o jogador a contar da autorização pelos árbitros do início 
da rodada. Ele perderá por W.O. caso não compareça no prazo previsto.
Art 97 – O critério de desempate: Milésimos Medianos, Milésimos Totais e Score Acumulado.

Art. 98 – Os casos omissos neste regulamento serão resolvidos em principio pela Coordenação da modalidade 
esportiva, a luz das regras da modalidade e do Regulamento Geral.
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