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Titulo: UFAL: medidas para combater o desperdicio de agua e energia

A gestédo da Universidade Federal de Alagoas, considerando a necessidade do uso eficiente e consciente da
enérgia e agua, com o objetivo de combater o desperdicio de agua e enérgia e ratificar a otimizagéo e a
aplicacdo dos recursos financeiros da universidade e de acordo com as diretrizes do PROCEL, apresenta
algumas rotinas importantes que necessitam serem implementadas:

Ar-condicionado

Manter as janelas e as portas fechadas, evitando a entrada de ar;

Ligar se possivel o ar condicionado as 9:00 horas e desligar as 16:00 horas, poupando assim 02 horas
por dia de consumo. Lembramos que a UFAL possui quantidade significativa de aparelhos de ar
condicionado e qualquer agao neste sentido obtém resultado em curto prazo;

Desligue-os quando o ambiente for desocupado (horarios de almogo inclusive);

Limitar a utilizagdo do aparelho somente as dependéncias ocupadas;

No inverno ou em dias frios desligar o ar-condicionado e manter somente a ventilagdo do aparelho ou
desligue os equipamentos utilizando preferencialmente a ventilagdo natural;

Utilizar, sempre que possivel, o controle de temperatura em 22-25 °C.

Plataformas de acessibilidade

Fazer campanhas de conscientizagdo nas unidades para que os usuarios prefiram utilizar as escadas,
salvo pessoas com locomogéao reduzida que necessitem do equipamento;

Computadores, eletroeletronicos e impressoes

Utilizar o modo de espera e tela desligada reduzindo em mais de 50% do consumo ou desligar o
computador no horario do almoco;

Ao sair do ambiente desligar impressoras, estabilizadores, scanners, Impressoras e demais
eletroeletronicos;

Programe computadores para modo de espera apds cinco minutos sem uso e desligue os
equipamentos inativos;

Redugéo de consumo com tonners e cartuchos, priorizar despachos eletrénicos e documentos digitais.

Freezers, micro-ondas geladeiras e bebedouros

Evitar que as portas fiquem abertas desnecessariamente;

Evitar a colocagao de alimentos quentes;

Manter o termostato regulado no minimo necessario e localizar a geladeira fora do alcance de raios
solares ou de outras fontes de calor;
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Desligar bebedouros no periodo de férias, feriados e recessos académicos nos pavimentos com uso
exclusivo para salas de aula;

Utilizar o micro-ondas para refei¢gdes pequenas;

Descongelar os alimentos ao natural sempre que tiver tempo;

lluminacao

Desligar luzes de dependéncias, quando nao estiverem em uso, como salas de reunido, banheiros,
corredores sem uso;

Evitar deixar a unidade acesa a noite, evitando desperdicio de energia;

Evitar acender lampadas durante o dia (utilize a luz natural sempre que possivel);

Durante a limpeza de areas grandes, acender apenas as luzes necessarias;

Nos espacos exteriores reduzir, quando possivel e sem prejuizo da seguranga noturna a iluminagéo em
areas de circulagao, patios de estacionamentos e acessos as unidades;

Apague as luzes de locais que ndo estiverem em uso;

Comunique funcionarios caso observe uso indevido de iluminagao e equipamentos;

Com a finalizagdo da subestagéo (SE 69) da UFAL e sua ligagdo ao sistema da Equatorial Energia, a
médio prazo a UFAL esta planejando a instalagcdo de medidores nas principais unidades. Essa medida
visa monitorar os consumos do parque edificado da UFAL, bem como fazer o inventario energético de
cada unidade para implementagao de agées de médio prazo e medi¢ao individualizada (para fins de
monitoramento de gastos com energia);

Agua

Feche torneiras apos o uso;
Informe sobre vazamentos a SINFRA ou a um agente SINFRA de sua unidade;
Nao desperdice agua com lavagens de ambientes.

Todas estas agdes tém um retorno de investimento bastante positivo e rapido em curto prazo, reduzindo
desperdicios e ampliando a eficiéncia dos recursos de custeio da UFAL, bem como manter servigos essenciais
como é o caso do transporte, limpeza e seguranga, por exemplo.

Destarte, lembramos que caso o usuario observe algumas desta vias de desperdicio em um dos Campi da
UFAL adote uma das ag¢des acima que pode reduzir em média 5%-10% o que equivale a uma poupancga
mensal de aproximadamente R$ 55.000,00 a R$ 110.000,00 apenas com agdes em poupanga de agua e
principalmente uso de energia elétrica.

Além destas medidas, fica estabelecido a redugdo mensal de servigos de reformas e adequagdes em 10%, o
que equivale a aproximadamente R$ 40.000,00/més. Essa poupanga e otimizagdo em &gua, energia e
reformas, suprira servicos essenciais como transporte que estava sendo otimizado e em alguns casos
restringido. Porém diante da ampla necessidade deste servico para a comunidade universitaria, foram
reavaliados e estarado disponibilizados de forma ainda racionalizada, porém sem grandes restrigoes.
Lembramos sempre da triade de economia utilizada em diversos 6rgao da administragdo publica: apague a
luz, desligue o ar e feche a torneira. Nao gastar além do necessario, além de poupar recursos ambientais e
financeiros € uma nobre atitude cidada. Vamos todos economizar, principalmente em um cenario de restrigdes
orcamentarias.
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