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IDENTIFICAGCAO DO REQUERENTE

Nome: Seli Sousa Mello de Almeida

SIAPE: 1151914

Cargo: MEDICO - PCCTAE

Classe/Nivel: E

Unidade de Lotacao: HUPAA/UFAL - Ambulatoério 1l / Servico de Pneumologia
Funcao/Cargo (se houver): Nao

Nivel de RSC-PCCTAE pleiteado: RSC-PCCTAE VI

APRESENTACAO

Apresento este Memorial Descritivo com a finalidade de sistematizar os saberes, habilidades,
competéncias e experiéncias desenvolvidos ao longo da minha trajetéria profissional como
médica vinculada a Universidade Federal de Alagoas, especialmente no dmbito do Hospital
Universitario Professor Alberto Antunes - HUPAA/UFAL. Minha atuacao foi construida de forma
continuada na assisténcia, no ensino em servico, na extensao, na pesquisa, na inovacao e na

producao e difusdo de conhecimento técnico-cientifico.

Ao longo da carreira, exerci atividades em diferentes espacos assistenciais, entre eles o
Ambulatério I, o Hospital Dia, onde atuei por mais de dez anos, o CACON e o Servico de
Pneumologia. Essas experiéncias ampliaram minha compreensao das necessidades dos usuarios
e fortaleceram competéncias relacionadas a assisténcia médica especializada, a avaliacao
funcional respiratoéria, a prevencao e ao tratamento do tabagismo, a formacao de profissionais e

a organizacao de atividades institucionais.

Minha trajetéria também relne responsabilidades que extrapolam o exercicio assistencial
ordinario, como a preceptoria da Residéncia Médica, a responsabilidade continuada por

unidades especializadas, a participacao em projetos de extensao e pesquisa, o desenvolvimento
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de inovacao tecnolégica registrada no INPI, a publicacdo e apresentacao de trabalhos cientificos,
a elaboracao e revisdao de material técnico e a atuacao institucional em contexto de pandemia.

O conjunto dessas experiéncias fundamenta o presente pedido de RSC-PCCTAE VI.

TRAJETORIA PROFISSIONAL

Ingressei no Hospital Universitario Professor Alberto Antunes - HUPAA/UFAL em 31 de julho de
1995, conforme a data de ingresso informada. Desde os primeiros anos de atuacao, associei a
pratica médica a formacdo em servico. A Comissdo de Residéncia Médica -
COREME/HUPAA/UFAL certifica minha atuacao como preceptora a partir de 10 de agosto de

1995, em paralelo ao exercicio das atividades assistenciais como médica.

Ao longo da carreira, atuei em diferentes ambientes assistenciais do Hospital Universitario,
entre eles o Ambulatério Il (Servico de Pneumologia), o Hospital Dia e o CACON. Destaco minha
atuacdo médica por mais de dez anos no Hospital Dia do HUPAA/UFAL, periodo que integrou de
forma significativa minha trajetoria assistencial e minha vivéncia do trabalho em equipe
interdisciplinar. Essa experiéncia compoe o contexto profissional em que se insere o relato de
caso publicado no Caderno Hospital Dia, apresentado neste Memorial como producao cientifica.
Também desenvolvi atendimento relacionado ao tabagismo, tematica que se consolidou como
um dos eixos da minha trajetoria profissional e posteriormente se articulou a responsabilidades

institucionais, pesquisa, inovacao e producao cientifica.

Participei, na condicao de colaboradora, de diferentes edicdes do Projeto de Extensao "Projeto
Materno-Infanto-Juvenil", promovidas no ambito do HUPAA/UFAL e registradas pela Pré-
Reitoria de Extensao - PROEX/UFAL. Para este Memorial, apresento certificados institucionais
referentes as edicoes de 2017, 2018, 2019, 2021/2022 e 2023, todos emitidos em meu nome
completo, com indicacdo do periodo, da carga horaria e de cédigo préprio de verificacdo.

Nessas participacoes, integrei minha experiéncia profissional as atividades extensionistas da
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Universidade e ampliei minha insercdo em acoes institucionais desenvolvidas no ambiente

hospitalar universitario.

Desde 2010, exerco responsabilidade pelo Setor de Espirometria do Servico de Pneumologia do
HUPAA/UFAL, sem remuneracao especifica pela responsabilidade assumida. A experiéncia nesse
setor especializado consolidou conhecimentos relacionados a avaliacao funcional respiratéria e
a organizacdo de atividades assistenciais voltadas ao acompanhamento de pacientes com
doencas respiratérias. Em 28 e 29 de setembro de 2018, participei do Curso Tedrico-Pratico de
Espirometria, com 13 horas, promovido pelo CEDAR, do Hospital do Servidor Publico

Estadual/FMO, como acao de atualizacao profissional diretamente relacionada a essa trajetoéria.

Também desde 2010, conforme certidao institucional, exerco responsabilidade pelo Nucleo de
Controle de Tabagismo do HUPAA/UFAL, sem remuneracdo. Em 2016, a Portaria n° 316
formalizou minha designacdo para responder pela Coordenacdo do Nucleo. Em 2024, fui
designada Presidente da Comissdo do Programa de Tabagismo, dando continuidade a uma

trajetdria institucional relacionada a prevencao, ao tratamento e a cessacao do uso do tabaco.

Em 2018, participei da elaboracdo e revisdo da versado preliminar do Manual de Controle da
Tuberculose Hospitalar, material técnico destinado a profissionais de hospitais. A atividade
guarda relacdo direta com minha atuacado em Pneumologia e com a difusdao de conhecimentos

voltados a prevencao, ao controle da transmissao e ao cuidado em ambiente hospitalar.

Na vigéncia 2020/2021, participei como pesquisadora voluntaria do projeto "Avaliacdo do
desempenho de um aplicativo para smartphone na cessacao do tabagismo", desenvolvido no
Programa Semente de Iniciacdo Cientifica do Centro Universitario CESMAC. Com essa pesquisa,
aprofundei a integracdo entre experiéncia médica, investigacdo cientifica e aplicacdo de

tecnologia em satde.
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No periodo de 11 de marco de 2020 a 05 de maio de 2023, atuei institucionalmente no
HU/Ambulatério Il durante o enfrentamento da pandemia de COVID-19, em condicbes que
demandaram medidas especiais de seguranca e cuidado. A certiddo institucional registra 48 dias

de afastamento e fixa 36 meses efetivamente considerados para fins de comprovacao.

Minha trajetéria de pesquisa e inovacdo relacionada a cessacdao do tabagismo resultou na
apresentacao de trabalhos cientificos em 2021, 2023 e 2025; no registro, em 2024, do programa
de computador "Sessao NaoFume PRO" junto ao Instituto Nacional da Propriedade Industrial -
INPI, no qual consto como autora; e, em 2026, na publicacdo de artigo cientifico sobre
desenvolvimento e avaliacao de usabilidade de aplicativo para cessacao do tabagismo, no qual
figuro como primeira autora. Integra igualmente minha producio cientifica o relato de caso
sobre paracoccidioidomicose simulando lesdo neoplasica pulmonar, publicado no Caderno

Hospital Dia (2012).

Ao reunir essas experiéncias, construi uma trajetoria profissional que integra assisténcia médica,
Pneumologia, avaliacdo funcional respiratéria, controle do tabagismo, preceptoria, extensao,
pesquisa, inovacdo, producao cientifica e atuacdo em situacdes de emergéncia sanitaria, com

desenvolvimento continuo de saberes e competéncias no ambiente universitario e hospitalar.
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EXPERIENCIAS RELACIONADAS AOS REQUISITOS DO DECRETO

REQUISITO | - Participacao em grupos de trabalho, comissées, comités, ntcleos,
representacoes ou similares.

Item 2 - Coordenacao ou presidéncia de nucleos, representagoes, grupos de trabalho ou
similares, comissoes ou comités previstos no ambito da administracio publica, regularmente
instituidos, ou reconhecidos pelo 6rgao ou pela entidade (4,5 pontos por designacao).

Presidéncia da Comissao do Programa de Tabagismo - 2024

Por meio da Portaria-SEl n°® 329, de 07 de agosto de 2024, do HUPAA/UFAL/EBSERH, fui
formalmente designada Presidente da Comissao do Programa de Tabagismo. O ato recompds o
colegiado institucional e registrou expressamente minha responsabilidade pela presidéncia da

Comissao.

Ao exercer essa presidéncia, articulei minha trajetéria em Pneumologia e nas acdes
institucionais de controle do tabagismo com responsabilidades de organizacao institucional e
promocao da saude. Assumi, assim, responsabilidade formal em estrutura colegiada voltada a

tematica de relevancia assistencial e preventiva.

Documento comprobatério - ordem 1: Portaria-SEl n° 329, de 07/08/2024, publicada no
Boletim de Servico n° 66, de 09/08/2024, que recompde a Comissao do Programa de Tabagismo
do HUPAA/UFAL/EBSERH e me designa como Presidente.

Subtotal do Requisito I: 4,5 pontos.
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REQUISITO Il - Participacao e atuacao em projetos institucionais, gestao, ensino, pesquisa,
extensao, inovacao ou assisténcia especializada.

Item 2 - Participacao em atividades técnicas e/ou especializadas em projetos, incluida a
elaboracao de projetos pedagoégicos, programas e/ou agoes institucionais de ensino, pesquisa,
extensao, gestao e inovacao (4,5 pontos por projeto).

Projeto Materno-Infanto-Juvenil - 2017

No periodo de 13 de marco a 29 de dezembro de 2017, participei, na funcao de colaboradora,
do Projeto de Extensao "Projeto Materno-Infanto-Juvenil”, coordenado por Terezinha Barbosa
da Silva e promovido pelo Hospital Universitario Professor Alberto Antunes - HUPAA/UFAL.

Desenvolvi 196 horas de atividades no projeto, conforme registro institucional da PROEX/UFAL.

Ao integrar essa edicdo, ampliei minha participacdo em atividade institucional de extensao
vinculada ao ambiente hospitalar universitario. Articulei minha experiéncia profissional com a
dimens3o extensionista da Universidade, fortalecendo saberes relacionados ao trabalho

integrado entre assisténcia, formacao e acoes de interesse institucional.

Documento comprobatoério - ordem 2: Certificado emitido pela Pré-Reitoria de Extensao da
UFAL em 22/09/2026, Documento n°® 957841, cddigo de verificacdo 609bf16595, que comprova
minha participacdo como colaboradora no Projeto Materno-Infanto-Juvenil, de 13/03/2017 a
29/12/2017, com 196 horas.

Projeto Materno-Infanto-Juvenil - 2018

No periodo de 17 de agosto a 28 de dezembro de 2018, participei, na funcao de colaboradora,
do Projeto de Extensao "Projeto Materno-Infanto-Juvenil”, coordenado por Terezinha Barbosa
da Silva e promovido pelo Hospital Universitario Professor Alberto Antunes - HUPAA/UFAL.
Realizei 160 horas de atividades no projeto, conforme certificado institucional emitido pela

PROEX/UFAL.
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Com essa participacdo, mantive minha insercdo em atividade extensionista vinculada ao
Hospital Universitario e ampliei a articulacdo entre minha pratica profissional e as acoes de
extensao da UFAL. A continuidade em nova edicao demonstra participacao reiterada em projeto

institucional e desenvolvimento de experiéncia para além da rotina assistencial individual.

Documento comprobatério - ordem 3: Certificado emitido pela Pro-Reitoria de Extensdo da
UFAL em 22/09/2026, Documento n°® 957842, cédigo de verificacdo 156cdd2f39, que comprova
minha participacdo como colaboradora no Projeto Materno-Infanto-Juvenil, de 17/08/2018 a
28/12/2018, com 160 horas.

Projeto Materno-Infanto-Juvenil - 2019

No periodo de 30 de maio a 27 de dezembro de 2019, participei, na funcao de colaboradora, do
Projeto de Extensdo "Projeto Materno-Infanto-Juvenil", coordenado por Terezinha Barbosa da
Silva e promovido pelo HU/Ambulatério 1l. Desenvolvi 160 horas de atividades, conforme

registro oficial da Pré-Reitoria de Extensao da UFAL.

Ao participar dessa edicao, dei continuidade a minha atuacao extensionista no ambiente
institucional em que desenvolvo minha trajetéria profissional. Essa experiéncia reforcou minha
integracao as acoes universitarias de extensao e a aplicacdo dos conhecimentos construidos no

exercicio do cargo em contexto institucional ampliado.

Documento comprobatoério - ordem 4: Certificado emitido pela Pré-Reitoria de Extensao da
UFAL em 22/09/2026, Documento n°® 957843, cédigo de verificagao 390906a4d0, que comprova
minha participacdo como colaboradora no Projeto Materno-Infanto-Juvenil, de 30/05/2019 a
27/12/2019, com 160 horas.

Projeto Materno-Infanto-Juvenil - 2021/2022
No periodo de 31 de dezembro de 2021 a 22 de abril de 2022, participei, na funciao de

colaboradora, do Projeto de Extensao "Projeto Materno-Infanto-Juvenil”, coordenado por
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Terezinha Barbosa da Silva e promovido pelo HU/Ambulatério Il. Desenvolvi 150 horas de

atividades no projeto, conforme certificacao emitida pela PROEX/UFAL.

Mesmo em periodo marcado por condicoes institucionais ainda influenciadas pela emergéncia
sanitaria, mantive minha participacdo em atividade formal de extensdo universitaria. Com essa
experiéncia, preservei a continuidade de minha insercdo em projeto institucional e ampliei a

articulacado entre pratica profissional, compromisso académico e atuacao extensionista.

Documento comprobatério - ordem 5: Certificado emitido pela Pro-Reitoria de Extensdo da
UFAL em 22/09/2026, Documento n°® 957848, cédigo de verificacao 8919870492, que comprova
minha participacdo como colaboradora no Projeto Materno-Infanto-Juvenil, de 31/12/2021 a

22/04/2022, com 150 horas.

Projeto Materno-Infanto-Juvenil - 2023

No periodo de 16 de abril a 29 de dezembro de 2023, participei, na funcao de colaboradora, do
Projeto de Extensdo "Materno Infanto-Juvenil”, coordenado por Terezinha Barbosa da Silva e
promovido pelo HU/Ambulatério Il. Desenvolvi 160 horas de atividades no projeto, conforme

certificado oficial da Pro-Reitoria de Extensao da UFAL.

Ao participar dessa edicdo, dei continuidade a uma trajetéria de envolvimento em acdes
extensionistas institucionalmente registradas. Integrei minha experiéncia profissional a uma
atividade universitaria de extensdao desenvolvida no ambito hospitalar, fortalecendo

competéncias de colaboracao, atuacao institucional e articulacao entre servico e Universidade.

Documento comprobatoério - ordem 6: Certificado emitido pela Pré-Reitoria de Extensao da
UFAL em 22/09/2026, Documento n°® 957849, cédigo de verificacao b05971aée7, que comprova
minha participacdo como colaboradora no projeto Materno Infanto-Juvenil, de 16/04/2023 a
29/12/2023, com 160 horas.
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Pesquisa "Avaliacao do desempenho de um aplicativo para smartphone na cessacao do
tabagismo" - 2020/2021

Durante a vigéncia 2020/2021, participei, na condicao de pesquisadora voluntaria, da pesquisa
"Avaliacdo do desempenho de um aplicativo para smartphone na cessacdo do tabagismo",
desenvolvida no Programa Semente de Iniciacdo Cientifica do Centro Universitario CESMAC,

pelo periodo de 12 meses e com carga horaria total de 960 horas.

Embora desenvolvida em instituicio externa a UFAL, realizei essa atividade durante minha
trajetdria funcional e em tematica diretamente relacionada a minha area de atuacao e as acoes
institucionais que desenvolvo no controle do tabagismo. Com a pesquisa, integrei experiéncia

médica, investigacao cientifica e avaliacao de tecnologia voltada a cessacao do tabaco.

Documento comprobatério - ordem 7: Certificado do Centro Universitario CESMAC, de
03/11/2021, que comprova minha participacdo como pesquisadora voluntaria na pesquisa,
vigéncia 2020/2021, 12 meses e 960 horas.

Pontuacao pleiteada no Item 2: 27,0 pontos (6 projetos x 4,5 pontos).

Item 5 - Participacdo em atividades de orientacio, tutoria, preceptoria ou supervisao (3
pontos por designacao).

Preceptoria da Residéncia Médica do HUPAA/UFAL

Exerco atividade de Preceptoria da Residéncia Médica do HUPAA/UFAL, conforme nova
declaracao expedida pela Comissao de Residéncia Médica - COREME. O documento institucional
registra o exercicio dessa atividade desde 10 de agosto de 1995 até a atualidade,

concomitantemente as minhas atribuicoes assistenciais como médica.

Na preceptoria, integro assisténcia e formacao profissional em servico, mobilizando minha
experiéncia clinica no acompanhamento de médicos em formacao e contribuindo para a missao

académico-assistencial do Hospital Universitario.
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Documento comprobatério - ordem 8: Declaracdo-SEI n°® 65515747, Processo n°
23540.019253/2026-92, assinada em 28/09/2026 pela coordenacdo da COREME/HUPAA/UFAL,
comprovando minha atuacdo como Preceptora da Residéncia Médica desde 10/08/1995 até a

atualidade.

Pontuacao pleiteada no Item 5: 3,0 pontos.

Item 9 - Participacao em programas de formacao continuada e/ou acoes de desenvolvimento
de competéncias, com carga horaria minima de dez horas (1 ponto por capacitacio).

Curso Tedrico-Pratico de Espirometria - 2018 - 13 horas

Participei, nos dias 28 e 29 de setembro de 2018, do Curso Tedrico-Pratico de Espirometria,
promovido pelo CEDAR/FMO, com 13 horas. Com essa atualizacao, aprofundei conhecimentos
em avaliacao funcional respiratéria diretamente relacionados a minha atuacao no Servico de

Pneumologia e no Setor de Espirometria do HUPAA/UFAL.

Documento comprobatério - ordem 9: Certificado do Curso Teérico-Pratico de Espirometria,
CEDAR/Hospital do Servidor Publico Estadual/FMO, 28 e 29/09/2018, 13 horas.
Pontuacao pleiteada no Item 9: 1,0 ponto.

Subtotal do Requisito II: 31,0 pontos.

REQUISITO IV - Designacgao para responsabilidades técnico-administrativas ou especializadas.

Item 8 - Atuacao como responsavel por setor ou unidade, formalmente designado, desde que
a designacdo niao gere pagamento de remuneracio (4,5 pontos por ano ou fracio acima de
seis meses).

Ocorréncia 1 - Responsabilidade pelo Setor de Espirometria do Servico de Pneumologia
A Divisao de Gestao de Pessoas do HUPAA/UFAL certifica que exerco, desde 2010 até os dias
atuais, a responsabilidade pelo Setor de Espirometria do Servico de Pneumologia, sem

percepcao de remuneracao especifica pela responsabilidade assumida. A certidao institucional
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individualiza o setor, o periodo de atuacao e a inexisténcia de remuneracao, constituindo prova

direta e contemporanea da responsabilidade exercida.

No contexto da Pneumologia, utilizo a espirometria como instrumento de avaliacdo funcional
respiratoria, relevante para a investigacdo, o acompanhamento e a avaliacao clinica de pessoas
com doencas respiratérias. Ao assumir de forma continuada a responsabilidade por esse setor
especializado, passei a atuar como referéncia institucional permanente em atividade técnica

diretamente vinculada ao funcionamento do servico pneumolégico.

Ao longo desse periodo, consolidei conhecimentos relacionados a avaliacdo da funcao
pulmonar, a continuidade do atendimento especializado e a integracao do Setor de
Espirometria com as demais atividades assistenciais do Servico de Pneumologia. Essa
responsabilidade demonstra aplicacdo prolongada de conhecimento técnico especializado em
beneficio da assisténcia prestada pelo Hospital Universitario e ampliacao das responsabilidades

que assumi para além do exercicio ordinario da atividade médica individual.

A certidao institucional comprova minha responsabilidade pelo Setor de Espirometria desde
2010. Para a pontuacao, foram considerados 16 periodos anuais, tomando como referéncia a

data de emissao da certidao, em setembro de 2026.

o

Documento comprobatério - ordem 10: Certiddo-SEI n° 64891377, Processo n
23540.017939/2026-49, expedida pelo HUPAA/UFAL, certificando minha atuacdo desde 2010
até os dias atuais como responsavel pelo Setor de Espirometria do Servico de Pneumologia, sem

remuneracao.

Pontuacao pleiteada nesta ocorréncia: 72,0 pontos (16 x 4,5 pontos).

Ocorréncia 2 - Responsabilidade pelo Nucleo de Controle de Tabagismo do HUPAA/UFAL
A Divisdao de Gestao de Pessoas do HUPAA/UFAL certifica que exerco, desde 2010 até os dias

atuais, a responsabilidade pelo Nucleo de Controle de Tabagismo do HUPAA/UFAL, igualmente
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sem percepcao de remuneracao especifica. A Portaria n® 316, de 04 de outubro de 2016,
complementa essa comprovacdo ao formalizar minha designacdo para responder pela
Coordenacao do Nucleo, permitindo demonstrar documentalmente tanto a responsabilidade

institucional quanto sua continuidade ao longo da trajetéria profissional.

Essa responsabilidade é distinta daquela que exerco no Setor de Espirometria. Na Espirometria,
concentro minha atuacdo na avaliacdo funcional respiratéria; no Nucleo de Controle de
Tabagismo, atuo em eixo institucional de prevencao e cuidado associado ao uso do tabaco. Os
documentos comprobatoérios identificam unidades e responsabilidades proprias, embora ambas

se articulem a minha formacao e experiéncia em Pneumologia.

Minha atuacdo no campo do tabagismo também se desenvolveu no plano assistencial, inclusive
no CACON, onde atuei no atendimento relacionado ao tabagismo. Ao longo da trajetéria,
conectei essa experiéncia assistencial a responsabilidade institucional pelo Nicleo e,
posteriormente, as atividades de pesquisa, producao cientifica e inovacao que desenvolvi sobre
cessacao do tabagismo. Assim, integrei assisténcia, prevencao, promocao da salde, pesquisa e

difusao técnico-cientifica.

Ao assumir a responsabilidade pelo Nucleo, ampliei minha contribuicao institucional para além
do atendimento médico individual, passando a atuar formalmente em estrutura dedicada ao
controle do tabagismo. Com essa experiéncia, consolidei saberes relacionados a articulacao
entre assisténcia especializada, prevencao de agravos respiratorios, promocao da cessacao do

tabaco e organizacao de acdes institucionais voltadas a salde.

A certiddo institucional comprova minha responsabilidade pelo Nicleo de Controle de
Tabagismo desde 2010. Para a pontuacdo, foram considerados 16 periodos anuais, tomando

como referéncia a data de emissio da certidao, em setembro de 2026.
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Documento comprobatério - ordem 11: Certiddo-SEI n°® 65157233, Processo n°
23540.017939/2026-49, que certifica minha atuacdo desde 2010 até os dias atuais como
responsavel pelo Nicleo de Controle de Tabagismo, sem remuneracdo, acompanhada da
Portaria n°® 316, de 04/10/2016, que formaliza minha designacao para a Coordenacao do

Ncleo.

Pontuacao pleiteada nesta ocorréncia: 72,0 pontos (16 x 4,5 pontos).

Subtotal do Requisito IV: 144,0 pontos.

REQUISITO VI - Producao, prospeccao e difusao do conhecimento cientifico ou técnico.

Item 2 - Participacao relevante no desenvolvimento de protétipos, depdsitos e/ou registros de
propriedade intelectual ou privilégio de invencao relacionada aos interesses institucionais (25
pontos por projeto).

Registro do programa de computador "Sessao NaoFume PRO"

Participei como autora do programa de computador "Sessdo NaoFume PRO", registrado
oficialmente no Instituto Nacional da Propriedade Industrial - INPI sob o processo n°
BR512024001822-0. O certificado de registro identifica meu nome entre os autores, com data

de criacado em 01/04/2024 e publicacao em 02/04/2024.

Desenvolvi essa producao na linha tematica da cessacao do tabagismo, diretamente articulada
as atividades que exerco no ambiente assistencial e institucional. Com esse produto, integrei

conhecimento médico, pesquisa e inovacao tecnoldgica aplicada a promocao da satde.

Documento comprobatoério - ordem 12: Certificado de Registro de Programa de Computador
expedido pelo INPI, processo n° BR512024001822-0, titulo "Sessao NaoFume PRO", no qual

consto como autora.

Pontuacao pleiteada no Item 2: 25,0 pontos.
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Item 10 - Autoria ou coautoria de capitulo de livro, artigo publicado em revista especializada,
jornal cientifico ou periddico, relacionado aos interesses institucionais (7,5 pontos por
publicacao).

Artigo cientifico sobre aplicativo para cessacao do tabagismo - 2026
Sou primeira autora do artigo "Desenvolvimento e avaliacao de usabilidade de um aplicativo
para cessacao do tabagismo utilizando técnicas cognitivo-comportamentais (TCC)", publicado na

Revista Psicologia & Saberes, v. 15, n. 2, com publicacdo em 31/08/2026.

Nesse trabalho, difundi conhecimento relacionado a cessacao do tabagismo e articulei salude,
aspectos comportamentais e tecnologia, em continuidade a linha de atuacdo que desenvolvo na

assisténcia, na pesquisa e nas acoes institucionais de controle do tabagismo.

Documento comprobatério - ordem 13: Pagina da Revista Psicologia & Saberes, v. 15, n. 2,

2026, identificando-me como primeira autora do artigo.

Publicacdo em Caderno Hospital Dia - "Paracoccidioidomicose simulando lesdo neoplasica em
pulmao: relato de caso" - 2012

Meu nome consta entre os autores, na forma abreviada "Almeida, SSM", do relato de caso
publicado no Caderno Hospital Dia - Experiéncias de uma equipe interdisciplinar, ano XllI, n° 05,
Hospital Dia/HU/UFAL, Maceid, dezembro de 2012. O trabalho aborda o diagnéstico diferencial

de lesao pulmonar que simulava neoplasia e apresenta texto e imagens clinicas.

Essa publicacao integra minha trajetéria profissional no HUPAA/UFAL, especialmente minha
experiéncia de mais de dez anos no Hospital Dia e minha atuacdo em Pneumologia. Por meio do
relato, compartilhei conhecimento clinico construido no contexto do trabalho interdisciplinar

hospitalar.

Documento comprobatoério - ordem 14: Capa do Caderno Hospital Dia (ano Xlll, n® 05,

dezembro de 2012) e pagina do relato de caso.
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Pontuacio pleiteada no Item 10: 15,0 pontos (2 publicacdes x 7,5 pontos).

Item 11 - Apresentacao de trabalho de interesse institucional em congresso, seminario ou
outros eventos (4,5 pontos por produto).

Ocorréncia 1 - Apresentacao oral virtual: "Desenvolvimento de um aplicativo para ajudar na
cessacao do tabagismo" - 2021

Participei como primeira autora do trabalho "Desenvolvimento de um aplicativo para ajudar na
cessacao do tabagismo", incluido nos Anais da XXIl Reunido Anual da Sociedade Nordeste e

Norte de Pesquisa Odontologica - SNNPgO, na secao "Apresentacdes Orais Virtuais".

Com esse trabalho, difundi conhecimento técnico-cientifico relacionado ao desenvolvimento de
ferramenta destinada a apoiar programas de cessacdo do tabagismo, tematica que integra

minha trajetéria profissional.

Documento comprobatério - ordem 15: Anais da XXl Reunido Anual da SNNPgO, 2021,
contendo o trabalho na secdao "Apresentacdes Orais Virtuais", com meu nome como primeira

autora.

Ocorréncia 2 - Poster: "Granulomatose com poliangiite mimetizando quadro de tuberculose:
relato de caso" - 2023

Integrei, na condicdo de coautora, o trabalho cientifico "Granulomatose com poliangiite
mimetizando quadro de tuberculose: relato de caso", apresentado na modalidade poster no XIX
Congresso Norte e Nordeste de Pneumologia e | Congresso da Associacao Alagoana de Doencas

no Torax, realizado de 26 a 28/10/2023.

Por abordar diagnostico diferencial envolvendo tuberculose e condicdo sistémica com
repercussao pulmonar, o trabalho se relaciona diretamente a Pneumologia. Com essa

apresentacao, participei da difusao de conhecimento clinico em evento especializado.
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Documento comprobatério - ordem 16: Certificado do XIX Congresso Norte e Nordeste de
Pneumologia + | Congresso da Associacdo Alagoana de Doencas no Térax, referente ao trabalho

apresentado na modalidade pdster, com meu nome entre os autores.

Ocorréncia 3 - Painel de Inovacao: "Desenvolvimento e avaliacdo da usabilidade do aplicativo
Sessao Nao Fume PRO para cessacao do tabagismo" - 2025

Integrei, na condicao de coautora, o trabalho "Desenvolvimento e avaliacao da usabilidade do
aplicativo Sessdao Nao Fume PRO para cessacdo do tabagismo", apresentado na modalidade
Painel de Inovacdo em Odontologia durante a 42 Reunido Anual da Sociedade Brasileira de

Pesquisa Odontolégica - SBPqO, realizada em setembro de 2025.

Com essa producao, dei continuidade a linha de pesquisa e inovacao relacionada a cessacao do
tabagismo e a avaliacdo de ferramenta tecnolégica em salde, em coeréncia com minha atuacao

profissional e institucional.

Documento comprobatério - ordem 17: Certificado da 422 Reunido Anual da SBPqO, referente
ao trabalho apresentado na modalidade Painel de Inovacdo em Odontologia, com meu nome

entre os autores.

Pontuacio pleiteada no Item 11: 13,5 pontos (3 produtos x 4,5 pontos).

Item 12 - Producao de material técnico, cientifico, metodolégico ou administrativo
estruturado que visa a difusao do conhecimento (4,5 pontos por produto).

Manual de Controle da Tuberculose Hospitalar - 2018

Participei da elaboracao e revisdo da versao preliminar do "Manual de Controle da Tuberculose
Hospitalar - Para Profissionais de Hospitais", produzido no ambito do HUPAA/UFAL e
identificado na edicao fisica de 2018. Nas paginas de créditos, consta identificacio nominal
entre os profissionais responsaveis pela elaboracdo e revisdao, com referéncia a atuacdo em

Pneumologia.
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Ao participar da elaboracao e revisdao do Manual, contribui para sistematizar conhecimento
técnico voltado ao controle da tuberculose no ambiente hospitalar, tematica diretamente
relacionada a Pneumologia, a prevencao da transmissao e a qualificacdo das praticas de cuidado

e biosseguranca.

Documento comprobatério - ordem 18: Capa e paginas de créditos do Manual de Controle da
Tuberculose Hospitalar - Para Profissionais de Hospitais, edicdo 2018, contendo a identificacao
nominal registrada no documento entre os responsaveis pela elaboracdo e revisao da versao

preliminar.

Pontuacao pleiteada no Item 12: 4,5 pontos.

Item 19 - Atuacao institucional no enfrentamento de situacoes de surto, epidemia e pandemia
(1 ponto por més).

Atuacao institucional no enfrentamento da pandemia de COVID-19

No periodo de 11 de marco de 2020 a 05 de maio de 2023, atuei institucionalmente no
HUPAA/UFAL, na unidade HU/Ambulatério I, em situacbes e ambientes que demandaram
condicoes especiais de seguranca e cuidado durante o enfrentamento da pandemia de

COVID-19.

A certidao institucional registra 48 dias de afastamento e fixa o total considerado em 36 meses.
Nesse periodo, adaptei minha atuacdo as condicOes excepcionais da emergéncia sanitaria,
observei medidas de prevencdo e protecdo e mantive minhas atividades assistenciais em

contexto de elevada complexidade.

Documento comprobatério - ordem 19: Certiddo-SEI n° 64737237, Processo n°
23540.016301/2026-91, expedida pelo HUPAA/UFAL, que certifica minha atuacao institucional

no enfrentamento da COVID-19 e registra o total de 36 meses considerados.

Pontuacao pleiteada no Item 19: 36,0 pontos.
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Subtotal do Requisito VI: 94,0 pontos.

DEMONSTRAGAO DOS SABERES E DAS COMPETENCIAS

Minha trajetéria evidencia a construcdo progressiva de saberes e competéncias que
ultrapassam o exercicio assistencial ordinario do cargo médico. Ao atuar em diferentes
ambientes do HUPAA/UFAL - Ambulatério 1l, Hospital Dia, CACON e Servico de Pneumologia -,
incluindo mais de dez anos de exercicio profissional no Hospital Dia, ampliei minha experiéncia
em assisténcia especializada e articulei pratica clinica, acompanhamento de pacientes e

participacdo em atividades institucionais de promocao da salde.

Ao exercer de forma continuada a responsabilidade pelo Setor de Espirometria e pelo Nucleo de
Controle de Tabagismo, consolidei saberes técnicos e institucionais em duas frentes distintas e
complementares da Pneumologia. No Setor de Espirometria, desenvolvi experiéncia relacionada
a avaliacao funcional respiratoria e a continuidade de atividade assistencial especializada. No
Nucleo de Controle de Tabagismo, atuei na prevencao, no cuidado e na promocao da cessacao
do uso do tabaco. O exercicio prolongado dessas responsabilidades, sem remuneracao
especifica, demonstra continuidade da atuacdo e capacidade de aplicar conhecimentos

especializados na organizacao e sustentacao de servicos de interesse do HUPAA/UFAL.

Minha experiéncia assistencial no CACON com atendimento relacionado ao tabagismo reforcou
essa trajetoria, ao conectar a pratica clinica as responsabilidades institucionais e as producoes
posteriores em pesquisa, inovacdo e difusdo do conhecimento. Dessa forma, mobilizei os
saberes acumulados em diferentes dimensoes do trabalho universitario, integrando assisténcia,

formacao, prevencao, pesquisa e inovacao em saude.

Ao atuar na preceptoria da Residéncia Médica, compartilhei conhecimentos e experiéncias em

ambiente de formacdo em servico. Ao participar dos projetos de extensdo e da pesquisa
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externa, ampliei minha insercdo em atividades académicas e de investigacdo, fortalecendo

competéncias de articulacio entre assisténcia, ensino, extensao e pesquisa.

Na dimensao da inovacao e da producao cientifica, participei do desenvolvimento e registro do
programa "Sessao NaoFume PRO", publiquei artigo, apresentei trabalhos em eventos cientificos
e participei da producao de material técnico sobre tuberculose hospitalar. Com essas
experiéncias, transformei parte do conhecimento construido na pratica profissional em

producao estruturada e disseminavel, relacionada a qualificacdo do cuidado.

Durante a pandemia de COVID-19, atuei em contexto de emergéncia sanitaria e adaptei minha
pratica a protocolos, medidas de seguranca e condicoes excepcionais de trabalho. O conjunto
dessas experiéncias qualificou minha atuacdo profissional e fortaleceu as atividades
assistenciais, formativas, técnico-cientificas e institucionais que desenvolvi no Hospital
Universitario e na Universidade.

A pontuacao total pleiteada neste Memorial é de 273,5 pontos, distribuida em 10 critérios
especificos: 1-2; 11-2; 1I-5; 1I-9; IV-8; VI-2; VI-10; VI-11; VI-12; e VI-19.

CONSIDERAGCOES FINAIS

As experiéncias que apresento neste Memorial refletem minha trajetéria profissional e
evidenciam os conhecimentos, habilidades e competéncias que desenvolvi ao longo do exercicio
do cargo. Ao desempenhar essas atividades, contribui para o fortalecimento das acodes
institucionais, para a qualificacido dos servicos prestados e para o desenvolvimento das
atividades académico-assistenciais no ambito da Universidade Federal de Alagoas e do Hospital

Universitario Professor Alberto Antunes.

Ao longo da carreira, integrei progressivamente a pratica médica a responsabilidades
institucionais, formacao de profissionais, extensao, pesquisa, inovacao e producao e difusao de

conhecimento. Minha experiéncia em Pneumologia, Espirometria e no Programa de Controle do



UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
MEMORIAL DESCRITIVO PARA RECONHECIMENTO DE SABERES E COMPETENCIAS - PCCTAE
(RSC-PCCTAE)

Tabagismo permitiu consolidar saberes especializados e aplica-los em diferentes dimensoes do
trabalho universitario, incluindo assisténcia, preceptoria, organizacdo de unidades, producao

cientifica e desenvolvimento tecnolégico.

Ao participar de projetos de extensdo e pesquisa, atuar em situacdo de emergéncia sanitaria,
colaborar na elaboracdo de material técnico e divulgar trabalhos em eventos e periédico
cientifico, mantive uma trajetéria de atualizacdo continua e de contribuicdo para o ambiente
institucional. Essas experiéncias constituem a base para o reconhecimento dos saberes e
competéncias que desenvolvi ao longo da carreira e estdo respaldadas pela documentacao

comprobatéria anexada para analise do presente requerimento de RSC-PCCTAE VI.

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Declaro, para os devidos fins, que as informacdes e a documentacdo apresentadas neste
Memorial Descritivo sdo verdadeiros, auténticos e correspondem a minha trajetéria
profissional, responsabilizando-me administrativa, civil e penalmente por sua veracidade, nos

termos da legislacao vigente.

Declaro estar ciente de que cada atividade desenvolvida somente podera ser utilizada uma
Unica vez para fins de pontuacao no processo de Reconhecimento de Saberes e Competéncias -
RSC-PCCTAE, sendo vedada sua utilizacdo concomitante para atendimento de mais de um
critério especifico. Declaro, ainda, estar ciente de que este Memorial Descritivo devera ser
disponibilizado na forma prevista na legislacao aplicavel, observado o disposto na Lei n°® 13.709,
de 14 de agosto de 2018 (Lei Geral de Protecao de Dados Pessoais - LGPD), responsabilizando-

me pelas informacoes e pelos dados pessoais nele constantes.

Macei6/AL, 01 de outubro de 2026

Assinatura
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