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APRESENTACAO

O presente pedido de concessdo do Reconhecimento de Saberes e Competéncias — RSC
VI fundamenta-se na trajetéria profissional e institucional construida ao longo de minha atuagdo
como enfermeira na Universidade Federal de Alagoas (UFAL), evidenciando a consolidagdo de
conhecimentos, habilidades e competéncias desenvolvidos ao longo do exercicio profissional,
para além daqueles adquiridos exclusivamente por meio da formacdo académica formal. Minha
trajetoria demonstra compromisso permanente com a qualificagdo profissional, a assisténcia de
enfermagem, a formagdo de profissionais de saude, a produgdo de conhecimento cientifico e o

fortalecimento das praticas de cuidado no ambito hospitalar e universitario.

TRAJETORIA PROFISSIONAL

Ingressei na Universidade Federal de Alagoas em 31 de janeiro de 2020, no cargo de
Enfermeira, estando lotada no Hospital Universitario Professor Alberto Antunes -
HUPAA/UFAL, na MAT II — Clinica Obstétrica. Ao longo de aproximadamente seis anos de
atuacdo na institui¢do, venho desenvolvendo atividades relacionadas a assisténcia de
enfermagem a gestante, a puérpera e ao recém-nascido (RN), participando das diferentes etapas
do cuidado obstétrico e neonatal e contribuindo para a oferta de uma assisténcia qualificada,
segura, €ética ¢ humanizada.

A experiéncia profissional na Clinica Obstétrica possibilitou o desenvolvimento e o

aprimoramento continuo de competéncias técnicas, cientificas, assistenciais, gerenciais,
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educativas e relacionais. No cotidiano do servigo, atuo no planejamento, execugao e avaliagdo
da assisténcia de enfermagem, na identificagdo das necessidades de saude das pacientes, na
realizagdo de procedimentos e intervengdes de enfermagem, no acompanhamento das

condi¢des clinicas de gestantes e puérperas e na assisténcia ao recém-nascido, sempre

considerando os principios da integralidade, seguranca, humanizagio e qualidade do cuidado.

A atuagdo junto a mulher no ciclo gravidico-puerperal constitui importante eixo da
minha trajetoria profissional, proporcionando experiéncias no acompanhamento da gestagdo,
assisténcia durante o trabalho de parto e parto, cuidados no puerpério e assisténcia ao recém-
nascido. Essas vivéncias contribuiram para a constru¢do de conhecimentos especificos no
campo da enfermagem obstétrica, fortalecendo a capacidade de tomada de decisdo,
identificagdo de situagcdes de risco, planejamento do cuidado e adogdo de préaticas
fundamentadas em evidéncias cientificas e nas boas praticas de aten¢@o ao parto e nascimento.

Associada a assisténcia, destaco minha atuagao em preceptoria, desenvolvida no cenério
de pratica do hospital universitario, contribuindo para a formagdo e o aperfeigoamento de
estudantes e residentes de enfermagem. A preceptoria representa importante espaco de
integragdo entre teoria e pratica, permitindo o compartilhamento de conhecimentos,
experiéncias e saberes construidos no cotidiano profissional. Essa atividade também exige
capacidade de comunicagdo, planejamento, supervisdo, orientagdo, avaliagdo e tomada de
| decisdo, ampliando minha atuagdo para além da assisténcia direta ¢ fortalecendo minha
contribui¢do para os processos formativos no ambito do SUS e da universidade.

A experiéncia como preceptora possibilitou ainda a participagdo ativa no processo de
ensino-aprendizagem em situagdes reais de cuidado, favorecendo a articulagdo entre
conhecimentos cientificos e experiéncias praticas. Nesse contexto, o acompanhamento de
estudantes e residentes contribui para o desenvolvimento de competéncias profissionais, éticas
e relacionais, a0 mesmo tempo em que promove a reflexdo critica sobre as praticas assistenciais
¢ 0 aprimoramento continuo do processo de trabalho da equipe de enfermagem.

Outro aspecto relevante de minha trajetoria ¢ a participagdo em atividades de pesquisa
e produgdo cientifica, compreendendo a pesquisa como instrumento de qualificagao da prética
profissional e de produgdo de respostas as necessidades identificadas no cotidiano dos servigos

de saude. A inser¢ao em pesquisas possibilitou ampliar conhecimentos, desenvolver capacidade
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de analise critica ¢ estabelecer relagdes entre problemas vivenciados na assisténcia e a produgao

de evidéncias cientificas capazes de subsidiar praticas mais qualificadas.

Destaco ainda, produgdo e participa¢do em publica¢des cientificas, contribuindo para a

disseminagao de conhecimentos e experiéncias profissionais. A elaboragdo e divulgagio de

trabalhos cientificos representam importante dimensao do desenvolvimento profissional, uma

vez que possibilitam sistematizar experiéncias, compartilhar resultados ¢ ampliar o dialogo com

outros profissionais e pesquisadores da 4rea da saude, especialmente nos campos da

enfermagem, obstetricia e assisténcia materno-infantil.

A participagdo em capacitagdes, cursos de atualizagdo e atividades de educagdo
permanente também integra minha trajetoria, refletindo o compromisso com a atualizagdo
continua dos conhecimentos necessarios ao exercicio da enfermagem. Considerando a
complexidade da assisténcia obstétrica e neonatal, a formagdo permanente constitui elemento

essencial para acompanhar mudangas nas evidéncias cientificas, protocolos assistenciais,

|
tecnologias em saiude e necessidades apresentadas pelas usuarias e seus recém-nascidos.

Outro componente que merece destaque ¢ minha participagdo em comissoes cientificas
relacionadas a organizagdo e produgao de livros e outras publicagdes, experiéncia que ampliou
minha atuagdo no campo da produgdo e disseminagao do conhecimento. A participa¢do em
comissdes cientificas envolve responsabilidades relacionadas a andlise, avaliagdo e organizagdo
de conteudos, contribuindo para o aprimoramento da qualidade das produgdes académicas e
cientificas. Essa experiéncia possibilitou desenvolver competéncias relacionadas a analise
critica, avaliacdo de contetdos, organiza¢do do conhecimento e trabalho colaborativo com
diferentes profissionais e pesquisadores.

A participagdo em diferentes espagos institucionais e cientificos demonstra, portanto,
que minha trajetoria nio se restringe a execugao das atividades assistenciais inerentes ao cargo
de enfermeira. Ao longo desses seis anos na UFAL, venho construindo uma trajetoria que
articula assisténcia, preceptoria, ensino, pesquisa, producdo cientifica, educagdo permanente e
participagdo académico-institucional, ampliando progressivamente os conhecimentos e
competéncias necessarios a atuacao profissional.

A inser¢do em um hospital universitario possibilita uma permanente aproximagao entre
assisténcia, ensino, pesquisa e extensdo, criando condigdes para que os conhecimentos

produzidos no cotidiano profissional sejam compartilhados e transformados em processos de
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aprendizagem ¢ qualificagdo do cuidado. Nesse cenario, minha experiéncia profissional vem
sendo construida por meio da interagdo com pacientes, familiares, estudantes, residentes,
enfermeiros e demais integrantes da equipe multiprofissional.

O conjunto dessas experiéncias evidencia uma trajetoria marcada pela construgio,
aplicagdo, compartilhamento e produgdo de conhecimentos, demonstrando o desenvolvimento
de competéncias técnicas, cientificas, educativas, assistenciais e relacionais ao longo do
exercicio profissional. A experiéncia acumulada na Clinica Obstétrica, associada as atividades
de preceptoria, pesquisa, produgdo cientifica, participagdo em eventos, capacitagdes ¢
comissOes cientificas, representa um patrimonio profissional construido continuamente no
contexto da Universidade Federal de Alagoas.

Dessa forma, o percurso iniciado com meu ingresso na UFAL, em 31 de janeiro de 2020,
demonstra uma trajetoria de desenvolvimento profissional continuo e de contribui¢do para o
fortalecimento da assisténcia de enfermagem, da formagdo de profissionais de saiude e da
produgao ¢ disseminagdo do conhecimento. As experiéncias acumuladas ao longo desse periodo
evidenciam saberes e competéncias construidos na pratica profissional e académica,
especialmente no campo da enfermagem obstétrica, assisténcia materno-infantil e formagao em
saude, reafirmando meu compromisso com a qualidade da assisténcia prestada as gestantes,
puérperas e recém-nascidos e com a missao institucional do HUPAA/UFAL e da Universidade

Federal de Alagoas.

EXPERIENCIAS RELACIONADAS AOS REQUISITOS DO DECRETO

REQUISITO 11 — Participacdo e atuacio em projetos institucionais, gestido, ensino,
pesquisa, extensio, inovagio ou assisténcia especializada.

Item 3 - Participacdo em comissdo ou conselho editorial de livros, revistas ou publicagdes

cientificas ou outras publicagdes académicas. (7,5)

Participagdo da Comissdo Cientifica que selecionou os trabalhos publicados no ebook

internacional - Cuidados em saude da mulher: pensamentos interdisciplinares - vol. 01 com

ISBN 978-65-6010-058-9.
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Participacdo da Comissdo Cientifica que selecionou os trabalhos publicados no ebook
internacional - Gestdo do cuidado em saude: perspectivas da aten¢do primaria ao ambiente

hospitalar com ISBN 978-65-6010-093-0.
Item 5 - Participagdo em atividades de orientagao, tutoria, preceptoria ou supervisao. (3,0)

Participagdo como preceptora nas atividades praticas do Programa de Residéncia em
Enfermagem em Obstetricia da UNCISAL na Maternidade do Hospital Universitario Professor
| Alberto Antunes — HUPAA/UFAL, 10/02/2020 aos dias atuais.

Participagdo como preceptora de graduagao/ensino técnico durante as atividades assistenciais
no exercicio da fun¢do na Unidade Funcional Maternidade Mariano Teixeira— HUPAA/UFAL,
10/02/2020 aos dias atuais.

Item 6 — Participa¢do em atividades de produgdo ou reformulagdo de material acessivel, ou

técnico de referéncia (manuais, roteiros técnicos). (3,0)

Participa¢do na organizacdo e coordenagdo, como também na comissdo cientifica do Manual
técnico de primeiros cuidados neonatais: principais protocolos € manejo com ISBN 978 65-

6010-109-8.

Item 11 - Participagdo em capacitagdo, forum, oficina, workshop e congresso, com carga

horaria minima de dez horas, vinculada aos interesses da Instituigdo Federal de Ensino. (1,0)

Participacdo em Curso de atualiza¢do de hemorragia pos-parto, 40 horas, 09/08/2026.
Subtotal de pontos: 25
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REQUISITO VI - Produgio, Prospecciao e Difusido de conhecimento cientifico ou técnico.

Item 9- Publicagdo ou organizacido de livro relacionado aos interesses institucionais (com ISBN

e Conselho Editorial). (20,0 pontos)

Participagdo na organiza¢gdo do ebook internacional - Cuidados em saide da mulher:

pensamentos interdisciplinares - vol. 01 com ISBN 978-65-6010-058-9.

Participagdo na organizagao do ebook internacional - Gestao do cuidado em satde: perspectivas
da atengdo primaria ao ambiente hospitalar para o cuidado interdisciplinar com ISBN 978-65-
6010-093-0.

Item 10- Autoria ou coautoria de capitulo de livro, de artigo publicado em revista especializada,

jornal cientifico ou periddico, relacionado aos interesses institucionais. Por publicagdo (7,5)

Autora de capitulo de livro no ebook internacional "DIREITOS DA MULHER NA SAUDE:
CONHECENDO O QUE SISTEMA UNICO DE SAUDE PODE OFERECER" - Cuidados em
saide da mulher: pensamentos interdisciplinares - vol. 01 com ISBN 978-65-6010 058-9.

Autora de capitulo de livro no ebook internacional "TIPOS DE COMUNICACAO NAS
ORGANIZACOES" - Gestdo do cuidado em satide: perspectivas da aten¢io primaria ao
ambiente hospitalar com ISBN 978-65 6010-093-0.

Autora de capitulo de livro no ebook internacional "TRANSICAO PARA O AMBIENTE
HOSPITALAR" - Gestdao do cuidado em saude: perspectivas da atengdo primaria a0 ambiente
hospitalar com ISBN 978-65 6010-093-0.

Autora de capitulo de livro no ebook internacional "COORDENACAO E INTEGRACAO DE
CUIDADOS" - Gestao do cuidado em saude: perspectivas da aten¢do primaria ao ambiente

hospitalar com ISBN 978-65 6010-093-0.
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Item 12 — Produgao de material técnico, cientifico, metodologico ou administrativo estruturada

que visa a difusao do conhecimento. (4,5)

Produgdo do capitulo de livro intitulado "CONSIDERACOES TEXTUAIS SOBRE A
TEMATICA E CONCEITOS BASICOS" no ebook internacional - Manual técnico de primeiros

cuidados neonatais: principais protocolos ¢ manejo com ISBN 978 65-6010-109-8.

Item 19 - Atuacdo institucional no enfrentamento de situa¢des de surto, epidemia e pandemia
(1,0 por més)

Atuagdo como enfermeira na Unidade de Satde da Mulher — UMUL durante o enfretamento
da pandemia do virus COVID — 19 declarada como Emergéncia de Saide Publica de

Importancia Nacional

Subtotal de pontos: 110,5

TOTAL= 135,5

DEMONSTRACAO DOS SABERES E DAS COMPETENCIAS

O presente pedido de concessdo do Reconhecimento de Saberes e Competéncias — RSC
VI fundamenta-se na trajetoria profissional, académica e institucional construida ao longo de
minha atuagdo como enfermeira no Hospital Universitario Professor Alberto Antunes —
HUPAA/UFAL, na MAT II — Clinica Obstétrica. Desde meu ingresso na Universidade Federal
de Alagoas, em 31 de janeiro de 2020, venho desenvolvendo atividades assistenciais voltadas
a gestante, puerpera e recém-nascido, consolidando conhecimentos e competéncias para além
da formagao académica formal.

A experiéncia na maternidade possibilitou o desenvolvimento de competéncias técnicas,
cientificas, assistenciais, €ticas e relacionais, especialmente no acompanhamento do ciclo
gravidico-puerperal, trabalho de parto, parto, puerpério e cuidados ao recém-nascido. A pratica
cotidiana também favoreceu o aprimoramento da tomada de decisdo, do trabalho em equipe, da

comunicacdo e da humanizagao da assisténcia.
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Integra essa trajetoria minha atuagdo em preceptoria, contribuindo para a formagao de
estudantes e residentes e para a integracdo entre teoria e pratica. Essa experiéncia envolve
orientagdo, supervisdo, compartilhamento de conhecimentos ¢ reflexdo sobre as préticas
assistenciais, fortalecendo tanto o processo formativo quanto meu proprio desenvolvimento
profissional.

Destaco, ainda, a participagdo em pesquisas, producdo ¢ publicagdo cientifica, eventos
académicos e cientificos, capacitagdes e atividades de educagdo permanente, que contribuiram
para a atualizacdo profissional, o desenvolvimento do pensamento critico € a incorporagdo de
evidéncias cientificas a pratica de enfermagem.

Também participei de comissdes cientificas relacionadas a organizagdo e produgdo de
livros ¢ outras publicagdes, desenvolvendo competéncias relacionadas a andlise critica,
organizacao e disseminagdo do conhecimento cientifico.

A inser¢ao em um Hospital Universitario possibilita a articulagdo entre assisténcia,
ensino, pesquisa ¢ extensdo, favorecendo a construgao ¢ o compartilhamento permanente de
saberes. Nesse contexto, minha trajetéria evidencia a capacidade de integrar experiéncia
profissional, conhecimento cientifico, pratica assistencial, formagdo de novos profissionais e
produgao de conhecimento.

Assim, o conjunto das experiéncias acumuladas demonstra a consolidagio de saberes e
competéncias nas dimensoes assistencial, cientifica, educativa e profissional, contribuindo para
a qualificagdo da assisténcia obstétrica e neonatal e para o fortalecimento das atividades de

ensino e producdo de conhecimento desenvolvidas no HUPAA/UFAL.

CONSIDERACOES FINAIS
As experiéncias apresentadas neste Memorial refletem minha trajetoria profissional e
institucional e evidenciam os conhecimentos, habilidades e competéncias construidos e
desenvolvidos ao longo do exercicio do cargo de Enfermeira no Hospital Universitéario Professor
Alberto Antunes — HUPAA/UFAL, especialmente no contexto da MAT II — Clinica Obstétrica.
Ao longo dessa trajetoria, a atuagdo na assisténcia a gestante, a puérpera € ao recém-

nascido possibilitou a construgdo de conhecimentos especializados e o desenvolvimento de

competéncias relacionadas a avaliagdo, planejamento, execug¢do e avaliagdo do cuidado de
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enfermagem, a tomada de decisdo, ao trabalho em equipe, @ humanizagao da assisténcia ¢ a
seguranga do paciente.

A experiéncia profissional foi ampliada pela participagdo em atividades de preceptoria,
pesquisa, produgdo cientifica, eventos académicos e cientificos, capacitagdes e comissoes
cientificas, permitindo a articulag@o entre assisténcia, ensino e produgdo de conhecimento. Essas
experiéncias contribuiram para o aprimoramento profissional ¢ possibilitaram compartilhar
conhecimentos e experiéncias com estudantes, residentes e outros profissionais de satde.

Nesse percurso, os saberes adquiridos na experiéncia profissional articulam-se a formagao
académica e as diferentes dimensdes da atuagdo como enfermeira, expressando um processo
continuo de aprendizagem, aperfeicoamento e desenvolvimento de competéncias. A vivéncia em
um hospital universitario possibilitou transformar situagdes concretas do cotidiano assistencial
em oportunidades de reflexao, aprendizagem, ensino e produ¢do de conhecimento.

O conjunto das atividades desenvolvidas demonstra, portanto, uma trajetoria profissional
construida nd3o apenas pela execugdo das atribuigdes inerentes ao cargo, mas pela produgdo,
aplicacdo, compartilhamento e atualizagdo permanente de conhecimentos. A atuagao assistencial,
a preceptoria, a pesquisa, a produgdo cientifica, a participagdo em eventos, as capacitagdes ¢ as
atividades em comissdes cientificas constituem diferentes dimensdes de uma mesma trajetoria de
desenvolvimento profissional.

Assim, pleiteio o reconhecimento dos saberes e competéncias construidos e
desenvolvidos ao longo de minha trajetéria profissional, considerando a experiéncia acumulada,
a atuacado assistencial, a contribui¢do para a formagao de estudantes e residentes, a participagao
na produgao e disseminagao do conhecimento € 0 compromisso permanente com a qualifica¢do
da assisténcia de enfermagem.

Os clementos apresentados ¢ devidamente comprovados na documentagdo anexada
evidenciam uma trajetoria de qualificagdao profissional continua, compromisso institucional,
desenvolvimento de competéncias ¢ contribuigdo para a assisténcia, o ensino e a produc¢ido do
conhecimento no dmbito do HUPAA/UFAL, especialmente no campo da assisténcia obstétrica e

neonatal.
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TERMO DE RESPONSABILIDADE

Declaro, para os devidos fins, que as informagdes e a documentagdo apresentadas neste
Memorial Descritivo sao verdadeiros, auténticos e correspondem a minha trajetoria
profissional, responsabilizando-me administrativa, civil e penalmente por sua veracidade, nos
termos da legislagao vigente.

Declaro estar ciente de que cada atividade desenvolvida somente podera ser utilizada uma
unica vez para fins de pontuag@o no processo de Reconhecimento de Saberes e Competéncias
— RSC-PCCTAE, sendo vedada sua utilizagdo concomitante para atendimento de mais
de um critério especifico. Declaro, ainda, estar ciente de que este Memorial Descritivo devera
ser disponibilizado na forma prevista na legislagdo aplicavel, observado o disposto na Lei n°
13.709, de 14 de agosto de 2018 (Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais — LGPD),

responsabilizando-me pelas informagdes e pelos dados pessoais nele constantes.

MACEIO — AL, 28/09/2026
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