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APRESENTAÇÃO 

Minha trajetória no serviço público federal teve início em 25 de janeiro de 2013, quando passei a atuar 

como Médica Anestesiologista no Hospital Universitário Professor Alberto Antunes, da Universidade 

Federal de Alagoas – HUPAA/UFAL. Desde então, venho construindo uma trajetória profissional marcada 

pela assistência médica especializada, pela formação de médicos residentes, pela busca permanente de 

atualização científica e técnica e pela produção e difusão de conhecimentos relacionados à Anestesiologia. 

Ao longo desse percurso, minha experiência profissional esteve associada ao desenvolvimento de 

conhecimentos especializados necessários à assistência anestesiológica e ao acompanhamento de 

pacientes em diferentes situações clínicas. A prática assistencial, aliada à formação e à atualização 

científica, permitiu ampliar progressivamente os conhecimentos utilizados no exercício profissional. 

A formação médica especializada constituiu importante dimensão desse percurso. Concluí Residência 

Médica em Medicina Intensiva em janeiro de 2013, obtendo formação especializada que ampliou meus 

conhecimentos relacionados ao cuidado de pacientes críticos e às situações clínicas de maior 

complexidade. 

Desde meu ingresso no HUPAA/UFAL, participo também da formação de médicos residentes no Programa 

de Residência Médica em Anestesiologia. Essa atividade compreende preceptoria, supervisão prática, 

tutoria, orientação técnico-científica, orientação de Trabalhos de Conclusão de Curso e acompanhamento 

de trabalhos e artigos científicos desenvolvidos pelos residentes. 

Em março de 2019, passei a exercer também a função de Supervisora do Programa de Residência Médica 

em Anestesiologia, ampliando minhas responsabilidades relacionadas ao acompanhamento da formação 



 

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS 

MEMORIAL DESCRITIVO PARA RECONHECIMENTO DE SABERES E COMPETÊNCIAS – PCCTAE  

(RSC-PCCTAE) 
 

médica especializada, inclusive com participação na organização das atividades e elaboração de escalas de 

estágios e práticas. 

Minha atuação profissional também compreendeu atividades de produção e difusão do conhecimento 

científico. Nesse contexto, participei da autoria e coautoria de artigos científicos e capítulos de livros 

relacionados à Anestesiologia, Medicina Intensiva, assistência perioperatória e temas correlatos. 

A difusão do conhecimento também ocorreu por meio de apresentações e palestras em congressos e 

jornadas científicas, especialmente sobre temas relacionados à Anestesiologia Obstétrica, analgesia de 

parto e assistência anestésica. Em outros momentos, participei como avaliadora de trabalhos científicos e 

como coordenadora de atividade científica. 

Durante a pandemia de Covid-19, participei do Projeto SBA Chat, contribuindo com orientações de boas 

práticas da Anestesiologia no contexto da emergência sanitária. 

Essas experiências foram progressivamente ampliando minha atuação para além da assistência médica 

especializada, incorporando atividades de formação, orientação, supervisão, produção científica, avaliação 

e difusão de conhecimento. 

Apresento, assim, este Memorial Descritivo com o objetivo de demonstrar os saberes, competências e 

experiências desenvolvidos ao longo de minha trajetória profissional e sua correspondência com os 

requisitos do Reconhecimento de Saberes e Competências – RSC-PCCTAE VI. 

O Decreto estabelece que o memorial deve apresentar a trajetória profissional individual e demonstrar os 

saberes, competências e experiências relacionados ao nível pleiteado. 

TRAJETÓRIA PROFISSIONAL 

Minha trajetória profissional no HUPAA/UFAL iniciou-se em janeiro de 2013 e foi construída 

principalmente a partir da integração entre assistência médica especializada, formação de profissionais e 

desenvolvimento técnico-científico. 

A atuação como Médica Anestesiologista proporcionou contato permanente com situações que exigem 

conhecimento especializado, avaliação clínica, planejamento anestésico, acompanhamento do paciente e 

tomada de decisão em diferentes contextos assistenciais. 

A formação em Medicina Intensiva agregou conhecimentos relacionados ao cuidado de pacientes críticos 

e complementou os conhecimentos utilizados na prática anestesiológica. 
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Paralelamente à atividade assistencial, desde meu ingresso institucional venho participando da formação 

de médicos residentes em Anestesiologia. A preceptoria possibilitou utilizar os conhecimentos construídos 

durante a prática profissional para acompanhar profissionais em processo de especialização. 

Ao longo dessa experiência, passei a atuar na supervisão prática dos residentes durante atividades 

assistenciais, na tutoria e orientação técnico-científica e na orientação de trabalhos acadêmicos e 

científicos. 

A partir de março de 2019, com a supervisão do Programa de Residência Médica em Anestesiologia, essa 

dimensão formativa foi ampliada. Passei a assumir responsabilidades relacionadas ao acompanhamento 

da formação dos residentes e à organização das atividades do Programa, incluindo elaboração de escalas 

dos estágios e das práticas. 

A formação de residentes tornou-se, dessa maneira, uma dimensão relevante de minha trajetória 

profissional, permitindo integrar os conhecimentos decorrentes da experiência assistencial às atividades 

de ensino e orientação. 

Ao mesmo tempo, mantive participação em congressos e eventos científicos relacionados à 

Anestesiologia e à área da saúde. Essas atividades contribuíram para atualização dos conhecimentos e 

contato com discussões técnico-científicas relacionadas à especialidade. 

Minha participação em eventos científicos foi progressivamente ampliada. Além da condição de 

congressista, passei a participar como palestrante, avaliadora de trabalhos científicos e coordenadora de 

atividade científica. 

As palestras apresentadas em congressos e jornadas possibilitaram compartilhar conhecimentos 

relacionados, especialmente, à Anestesiologia Obstétrica, analgesia de parto, avaliação pré-procedimento 

e assistência anestésica. 

A produção científica também passou a integrar essa trajetória, por meio da autoria e coautoria de artigos 

publicados em periódicos especializados e capítulos de livros. Essas produções representam uma 

dimensão de sistematização e divulgação formal dos conhecimentos relacionados à prática profissional. 

A participação no Projeto SBA Chat durante a pandemia de Covid-19 acrescentou à trajetória uma 

experiência de compartilhamento de orientações de boas práticas da Anestesiologia em contexto de 

emergência sanitária. 

Compreendo, portanto, que minha trajetória profissional foi construída pela integração entre prática 

assistencial, formação especializada, preceptoria, supervisão, atualização científica, produção intelectual e 

difusão de conhecimentos. 



 

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS 

MEMORIAL DESCRITIVO PARA RECONHECIMENTO DE SABERES E COMPETÊNCIAS – PCCTAE  

(RSC-PCCTAE) 
 

EXPERIÊNCIAS RELACIONADAS AOS REQUISITOS DO DECRETO 

REQUISITO II – PARTICIPAÇÃO E ATUAÇÃO EM PROJETOS INSTITUCIONAIS, NA GESTÃO, NO APOIO AO 

ENSINO, À PESQUISA, À EXTENSÃO, DE INOVAÇÃO E ASSISTÊNCIA ESPECIALIZADA 

Foram utilizados os Itens 5, 7, 10 e 11, totalizando 24 pontos, considerando as atividades apresentadas. 

Item 5 – Participação em atividades de orientação, tutoria, preceptoria ou supervisão 

Desde meu ingresso no HUPAA/UFAL, em 25 de janeiro de 2013, exerço atividades de preceptoria no 

Programa de Residência Médica em Anestesiologia, participando diretamente da formação dos médicos 

residentes. 

Minha atuação compreende preceptoria e supervisão prática durante as atividades assistenciais, tutoria e 

orientação técnico-científica e acompanhamento do desenvolvimento das competências necessárias à 

formação especializada. 

Também participo da orientação de Trabalhos de Conclusão de Curso e de outras produções acadêmicas 

desenvolvidas pelos residentes, bem como da orientação e acompanhamento de trabalhos e artigos 

científicos. 

Desde março de 2019, exerço ainda a função de Supervisora do Programa de Residência Médica em 

Anestesiologia, ampliando minha participação no acompanhamento e organização das atividades de 

formação. 

A experiência permite integrar o conhecimento adquirido durante a prática assistencial ao processo de 

formação de novos especialistas. 

O Decreto estabelece 3 pontos por designação para esse critério. 

Pontuação: 3 pontos. 

Resultados alcançados: contribuição para a formação de médicos residentes em Anestesiologia; 

integração entre assistência e formação médica; compartilhamento dos conhecimentos desenvolvidos na 

prática profissional; desenvolvimento de competências relacionadas à orientação, tutoria e supervisão; 

acompanhamento de produções acadêmicas e científicas dos residentes; e ampliação das 

responsabilidades formativas por meio da supervisão do Programa. 

Documento comprobatório: declaração institucional que comprova a atuação em preceptoria no 

Programa de Residência Médica em Anestesiologia desde 25/01/2013 e o exercício da supervisão do 
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Programa desde março de 2019, contendo descrição das atividades de preceptoria, supervisão, tutoria e 

orientação desenvolvidas. 

Item 7 – Participação em atividade de avaliação de trabalho ou atuação como jurado em eventos 

acadêmicos, científicos, culturais, esportivos e técnicos 

Participei, na qualidade de Avaliadora de Tema Livre, do Congresso Paulista de Anestesiologia – COPA 

SAESP 2026, realizado no período de 23 a 26 de abril de 2026, no Transamerica Expo Center, em São 

Paulo/SP. 

A atuação como avaliadora possibilitou participar do processo de apreciação da produção científica 

apresentada no evento. 

Essa atividade mobilizou conhecimentos técnico-científicos relacionados à área de atuação e capacidade 

de análise crítica de trabalhos científicos. 

O Decreto atribui 3 pontos por evento. 

Pontuação: 3 pontos. 

Resultados alcançados: participação no processo de avaliação de produção científica; aplicação de 

conhecimentos especializados na análise de trabalhos; desenvolvimento e exercício da capacidade de 

apreciação técnico-científica; e contribuição para as atividades acadêmicas do evento. 

Documentos comprobatórios: certificado do Congresso Paulista de Anestesiologia – COPA SAESP 2026, 

identificando expressamente minha participação na qualidade de Avaliadora de Tema Livre. 

 

Item 10 – Desempenho de atividade técnica especializada 

Minha atuação profissional no HUPAA/UFAL compreende atividades assistenciais, acadêmicas e 

técnico-científicas relacionadas à Anestesiologia e à formação médica especializada. 

A declaração apresentada registra minha atuação institucional desde março de 2019, totalizando 7 anos e 

5 meses de efetivo serviço público federal no período certificado. 

A experiência acumulada nesse período possibilitou consolidar conhecimentos técnicos especializados, 

integrar assistência e atividades acadêmicas e ampliar progressivamente as responsabilidades assumidas 

no exercício profissional. 
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Para fins deste critério, são consideradas as atividades técnicas especializadas distintas da atividade 

específica de preceptoria e supervisão apresentada no Item II.5. 

O Decreto atribui 1 ponto por ano ou fração acima de seis meses para esse critério. 

Considerando os sete anos completos e a fração inferior a seis meses, são apresentadas 7 unidades de 

pontuação. 

Pontuação: 7 pontos. 

Resultados alcançados: consolidação de conhecimentos técnicos especializados em Anestesiologia; 

ampliação da experiência profissional; integração entre conhecimentos assistenciais, acadêmicos e 

técnico-científicos; desenvolvimento de domínio técnico decorrente da experiência continuada; e 

aplicação dos conhecimentos especializados às atividades profissionais desenvolvidas no ambiente 

hospitalar. 

Documentos comprobatórios: declaração institucional que informa meu ingresso no HUPAA/UFAL em 

25/01/2013, o período de efetivo serviço público federal e o desenvolvimento de atividades assistenciais, 

acadêmicas e técnico-científicas especializadas desde março de 2019. 

Item 11 – Participação em capacitação, fórum, oficina, workshop e congresso, com carga horária mínima 

de dez horas, vinculada aos interesses da Instituição Federal de Ensino 

Participei de diferentes congressos científicos relacionados à Anestesiologia, inovação, gestão e assistência 

em saúde. 

São apresentados para este critério: 

69º Congresso Brasileiro de Anestesiologia – CBA 2024, realizado de 13 a 16 de novembro de 2024, em 

Belo Horizonte/MG, com carga horária de 32 horas; 

Congresso Paulista de Anestesiologia – COPA 2026, realizado de 23 a 26 de abril de 2026, em São 

Paulo/SP, com carga horária de 24 horas; 

68º Congresso Brasileiro de Anestesiologia – CBA 2023, realizado de 11 a 14 de novembro de 2023, em 

João Pessoa/PB, com carga horária de 32 horas; e 

7º Congresso Brasileiro de Inovação e Gestão em Saúde, realizado nos dias 14 e 15 de agosto de 2026, 

em São Paulo/SP, com carga horária de 16 horas. 
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Esses eventos contribuíram para atualização profissional e contato com conhecimentos e discussões 

relacionados à Anestesiologia, assistência em saúde, inovação e gestão. 

As quatro participações totalizam 4 pontos, considerando 1 ponto por evento. 

Pontuação: 4 pontos. 

Resultados alcançados: atualização científica e técnica; ampliação dos conhecimentos relacionados à 

especialidade médica; contato com discussões e conhecimentos contemporâneos da área; e incorporação 

de conhecimentos aplicáveis à atuação profissional. 

Documentos comprobatórios: certificados de participação nos quatro congressos elencados, contendo 

identificação do evento, período de realização e respectiva carga horária. 

REQUISITO VI – PRODUÇÃO, PROSPECÇÃO E DIFUSÃO DO CONHECIMENTO CIENTÍFICO OU TÉCNICO 

Foram utilizados os Itens 4, 10, 11, 14 e 19, totalizando 95 pontos, condicionados à comprovação 

documental exigida para cada atividade. 

Item 4 – Conclusão de curso de educação formal superior ao exigido para ingresso no cargo e que não 

seja utilizado para percepção de Incentivo à Qualificação – IQ 

Concluí Residência Médica em Medicina Intensiva, com conclusão em janeiro de 2013 e obtenção do 

respectivo título de especialista. 

Essa formação possibilitou aprofundar conhecimentos relacionados ao atendimento de pacientes críticos, 

avaliação clínica, monitorização e manejo de situações de maior complexidade. 

Os conhecimentos desenvolvidos na Medicina Intensiva complementam aqueles utilizados na prática da 

Anestesiologia e ampliam o repertório técnico empregado nas atividades profissionais. 

O Decreto atribui 15 pontos por curso para esse critério. 

Pontuação: 15 pontos. 

Resultados alcançados: ampliação da formação médica especializada; aprofundamento de 

conhecimentos relacionados à assistência ao paciente crítico; desenvolvimento de competências 

aplicáveis a situações clínicas de maior complexidade; e integração dos conhecimentos de Medicina 

Intensiva à experiência profissional em Anestesiologia. 
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Documentos comprobatórios: certificado ou declaração de conclusão da Residência Médica em Medicina 

Intensiva, concluída em janeiro de 2013, acompanhado do documento comprobatório do respectivo título 

de especialista. 

A utilização desta formação neste critério fica condicionada à comprovação de que não tenha sido 

utilizada para percepção de Incentivo à Qualificação – IQ. 

Item 10 – Autoria ou coautoria de capítulo de livro, de artigo publicado em revista especializada, jornal 

científico ou periódico, relacionado aos interesses institucionais 

Ao longo de minha trajetória profissional, participei da produção e publicação de artigos científicos e 

capítulos de livros relacionados à Anestesiologia, Medicina Intensiva, assistência perioperatória e áreas 

correlatas. 

São apresentadas as seguintes produções: 

1.​ Efficacy of magnesium sulfate as an adjuvant to local anesthetics in supraclavicular brachial 

plexus block: a meta-analysis of randomized trials, publicado no Brazilian Journal of 

Anesthesiology; 

2.​ Anestesia Geral após Falha da Raquianestesia para Procedimento de Urgência em Paciente com 

Mucopolissacaridose. Relato de Caso, publicado na Revista Brasileira de Anestesiologia; 

3.​ Relevância de Exames de Rotina em Pacientes de Baixo Risco Submetidos a Cirurgias de Pequeno 

e Médio Porte, publicado na Revista Brasileira de Anestesiologia; 

4.​ Edema Pulmonar por Pressão Negativa após Extubação Traqueal. Relato de Caso, publicado na 

Revista Brasileira de Terapia Intensiva; 

5.​ capítulo Conexão constante e desconexão profissional, integrante do Manual Nacional de Boas 

Práticas em Saúde Ocupacional na Anestesiologia; 

6.​ capítulo Intoxicação Sistêmica por Anestésico Local, integrante do livro Suporte Avançado de Vida 

em Anestesia; e 

7.​ capítulo Intoxicação Sistêmica por Anestésico Local, informado como integrante da obra Novas 

abordagens na analgesia de parto neuroaxial moderna. 

A participação nessas publicações possibilitou contribuir para a sistematização e difusão formal de 

conhecimentos técnico-científicos relacionados à área médica. 

A produção científica acrescentou à minha trajetória uma dimensão de elaboração intelectual que envolve 

pesquisa bibliográfica, análise crítica de evidências, sistematização de informações, redação científica e 

trabalho colaborativo. 

O Decreto estabelece 7,5 pontos por publicação. 
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As sete publicações correspondem a: 

7 × 7,5 = 52,5 pontos. 

Pontuação: 52,5 pontos. 

Resultados alcançados: produção e difusão de conhecimentos científicos relacionados à Anestesiologia e 

áreas correlatas; desenvolvimento da capacidade de análise e sistematização de evidências; participação 

na elaboração de conhecimento científico formal; ampliação da experiência com redação científica; e 

compartilhamento de conhecimentos especializados com a comunidade profissional. 

Documentos comprobatórios: cópia de cada publicação, contendo identificação do artigo ou capítulo, 

autoria ou coautoria e identificação da revista, periódico ou obra. Para capítulos de livros, documentos 

que permitam identificar a obra, o capítulo e a respectiva autoria ou coautoria. 

Item 11 – Apresentação de trabalho de interesse institucional em congresso, seminário ou outros 

eventos 

Minha trajetória profissional inclui participação como palestrante em diferentes congressos e jornadas 

científicas, possibilitando compartilhar conhecimentos relacionados principalmente à Anestesiologia 

Obstétrica, analgesia de parto e assistência anestésica. 

São apresentadas para pontuação as seguintes atividades: 

1. Congresso Paulista de Anestesiologia – COPA 2026: participação como palestrante na atividade 

Refresher de Anestesia Fora do Centro Cirúrgico, com o tema “Avaliação pré-procedimento em anestesia 

obstétrica: o que não pode faltar no seu checklist”. 

2. Congresso Paulista de Anestesiologia – COPA 2026: participação como palestrante na atividade COPA 

Obstétrico, com o tema “Otimizando sua analgesia de parto com bombas e soluções analgésicas. O que 

obter de melhor de bombas de infusão e dos fármacos nas infusões para analgesia de parto”. 

3. 3ª JONA – Jornada Nordeste de Anestesiologia e 23ª JALAGIPE – Jornada de Anestesiologia de 

Alagoas e Sergipe: participação como palestrante, ministrando a palestra “Anestesia geral em gestante 

para cirurgia não obstétrica: quais as implicações materno-fetais”. 

4. 20ª Jornada de Anestesiologia de Alagoas e Sergipe – JALAGIPE: participação, nos dias 28 e 29 de julho 

de 2023, na qualidade de palestrante. 

5. 46ª Jornada Norte Nordeste de Anestesiologia – JONNA: participação como palestrante na atividade 

Bloco de Anestesia Obstétrica – Como eu Faço versus Evidências, com o tema “Analgesia de parto”. 
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Essas atividades possibilitaram compartilhar conhecimentos e experiências construídos durante a prática 

profissional e a atualização científica. 

A preparação e realização das apresentações demandaram sistematização do conhecimento, atualização 

da literatura especializada, organização de conteúdos e comunicação técnico-científica. 

O Decreto estabelece 4,5 pontos por produto. 

As cinco apresentações correspondem a: 

5 × 4,5 = 22,5 pontos. 

Pontuação: 22,5 pontos. 

Resultados alcançados: difusão de conhecimentos especializados em Anestesiologia; compartilhamento 

de experiências profissionais; desenvolvimento e aplicação da capacidade de comunicação 

técnico-científica; sistematização de conhecimentos relacionados à Anestesiologia Obstétrica e analgesia 

de parto; e participação ativa em atividades científicas da especialidade. 

Documentos comprobatórios: certificados dos eventos que identificam expressamente minha 

participação na qualidade de palestrante, com identificação das atividades e temas apresentados. 

Para esta contagem foram utilizadas somente as cinco atividades em que a documentação informada 

atribui expressamente a apresentação à requerente. Os trabalhos nos quais consto apenas como autora 

ou coautora, sem comprovação expressa de que tenha realizado a apresentação, não foram incluídos na 

pontuação. 

Item 14 – Participação em atividade de difusão ou apoio à formação institucional 

No Congresso Paulista de Anestesiologia – COPA 2026, realizado no Transamerica Expo Center, entre 23 e 

26 de abril de 2026, participei na qualidade de Coordenadora da atividade Refresher de Anestesia Fora 

do Centro Cirúrgico. 

A experiência acrescentou à minha trajetória uma atuação relacionada à organização e apoio à realização 

de atividade de difusão de conhecimentos especializados. 

A coordenação demandou participação na condução de atividade científica e interação com profissionais 

envolvidos na formação e compartilhamento de conhecimentos durante o evento. 

O Decreto atribui 3 pontos por evento para esse critério. 
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Pontuação: 3 pontos. 

Resultados alcançados: participação no apoio à realização de atividade de formação e difusão de 

conhecimento; ampliação da experiência na organização de atividade técnico-científica; colaboração com 

o intercâmbio de conhecimentos entre profissionais da área; e desenvolvimento de competências 

relacionadas à coordenação de atividade científica. 

Documentos comprobatórios: certificado do Congresso Paulista de Anestesiologia – COPA 2026, 

identificando expressamente minha participação na qualidade de Coordenadora da atividade Refresher de 

Anestesia Fora do Centro Cirúrgico. 

Item 19 – Atuação institucional no enfrentamento de situações de surto, epidemia e pandemia 

Durante a pandemia de Covid-19, participei do Projeto SBA Chat, no período compreendido entre 21 de 

março e 16 de junho de 2020. 

Minha participação esteve relacionada à contribuição com orientações de boas práticas da Anestesiologia 

durante o período pandêmico. 

A experiência foi desenvolvida em contexto excepcional de saúde pública, marcado pela necessidade de 

atualização e circulação de orientações técnicas relacionadas às práticas profissionais. 

O Decreto estabelece 1 ponto por mês para esse critério. 

Considerando a contagem conservadora anteriormente adotada neste Memorial, são computados 2 

meses completos. 

Pontuação: 2 pontos. 

Resultados alcançados: contribuição para a disseminação de orientações de boas práticas da 

Anestesiologia durante a pandemia de Covid-19; aplicação e compartilhamento de conhecimentos 

especializados em contexto de emergência sanitária; e participação em atividade voltada à circulação de 

informações técnicas durante situação pandêmica. 

Documentos comprobatórios: declaração que comprova minha participação no Projeto SBA Chat entre 21 

de março e 16 de junho de 2020 e registra minha contribuição com orientações de boas práticas da 

Anestesiologia durante a pandemia de Covid-19. 
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DEMONSTRAÇÃO DOS SABERES E DAS COMPETÊNCIAS 

As experiências apresentadas neste Memorial demonstram um processo contínuo de construção e 

aprimoramento de conhecimentos, habilidades e competências ao longo de minha trajetória profissional 

como Médica Anestesiologista no serviço público federal. 

Desde meu ingresso no HUPAA/UFAL, em 2013, a prática assistencial proporcionou o desenvolvimento e 

aprofundamento de conhecimentos relacionados à Anestesiologia e ao cuidado de pacientes em 

diferentes situações clínicas. 

A formação em Medicina Intensiva acrescentou a essa trajetória conhecimentos relacionados ao 

atendimento de pacientes críticos, ampliando o repertório técnico utilizado nas situações de maior 

complexidade assistencial. 

A experiência profissional acumulada ao longo dos anos foi também integrada às atividades de formação 

de médicos residentes. A atuação como preceptora possibilitou compartilhar conhecimentos construídos 

durante a prática profissional e acompanhar o desenvolvimento de médicos em processo de 

especialização. 

A supervisão do Programa de Residência Médica em Anestesiologia, exercida desde março de 2019, 

ampliou essa dimensão formativa e acrescentou responsabilidades relacionadas ao acompanhamento e à 

organização das atividades desenvolvidas pelos residentes. 

Essa atuação permitiu desenvolver competências relacionadas à orientação, supervisão, 

acompanhamento profissional, organização de atividades formativas e integração entre assistência, 

ensino e produção de conhecimento. 

A participação continuada em congressos contribuiu para atualização científica e técnica. O contato com 

discussões e conhecimentos da especialidade possibilitou acompanhar o desenvolvimento científico da 

Anestesiologia e ampliar os conhecimentos utilizados na prática profissional. 

A atuação como avaliadora de trabalhos científicos acrescentou à trajetória uma dimensão de análise 

crítica da produção científica, permitindo aplicar conhecimentos especializados à apreciação de trabalhos 

apresentados em evento da área. 

A produção científica, materializada pela autoria ou coautoria de artigos e capítulos de livros, representa 

outra dimensão relevante do desenvolvimento profissional. A participação nesse processo exige pesquisa, 

análise crítica de evidências, sistematização de conhecimentos, redação científica e capacidade de 

comunicação dos resultados. 
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Da mesma forma, a atuação como palestrante em diferentes eventos científicos demonstra capacidade de 

transformar os conhecimentos adquiridos e produzidos em conteúdos organizados para sua difusão. 

A preparação e apresentação de temas relacionados à Anestesiologia Obstétrica, analgesia de parto e 

assistência anestésica demandaram atualização científica, domínio técnico, organização das evidências 

disponíveis e comunicação com públicos profissionais. 

A experiência como coordenadora de atividade científica acrescentou conhecimentos relacionados à 

organização e apoio à difusão do conhecimento. 

Durante a pandemia de Covid-19, a participação no Projeto SBA Chat possibilitou aplicar e compartilhar 

conhecimentos especializados em contexto excepcional de saúde pública, contribuindo com orientações 

de boas práticas da Anestesiologia. 

Compreendo, assim, que os saberes construídos ao longo dessa trajetória resultam não apenas da 

formação acadêmica, mas também da integração entre prática profissional, experiência assistencial, 

preceptoria, supervisão, atualização permanente, produção científica, avaliação e difusão de 

conhecimentos. 

O conjunto dessas experiências demonstra desenvolvimento progressivo de saberes e competências 

diferenciados e ampliação das responsabilidades assumidas no decorrer da carreira, aspectos que o 

Decreto determina que sejam demonstrados no memorial e apreciados pela Comissão. 

Considerando os critérios apresentados, a pontuação alcança 112 pontos, distribuídos em nove critérios 

específicos: II.5, II.7, II.10, II.11, VI.4, VI.10, VI.11, VI.14 e VI.19. 

O Decreto nº 13.048/2026 estabelece para o RSC-PCCTAE VI o mínimo de 75 pontos e sete critérios 

específicos, com pelo menos um deles pertencente ao Requisito VI. 

O conjunto apresentado supera esses requisitos quantitativos, ficando o reconhecimento definitivo 

condicionado à análise e validação da documentação comprobatória pela Comissão competente. 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

As vivências apresentadas neste Memorial evidenciam um processo contínuo de construção e 

aprimoramento de conhecimentos, habilidades e competências ao longo de minha trajetória como 

Médica Anestesiologista no serviço público federal. 

Desde meu ingresso, em 2013, procurei integrar a prática assistencial à formação profissional, à 

atualização permanente e à produção e difusão de conhecimentos científicos. 
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A experiência construída na Anestesiologia, associada à formação em Medicina Intensiva, contribuiu para 

ampliar progressivamente minha qualificação profissional e os conhecimentos empregados nas atividades 

assistenciais. 

A atuação na preceptoria do Programa de Residência Médica em Anestesiologia possibilitou compartilhar 

os conhecimentos construídos durante a prática profissional com médicos em formação. Posteriormente, 

a supervisão do Programa ampliou essa dimensão, agregando novas responsabilidades relacionadas ao 

acompanhamento da formação e à organização das atividades dos residentes. 

A participação em congressos contribuiu para atualização permanente dos conhecimentos, enquanto a 

atuação como avaliadora de trabalhos científicos permitiu participar de outra dimensão do processo de 

produção e circulação do conhecimento. 

A produção de artigos científicos e capítulos de livros possibilitou sistematizar e compartilhar 

conhecimentos relacionados à Anestesiologia e às áreas correlatas. Da mesma forma, a atuação como 

palestrante em diferentes eventos permitiu difundir conhecimentos e experiências construídos ao longo 

da trajetória profissional. 

A participação como coordenadora de atividade científica acrescentou experiência relacionada ao apoio à 

formação e à difusão de conhecimentos, enquanto a participação no Projeto SBA Chat durante a 

pandemia de Covid-19 representou uma experiência de compartilhamento de orientações técnicas em 

contexto excepcional de saúde pública. 

O conjunto das experiências demonstra uma trajetória marcada pela integração entre assistência 

especializada, formação médica, produção científica e difusão de conhecimentos. As atividades 

desenvolvidas permitiram ampliar conhecimentos, responsabilidades e formas de contribuição 

profissional ao longo da carreira. 

Por essas razões, apresento este Memorial Descritivo à Comissão de Avaliação, acompanhado da 

documentação comprobatória pertinente, para fins de concessão do Reconhecimento de Saberes e 

Competências – RSC-PCCTAE VI, considerando o conjunto de saberes, competências e experiências 

construídos ao longo de minha trajetória profissional. 

 

 

 

 



 

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS 

MEMORIAL DESCRITIVO PARA RECONHECIMENTO DE SABERES E COMPETÊNCIAS – PCCTAE  

(RSC-PCCTAE) 
 

 TERMO DE RESPONSABILIDADE 

Declaro, para os devidos fins, que as informações e a documentação apresentadas neste Memorial 

Descritivo são verdadeiros, autênticos e correspondem à minha trajetória profissional, 

responsabilizando-me administrativa, civil e penalmente por sua veracidade, nos termos da legislação 

vigente. 

Declaro estar ciente de que cada atividade desenvolvida somente poderá ser utilizada uma única vez para 

fins de pontuação no processo de Reconhecimento de Saberes e Competências – RSC-PCCTAE, sendo 

vedada sua utilização concomitante para atendimento de mais de um critério específico. Declaro, ainda, 

estar ciente de que este Memorial Descritivo deverá ser disponibilizado na forma prevista na legislação 

aplicável, observado o disposto na Lei nº 13.709, de 14 de agosto de 2018 (Lei Geral de Proteção de Dados 

Pessoais – LGPD), responsabilizando-me pelas informações e pelos dados pessoais nele constantes. 

 

Maceió-AL, 19/08/2026 

​ ​ ​ ​ ​  

 

 

_______________________________ 

Assinatura 
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