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IDENTIFICACAO DO REQUERENTE

Nome: Roberta Ribeiro Branddo Caldas
SIAPE: 1997024

Cargo: Médica

Classe/Nivel: E

Unidade de Lotagdo: HU/ANESTESIOLOGIA
Funcdo/Cargo (se houver): -

Nivel de RSC-PCCTAE pleiteado: VI

APRESENTACAO

Minha trajetdria no servigo publico federal teve inicio em 25 de janeiro de 2013, quando passei a atuar
como Médica Anestesiologista no Hospital Universitario Professor Alberto Antunes, da Universidade
Federal de Alagoas — HUPAA/UFAL. Desde entdo, venho construindo uma trajetéria profissional marcada
pela assisténcia médica especializada, pela formacdo de médicos residentes, pela busca permanente de
atualizacdo cientifica e técnica e pela producdo e difusdao de conhecimentos relacionados a Anestesiologia.

Ao longo desse percurso, minha experiéncia profissional esteve associada ao desenvolvimento de
conhecimentos especializados necessarios a assisténcia anestesioldgica e ao acompanhamento de
pacientes em diferentes situa¢des clinicas. A pratica assistencial, aliada a formacdo e a atualizacado
cientifica, permitiu ampliar progressivamente os conhecimentos utilizados no exercicio profissional.

A formag¢ao médica especializada constituiu importante dimensao desse percurso. Conclui Residéncia
Médica em Medicina Intensiva em janeiro de 2013, obtendo formacdo especializada que ampliou meus
conhecimentos relacionados ao cuidado de pacientes criticos e as situagdes clinicas de maior
complexidade.

Desde meu ingresso no HUPAA/UFAL, participo também da formac¢do de médicos residentes no Programa
de Residéncia Médica em Anestesiologia. Essa atividade compreende preceptoria, supervisdo pratica,
tutoria, orientacdo técnico-cientifica, orientacdo de Trabalhos de Conclusdo de Curso e acompanhamento
de trabalhos e artigos cientificos desenvolvidos pelos residentes.

Em marco de 2019, passei a exercer também a funcdo de Supervisora do Programa de Residéncia Médica
em Anestesiologia, ampliando minhas responsabilidades relacionadas ao acompanhamento da formacao
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médica especializada, inclusive com participacdo na organizacao das atividades e elaboracdo de escalas de
estagios e praticas.

Minha atuacdo profissional também compreendeu atividades de produgao e difusdo do conhecimento
cientifico. Nesse contexto, participei da autoria e coautoria de artigos cientificos e capitulos de livros
relacionados a Anestesiologia, Medicina Intensiva, assisténcia perioperatdria e temas correlatos.

A difusdo do conhecimento também ocorreu por meio de apresentacdes e palestras em congressos e
jornadas cientificas, especialmente sobre temas relacionados a Anestesiologia Obstétrica, analgesia de
parto e assisténcia anestésica. Em outros momentos, participei como avaliadora de trabalhos cientificos e
como coordenadora de atividade cientifica.

Durante a pandemia de Covid-19, participei do Projeto SBA Chat, contribuindo com orientagdes de boas
praticas da Anestesiologia no contexto da emergéncia sanitdria.

Essas experiéncias foram progressivamente ampliando minha atuagdo para além da assisténcia médica
especializada, incorporando atividades de formacao, orientacdo, supervisdo, producao cientifica, avaliacdo
e difusdao de conhecimento.

Apresento, assim, este Memorial Descritivo com o objetivo de demonstrar os saberes, competéncias e
experiéncias desenvolvidos ao longo de minha trajetéria profissional e sua correspondéncia com os
requisitos do Reconhecimento de Saberes e Competéncias — RSC-PCCTAE VI.

O Decreto estabelece que o memorial deve apresentar a trajetdria profissional individual e demonstrar os
saberes, competéncias e experiéncias relacionados ao nivel pleiteado.

TRAJETORIA PROFISSIONAL

Minha trajetéria profissional no HUPAA/UFAL iniciou-se em janeiro de 2013 e foi construida
principalmente a partir da integracdo entre assisténcia médica especializada, formacgdo de profissionais e
desenvolvimento técnico-cientifico.

A atuacdao como Médica Anestesiologista proporcionou contato permanente com situagdes que exigem
conhecimento especializado, avaliacao clinica, planejamento anestésico, acompanhamento do paciente e
tomada de decisao em diferentes contextos assistenciais.

A formacao em Medicina Intensiva agregou conhecimentos relacionados ao cuidado de pacientes criticos
e complementou os conhecimentos utilizados na pratica anestesioldgica.
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Paralelamente a atividade assistencial, desde meu ingresso institucional venho participando da formacao
de médicos residentes em Anestesiologia. A preceptoria possibilitou utilizar os conhecimentos construidos
durante a pratica profissional para acompanhar profissionais em processo de especializacao.

Ao longo dessa experiéncia, passei a atuar na supervisdao pratica dos residentes durante atividades
assistenciais, na tutoria e orientacdo técnico-cientifica e na orientacdo de trabalhos académicos e
cientificos.

A partir de marco de 2019, com a supervisdo do Programa de Residéncia Médica em Anestesiologia, essa
dimensdo formativa foi ampliada. Passei a assumir responsabilidades relacionadas ao acompanhamento
da formacgdo dos residentes e a organizagao das atividades do Programa, incluindo elaboragdo de escalas
dos estagios e das praticas.

A formacdo de residentes tornou-se, dessa maneira, uma dimens3do relevante de minha trajetoria
profissional, permitindo integrar os conhecimentos decorrentes da experiéncia assistencial as atividades
de ensino e orientagdo.

Ao mesmo tempo, mantive participacdo em congressos e eventos cientificos relacionados a
Anestesiologia e a area da saude. Essas atividades contribuiram para atualizacdo dos conhecimentos e
contato com discussées técnico-cientificas relacionadas a especialidade.

Minha participacdo em eventos cientificos foi progressivamente ampliada. Além da condicdo de
congressista, passei a participar como palestrante, avaliadora de trabalhos cientificos e coordenadora de
atividade cientifica.

As palestras apresentadas em congressos e jornadas possibilitaram compartilhar conhecimentos
relacionados, especialmente, a Anestesiologia Obstétrica, analgesia de parto, avaliacdo pré-procedimento
e assisténcia anestésica.

A producdo cientifica também passou a integrar essa trajetoria, por meio da autoria e coautoria de artigos
publicados em periddicos especializados e capitulos de livros. Essas produgdes representam uma
dimensao de sistematizacdo e divulga¢ao formal dos conhecimentos relacionados a pratica profissional.

A participacdo no Projeto SBA Chat durante a pandemia de Covid-19 acrescentou a trajetdria uma
experiéncia de compartilhamento de orienta¢cdes de boas praticas da Anestesiologia em contexto de
emergéncia sanitdria.

Compreendo, portanto, que minha trajetéria profissional foi construida pela integracdo entre pratica
assistencial, formacdo especializada, preceptoria, supervisao, atualizacdo cientifica, producdo intelectual e
difusdo de conhecimentos.
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EXPERIENCIAS RELACIONADAS AOS REQUISITOS DO DECRETO

REQUISITO 1l — PARTICIPACAO E ATUACAO EM PROJETOS INSTITUCIONAIS, NA GESTAO, NO APOIO AO
ENSINO, A PESQUISA, A EXTENSAO, DE INOVAGAO E ASSISTENCIA ESPECIALIZADA

Foram utilizados os Itens 5, 7, 10 e 11, totalizando 24 pontos, considerando as atividades apresentadas.

Item 5 — Participacdao em atividades de orientagao, tutoria, preceptoria ou supervisao

Desde meu ingresso no HUPAA/UFAL, em 25 de janeiro de 2013, exerco atividades de preceptoria no
Programa de Residéncia Médica em Anestesiologia, participando diretamente da formacdo dos médicos
residentes.

Minha atuagdao compreende preceptoria e supervisdo pratica durante as atividades assistenciais, tutoria e
orientacdo técnico-cientifica e acompanhamento do desenvolvimento das competéncias necessdrias a
formacdo especializada.

Também participo da orientagao de Trabalhos de Conclusao de Curso e de outras produgdes académicas
desenvolvidas pelos residentes, bem como da orientacdo e acompanhamento de trabalhos e artigos
cientificos.

Desde marco de 2019, exerco ainda a funcdo de Supervisora do Programa de Residéncia Médica em
Anestesiologia, ampliando minha participagdo no acompanhamento e organiza¢do das atividades de
formacao.

A experiéncia permite integrar o conhecimento adquirido durante a pratica assistencial ao processo de
formacdo de novos especialistas.

O Decreto estabelece 3 pontos por designagao para esse critério.
Pontuagdo: 3 pontos.

Resultados alcangcados: contribuicio para a formacdo de médicos residentes em Anestesiologia;
integracdo entre assisténcia e formagdo médica; compartilhamento dos conhecimentos desenvolvidos na
pratica profissional; desenvolvimento de competéncias relacionadas a orientacdo, tutoria e supervisao;
acompanhamento de produg¢des académicas e cientificas dos residentes; e ampliagdo das
responsabilidades formativas por meio da supervisdao do Programa.

Documento comprobatdrio: declaracdo institucional que comprova a atuacdo em preceptoria no
Programa de Residéncia Médica em Anestesiologia desde 25/01/2013 e o exercicio da supervisdo do
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Programa desde marco de 2019, contendo descricao das atividades de preceptoria, supervisao, tutoria e
orienta¢ao desenvolvidas.

Item 7 - Participacao em atividade de avaliacdo de trabalho ou atuagdao como jurado em eventos
académicos, cientificos, culturais, esportivos e técnicos

Participei, na qualidade de Avaliadora de Tema Livre, do Congresso Paulista de Anestesiologia — COPA
SAESP 2026, realizado no periodo de 23 a 26 de abril de 2026, no Transamerica Expo Center, em Sao
Paulo/SP.

A atuacdo como avaliadora possibilitou participar do processo de apreciacdo da producdo cientifica
apresentada no evento.

Essa atividade mobilizou conhecimentos técnico-cientificos relacionados a area de atuacao e capacidade
de analise critica de trabalhos cientificos.

O Decreto atribui 3 pontos por evento.
Pontuagao: 3 pontos.

Resultados alcangados: participacdo no processo de avaliacdo de producdo cientifica; aplicacdo de
conhecimentos especializados na anadlise de trabalhos; desenvolvimento e exercicio da capacidade de
apreciac¢do técnico-cientifica; e contribui¢do para as atividades académicas do evento.

Documentos comprobatorios: certificado do Congresso Paulista de Anestesiologia — COPA SAESP 2026,
identificando expressamente minha participacao na qualidade de Avaliadora de Tema Livre.

Item 10 — Desempenho de atividade técnica especializada

Minha atuagdo profissional no HUPAA/UFAL compreende atividades assistenciais, académicas e
técnico-cientificas relacionadas a Anestesiologia e a formacao médica especializada.

A declaracdo apresentada registra minha atuacdo institucional desde margo de 2019, totalizando 7 anos e
5 meses de efetivo servico publico federal no periodo certificado.

A experiéncia acumulada nesse periodo possibilitou consolidar conhecimentos técnicos especializados,
integrar assisténcia e atividades académicas e ampliar progressivamente as responsabilidades assumidas
no exercicio profissional.
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Para fins deste critério, sdo consideradas as atividades técnicas especializadas distintas da atividade
especifica de preceptoria e supervisdao apresentada no Iltem II.5.

O Decreto atribui 1 ponto por ano ou fragdo acima de seis meses para esse critério.

Considerando os sete anos completos e a fragao inferior a seis meses, sao apresentadas 7 unidades de
pontuacgao.

Pontuagao: 7 pontos.

Resultados alcangados: consolidacdo de conhecimentos técnicos especializados em Anestesiologia;
ampliacdo da experiéncia profissional; integracdo entre conhecimentos assistenciais, académicos e
técnico-cientificos; desenvolvimento de dominio técnico decorrente da experiéncia continuada; e
aplicacdo dos conhecimentos especializados as atividades profissionais desenvolvidas no ambiente
hospitalar.

Documentos comprobatdrios: declaragdo institucional que informa meu ingresso no HUPAA/UFAL em
25/01/2013, o periodo de efetivo servico publico federal e o desenvolvimento de atividades assistenciais,
académicas e técnico-cientificas especializadas desde marco de 2019.

Item 11 — Participa¢ao em capacita¢ao, férum, oficina, workshop e congresso, com carga horaria minima
de dez horas, vinculada aos interesses da Instituicio Federal de Ensino

Participei de diferentes congressos cientificos relacionados a Anestesiologia, inovagdo, gestao e assisténcia
em saude.

S3o apresentados para este critério:

692 Congresso Brasileiro de Anestesiologia — CBA 2024, realizado de 13 a 16 de novembro de 2024, em
Belo Horizonte/MG, com carga horaria de 32 horas;

Congresso Paulista de Anestesiologia — COPA 2026, realizado de 23 a 26 de abril de 2026, em S3o
Paulo/SP, com carga horaria de 24 horas;

682 Congresso Brasileiro de Anestesiologia — CBA 2023, realizado de 11 a 14 de novembro de 2023, em
Jodo Pessoa/PB, com carga horaria de 32 horas; e

72 Congresso Brasileiro de Inovagao e Gestao em Saude, realizado nos dias 14 e 15 de agosto de 2026,
em Sdo Paulo/SP, com carga horaria de 16 horas.
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Esses eventos contribuiram para atualizagdo profissional e contato com conhecimentos e discussdes
relacionados a Anestesiologia, assisténcia em salude, inovagdo e gestdo.

As quatro participag¢des totalizam 4 pontos, considerando 1 ponto por evento.
Pontuagdo: 4 pontos.

Resultados alcangados: atualizagdo cientifica e técnica; ampliagdo dos conhecimentos relacionados a
especialidade médica; contato com discussdes e conhecimentos contemporaneos da area; e incorporacao
de conhecimentos aplicdveis a atuacao profissional.

Documentos comprobatodrios: certificados de participacdo nos quatro congressos elencados, contendo
identificacdo do evento, periodo de realizagdo e respectiva carga horaria.
REQUISITO VI - PRODUCAO, PROSPECCAO E DIFUSAO DO CONHECIMENTO CIENTiFICO OU TECNICO

Foram utilizados os Itens 4, 10, 11, 14 e 19, totalizando 95 pontos, condicionados a comprovacao
documental exigida para cada atividade.

Item 4 — Conclusao de curso de educagdo formal superior ao exigido para ingresso no cargo e que nao
seja utilizado para percep¢ao de Incentivo a Qualificacao - 1Q

Conclui Residéncia Médica em Medicina Intensiva, com conclusdo em janeiro de 2013 e obtencdo do
respectivo titulo de especialista.

Essa formacdo possibilitou aprofundar conhecimentos relacionados ao atendimento de pacientes criticos,
avaliacdo clinica, monitorizacao e manejo de situacdes de maior complexidade.

Os conhecimentos desenvolvidos na Medicina Intensiva complementam aqueles utilizados na pratica da
Anestesiologia e ampliam o repertdrio técnico empregado nas atividades profissionais.

O Decreto atribui 15 pontos por curso para esse critério.
Pontuagdo: 15 pontos.

Resultados alcan¢ados: ampliacdo da formacdo médica especializada; aprofundamento de
conhecimentos relacionados a assisténcia ao paciente critico; desenvolvimento de competéncias
aplicaveis a situacgdes clinicas de maior complexidade; e integracdao dos conhecimentos de Medicina
Intensiva a experiéncia profissional em Anestesiologia.
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Documentos comprobatdrios: certificado ou declaracdo de conclusdo da Residéncia Médica em Medicina
Intensiva, concluida em janeiro de 2013, acompanhado do documento comprobatério do respectivo titulo
de especialista.

A utilizacdo desta formacdo neste critério fica condicionada a comprovacdo de que ndo tenha sido
utilizada para percepgao de Incentivo a Qualificagdao — I1Q.

Item 10 — Autoria ou coautoria de capitulo de livro, de artigo publicado em revista especializada, jornal
cientifico ou periddico, relacionado aos interesses institucionais

Ao longo de minha trajetdria profissional, participei da producdo e publicacdo de artigos cientificos e
capitulos de livros relacionados a Anestesiologia, Medicina Intensiva, assisténcia perioperatdria e areas
correlatas.

Sao apresentadas as seguintes producdes:

1. Efficacy of magnesium sulfate as an adjuvant to local anesthetics in supraclavicular brachial
plexus block: a meta-analysis of randomized trials, publicado no Brazilian Journal of
Anesthesiology;

2. Anestesia Geral apés Falha da Raquianestesia para Procedimento de Urgéncia em Paciente com
Mucopolissacaridose. Relato de Caso, publicado na Revista Brasileira de Anestesiologia;

3. Relevancia de Exames de Rotina em Pacientes de Baixo Risco Submetidos a Cirurgias de Pequeno
e Médio Porte, publicado na Revista Brasileira de Anestesiologia;

4. Edema Pulmonar por Pressao Negativa apos Extubacao Traqueal. Relato de Caso, publicado na
Revista Brasileira de Terapia Intensiva;

5. capitulo Conexdo constante e desconexao profissional, integrante do Manual Nacional de Boas
Prdticas em Saude Ocupacional na Anestesiologia;

6. capitulo Intoxica¢ao Sistémica por Anestésico Local, integrante do livro Suporte Avancado de Vida
em Anestesia; e

7. capitulo Intoxicagao Sistémica por Anestésico Local, informado como integrante da obra Novas
abordagens na analgesia de parto neuroaxial moderna.

A participacdo nessas publicacdes possibilitou contribuir para a sistematizacdo e difusdao formal de
conhecimentos técnico-cientificos relacionados a drea médica.

A producao cientifica acrescentou a minha trajetéria uma dimensao de elaboracdo intelectual que envolve
pesquisa bibliografica, andlise critica de evidéncias, sistematizacdo de informacdes, redacdo cientifica e
trabalho colaborativo.

O Decreto estabelece 7,5 pontos por publicacdo.



UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
MEMORIAL DESCRITIVO PARA RECONHECIMENTO DE SABERES E COMPETENCIAS — PCCTAE
(RSC-PCCTAE)

As sete publicacbes correspondem a:
7 x 7,5 =52,5 pontos.
Pontuagdo: 52,5 pontos.

Resultados alcangados: producgao e difusao de conhecimentos cientificos relacionados a Anestesiologia e
areas correlatas; desenvolvimento da capacidade de analise e sistematizacdo de evidéncias; participacao
na elaboracdo de conhecimento cientifico formal;, ampliacdo da experiéncia com redacdo cientifica; e
compartilhamento de conhecimentos especializados com a comunidade profissional.

Documentos comprobatdrios: copia de cada publicacdo, contendo identificacdo do artigo ou capitulo,
autoria ou coautoria e identificacdo da revista, periddico ou obra. Para capitulos de livros, documentos
que permitam identificar a obra, o capitulo e a respectiva autoria ou coautoria.

Item 11 - Apresentacdao de trabalho de interesse institucional em congresso, semindrio ou outros
eventos

Minha trajetdria profissional inclui participacdo como palestrante em diferentes congressos e jornadas
cientificas, possibilitando compartilhar conhecimentos relacionados principalmente a Anestesiologia
Obstétrica, analgesia de parto e assisténcia anestésica.

Sao apresentadas para pontuagdo as seguintes atividades:

1. Congresso Paulista de Anestesiologia — COPA 2026: participagdo como palestrante na atividade
Refresher de Anestesia Fora do Centro Cirtrgico, com o tema “Avaliacdo pré-procedimento em anestesia
obstétrica: o que nao pode faltar no seu checklist”.

2. Congresso Paulista de Anestesiologia — COPA 2026: participacdo como palestrante na atividade COPA
Obstétrico, com o tema “Otimizando sua analgesia de parto com bombas e solugdes analgésicas. O que
obter de melhor de bombas de infusdo e dos farmacos nas infusdes para analgesia de parto”.

3. 32 JONA - Jornada Nordeste de Anestesiologia e 232 JALAGIPE — Jornada de Anestesiologia de
Alagoas e Sergipe: participacdo como palestrante, ministrando a palestra “Anestesia geral em gestante
para cirurgia ndo obstétrica: quais as implicagdes materno-fetais”.

4. 202 Jornada de Anestesiologia de Alagoas e Sergipe — JALAGIPE: participagdo, nos dias 28 e 29 de julho
de 2023, na qualidade de palestrante.

5. 462 Jornada Norte Nordeste de Anestesiologia — JONNA: participacdo como palestrante na atividade
Bloco de Anestesia Obstétrica — Como eu Fago versus Evidéncias, com o tema “Analgesia de parto”.
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Essas atividades possibilitaram compartilhar conhecimentos e experiéncias construidos durante a pratica
profissional e a atualizagao cientifica.

A preparacgao e realiza¢do das apresentacdes demandaram sistematizagao do conhecimento, atualiza¢ao
da literatura especializada, organiza¢do de conteldos e comunicacdo técnico-cientifica.

O Decreto estabelece 4,5 pontos por produto.
As cinco apresentag8es correspondem a:
5x4,5=22,5 pontos.

Pontuagao: 22,5 pontos.

Resultados alcangados: difusdo de conhecimentos especializados em Anestesiologia; compartilhamento
de experiéncias profissionais; desenvolvimento e aplicagio da capacidade de comunicagdo
técnico-cientifica; sistematizacdo de conhecimentos relacionados a Anestesiologia Obstétrica e analgesia
de parto; e participacdo ativa em atividades cientificas da especialidade.

Documentos comprobatdrios: certificados dos eventos que identificam expressamente minha
participacdo na qualidade de palestrante, com identificacdo das atividades e temas apresentados.

Para esta contagem foram utilizadas somente as cinco atividades em que a documentac¢do informada
atribui expressamente a apresentagdo a requerente. Os trabalhos nos quais consto apenas como autora
ou coautora, sem comprovacdo expressa de que tenha realizado a apresentagao, ndao foram incluidos na
pontuacgao.

Item 14 — Participa¢ao em atividade de difusdao ou apoio a formagao institucional

No Congresso Paulista de Anestesiologia — COPA 2026, realizado no Transamerica Expo Center, entre 23 e
26 de abril de 2026, participei na qualidade de Coordenadora da atividade Refresher de Anestesia Fora
do Centro Cirurgico.

A experiéncia acrescentou a minha trajetoria uma atuacdo relacionada a organizacdo e apoio a realizagdo
de atividade de difusdo de conhecimentos especializados.

A coordenagao demandou participacdo na condugdo de atividade cientifica e interagdao com profissionais
envolvidos na formacgao e compartilhamento de conhecimentos durante o evento.

O Decreto atribui 3 pontos por evento para esse critério.



Sty

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS

MEMORIAL DESCRITIVO PARA RECONHECIMENTO DE SABERES E COMPETENCIAS — PCCTAE
(RSC-PCCTAE)

Pontuagdo: 3 pontos.

Resultados alcangados: participacdo no apoio a realizagdo de atividade de formagdo e difusdo de
conhecimento; ampliacdo da experiéncia na organizacdo de atividade técnico-cientifica; colaboragdo com
o intercdmbio de conhecimentos entre profissionais da area; e desenvolvimento de competéncias
relacionadas a coordenacdo de atividade cientifica.

Documentos comprobatoérios: certificado do Congresso Paulista de Anestesiologia — COPA 2026,
identificando expressamente minha participacdo na qualidade de Coordenadora da atividade Refresher de
Anestesia Fora do Centro Cirurgico.

Item 19 — Atuagdo institucional no enfrentamento de situagdes de surto, epidemia e pandemia

Durante a pandemia de Covid-19, participei do Projeto SBA Chat, no periodo compreendido entre 21 de
mar¢o e 16 de junho de 2020.

Minha participacdo esteve relacionada a contribuicdo com orientacdes de boas praticas da Anestesiologia
durante o periodo pandémico.

A experiéncia foi desenvolvida em contexto excepcional de saude publica, marcado pela necessidade de
atualizacdo e circulacdo de orientagGes técnicas relacionadas as praticas profissionais.

O Decreto estabelece 1 ponto por més para esse critério.

Considerando a contagem conservadora anteriormente adotada neste Memorial, sdo computados 2
meses completos.

Pontuagdo: 2 pontos.

Resultados alcangados: contribuicdo para a disseminacdo de orientacdes de boas praticas da
Anestesiologia durante a pandemia de Covid-19; aplicacdo e compartilhamento de conhecimentos
especializados em contexto de emergéncia sanitaria; e participacdo em atividade voltada a circulacdo de
informacgGes técnicas durante situacdo pandémica.

Documentos comprobatdrios: declaragcdo que comprova minha participagdao no Projeto SBA Chat entre 21
de marco e 16 de junho de 2020 e registra minha contribuicdo com orienta¢des de boas praticas da
Anestesiologia durante a pandemia de Covid-19.
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DEMONSTRAGAO DOS SABERES E DAS COMPETENCIAS

As experiéncias apresentadas neste Memorial demonstram um processo continuo de construgdo e
aprimoramento de conhecimentos, habilidades e competéncias ao longo de minha trajetdria profissional
como Médica Anestesiologista no servico publico federal.

Desde meu ingresso no HUPAA/UFAL, em 2013, a pratica assistencial proporcionou o desenvolvimento e
aprofundamento de conhecimentos relacionados a Anestesiologia e ao cuidado de pacientes em
diferentes situacoes clinicas.

A formacdo em Medicina Intensiva acrescentou a essa trajetdria conhecimentos relacionados ao
atendimento de pacientes criticos, ampliando o repertdrio técnico utilizado nas situacGes de maior
complexidade assistencial.

A experiéncia profissional acumulada ao longo dos anos foi também integrada as atividades de formacao
de médicos residentes. A atuagcdo como preceptora possibilitou compartilhar conhecimentos construidos
durante a pratica profissional e acompanhar o desenvolvimento de médicos em processo de
especializacao.

A supervisdao do Programa de Residéncia Médica em Anestesiologia, exercida desde marco de 2019,
ampliou essa dimensdo formativa e acrescentou responsabilidades relacionadas ao acompanhamento e a
organizagdo das atividades desenvolvidas pelos residentes.

Essa atuacdo permitiu desenvolver competéncias relacionadas a orientagcdo, supervisdo,
acompanhamento profissional, organizacdo de atividades formativas e integracdo entre assisténcia,
ensino e producao de conhecimento.

A participagdo continuada em congressos contribuiu para atualizagao cientifica e técnica. O contato com
discussoes e conhecimentos da especialidade possibilitou acompanhar o desenvolvimento cientifico da
Anestesiologia e ampliar os conhecimentos utilizados na pratica profissional.

A atuacdo como avaliadora de trabalhos cientificos acrescentou a trajetéria uma dimensdao de andlise
critica da producao cientifica, permitindo aplicar conhecimentos especializados a apreciacao de trabalhos
apresentados em evento da area.

A producao cientifica, materializada pela autoria ou coautoria de artigos e capitulos de livros, representa
outra dimensao relevante do desenvolvimento profissional. A participacdo nesse processo exige pesquisa,
analise critica de evidéncias, sistematizacdo de conhecimentos, redacdo cientifica e capacidade de
comunicacdo dos resultados.
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Da mesma forma, a atuagdo como palestrante em diferentes eventos cientificos demonstra capacidade de
transformar os conhecimentos adquiridos e produzidos em conteldos organizados para sua difusao.

A preparacdo e apresentacdo de temas relacionados a Anestesiologia Obstétrica, analgesia de parto e
assisténcia anestésica demandaram atualizacdo cientifica, dominio técnico, organizacao das evidéncias
disponiveis e comunicacdo com publicos profissionais.

A experiéncia como coordenadora de atividade cientifica acrescentou conhecimentos relacionados a
organizacdo e apoio a difusdo do conhecimento.

Durante a pandemia de Covid-19, a participacdo no Projeto SBA Chat possibilitou aplicar e compartilhar
conhecimentos especializados em contexto excepcional de salde publica, contribuindo com orientagdes
de boas praticas da Anestesiologia.

Compreendo, assim, que os saberes construidos ao longo dessa trajetdria resultam ndo apenas da
formacdo académica, mas também da integracdo entre pratica profissional, experiéncia assistencial,
preceptoria, supervisdao, atualizacdo permanente, produgdao cientifica, avaliagio e difusao de
conhecimentos.

O conjunto dessas experiéncias demonstra desenvolvimento progressivo de saberes e competéncias
diferenciados e ampliagdo das responsabilidades assumidas no decorrer da carreira, aspectos que o
Decreto determina que sejam demonstrados no memorial e apreciados pela Comissao.

Considerando os critérios apresentados, a pontuacdo alcanca 112 pontos, distribuidos em nove critérios
especificos: 11.5, 11.7, 11.10, 11.11, V1.4, VI.10, VI.11, VI.14 e VI.19.

O Decreto n? 13.048/2026 estabelece para o RSC-PCCTAE VI o minimo de 75 pontos e sete critérios
especificos, com pelo menos um deles pertencente ao Requisito VI.

O conjunto apresentado supera esses requisitos quantitativos, ficando o reconhecimento definitivo
condicionado a analise e validacdo da documentacdo comprobatdria pela Comissdo competente.

CONSIDERAGOES FINAIS

As vivéncias apresentadas neste Memorial evidenciam um processo continuo de construcao e
aprimoramento de conhecimentos, habilidades e competéncias ao longo de minha trajetdria como
Médica Anestesiologista no servico publico federal.

Desde meu ingresso, em 2013, procurei integrar a prdtica assistencial a formacdo profissional, a
atualizacdo permanente e a producdo e difusdao de conhecimentos cientificos.
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A experiéncia construida na Anestesiologia, associada a formagcdo em Medicina Intensiva, contribuiu para
ampliar progressivamente minha qualificagdo profissional e os conhecimentos empregados nas atividades
assistenciais.

A atuacdo na preceptoria do Programa de Residéncia Médica em Anestesiologia possibilitou compartilhar
os conhecimentos construidos durante a pratica profissional com médicos em formacado. Posteriormente,
a supervisdo do Programa ampliou essa dimensdo, agregando novas responsabilidades relacionadas ao
acompanhamento da formacdo e a organizacdo das atividades dos residentes.

A participacdo em congressos contribuiu para atualizacdo permanente dos conhecimentos, enquanto a
atuacdo como avaliadora de trabalhos cientificos permitiu participar de outra dimensdo do processo de
producdo e circulagao do conhecimento.

A producdo de artigos cientificos e capitulos de livros possibilitou sistematizar e compartilhar
conhecimentos relacionados a Anestesiologia e as dreas correlatas. Da mesma forma, a atuacdo como
palestrante em diferentes eventos permitiu difundir conhecimentos e experiéncias construidos ao longo
da trajetdria profissional.

A participacdo como coordenadora de atividade cientifica acrescentou experiéncia relacionada ao apoio a
formacdao e a difusdo de conhecimentos, enquanto a participagdo no Projeto SBA Chat durante a
pandemia de Covid-19 representou uma experiéncia de compartilhamento de orientagdes técnicas em
contexto excepcional de salde publica.

O conjunto das experiéncias demonstra uma trajetéria marcada pela integracdo entre assisténcia
especializada, formacdo médica, producdo cientifica e difusdo de conhecimentos. As atividades
desenvolvidas permitiram ampliar conhecimentos, responsabilidades e formas de contribuicdo
profissional ao longo da carreira.

Por essas razOes, apresento este Memorial Descritivo a Comissdo de Avaliagdo, acompanhado da
documentacdo comprobatéria pertinente, para fins de concessio do Reconhecimento de Saberes e
Competéncias — RSC-PCCTAE VI, considerando o conjunto de saberes, competéncias e experiéncias
construidos ao longo de minha trajetdria profissional.
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TERMO DE RESPONSABILIDADE

Declaro, para os devidos fins, que as informagcdes e a documentacao apresentadas neste Memorial
Descritivo sdo verdadeiros, auténticos e correspondem a minha trajetéria profissional,
responsabilizando-me administrativa, civil e penalmente por sua veracidade, nos termos da legislacao
vigente.

Declaro estar ciente de que cada atividade desenvolvida somente podera ser utilizada uma Unica vez para
fins de pontuagdao no processo de Reconhecimento de Saberes e Competéncias — RSC-PCCTAE, sendo
vedada sua utilizacdo concomitante para atendimento de mais de um critério especifico. Declaro, ainda,
estar ciente de que este Memorial Descritivo deverd ser disponibilizado na forma prevista na legislacao
aplicavel, observado o disposto na Lei n? 13.709, de 14 de agosto de 2018 (Lei Geral de Protecao de Dados
Pessoais — LGPD), responsabilizando-me pelas informagdes e pelos dados pessoais nele constantes.

Maceid-AL, 19/08/2026

Assinatura
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