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IDENTIFICACAO DO REQUERENTE

Nome: Patricia Paes da Silva

SIAPE: 2173417

Cargo: Auxiliar de Enfermagem

Classe/Nivel: C

Unidade de Lota¢do: HU/CENTRO CIRURGICO
Fungdo/Cargo (se houver): -

Nivel de RSC-PCCTAE pleiteado: V

APRESENTACAO

Apresento este Memorial Descritivo com a finalidade de registrar minha trajetdria na Universidade
Federal de Alagoas e demonstrar os saberes, as competéncias e as experiéncias desenvolvidos no
exercicio do cargo de Auxiliar de Enfermagem, para apreciacdo do pedido de Reconhecimento de Saberes
e Competéncias — RSC-PCCTAE V.

Desde meu ingresso, em 05 de novembro de 2014, construi minha experiéncia no Hospital Universitario
Professor Alberto Antunes, inicialmente na Unidade de Terapia Intensiva Geral e, posteriormente, na
Central de Material e Esterilizacdo e no Centro Cirurgico. A passagem por esses ambientes ampliou minha
compreensdo sobre o cuidado hospitalar, a prevencdo de infecgdes, o processamento de materiais e a
seguranca dos procedimentos assistenciais.

Esse percurso foi acompanhado pela formacdo continuada, pela conclusdo de especializacdo e pela
participacdo em evento cientifico e em publicacdo relacionada as politicas publicas de sadde. Também
compreende minha atuacdo institucional durante a pandemia de COVID-19, periodo que exigiu adaptacao
as medidas de protegao e as necessidades do servigo.

As experiéncias descritas expressam a relacdo entre os conhecimentos adquiridos e sua aplica¢do no
cotidiano de um hospital universitario, integrado a assisténcia publica e a formacao de profissionais. Por
meio deste memorial, apresento essa construcdo profissional e sua correspondéncia com os critérios
relacionados ao reconhecimento pretendido.
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TRAJETORIA PROFISSIONAL

Desde o ingresso na instituicdo em novembro de 2014 até dezembro de 2024, atuei na Unidade de Terapia
Intensiva Geral do Hospital Universitario. A permanéncia prolongada nesse setor proporcionou contato
continuo com a assisténcia a pacientes que demandavam acompanhamento rigoroso e cuidados
frequentes, contribuindo para o desenvolvimento da atencdo, da organizacdo e da comunicacdo com a
equipe multiprofissional.

Nesse ambiente, desempenhei as atribuicbes préprias do cargo sob orientacdo e supervisdo do
enfermeiro, incluindo cuidados de higiene e conforto, auxilio na mobilizacdo e no posicionamento dos
pacientes, verificagdo e registro de sinais vitais, organizacdo de materiais e colabora¢do nos
procedimentos assistenciais. A observac¢dao das condi¢cdes dos usudrios e a comunicacdo de alteragdes a
equipe também integraram minha rotina de trabalho.

A experiéncia na UTI ampliou minha compreensao sobre a importancia da continuidade do cuidado, da
precisdo das informag¢des compartilhadas entre os profissionais, da prevencdo de riscos, do cumprimento
dos protocolos e do respeito a dignidade das pessoas hospitalizadas.

Nesse periodo, participei também do enfrentamento da pandemia de COVID-19. Conforme certidao
institucional, minha atuag¢do nessa situagdo ocorreu entre margo de 2020 e maio de 2023, totalizando 36
meses reconhecidos, descontados 43 dias de afastamento. Essa experiéncia exigiu adaptacdo as condi¢bes
especiais de seguranga e cuidado, diante das mudangas nas rotinas assistenciais e da necessidade
permanente de protecdo dos pacientes e dos trabalhadores.

Posteriormente, entre maio e outubro de 2025, atuei na Central de Material e Esterilizagdo (CME),
experiéncia que ampliou minha compreensao sobre a relacdo entre o processamento dos produtos para
saude e a seguranca da assisténcia. As atividades desenvolvidas no setor, de acordo com a distribui¢do das
tarefas e sob supervisdo profissional, envolveram etapas relacionadas ao recebimento, limpeza, inspecéo,
preparo, acondicionamento, esterilizagao, armazenamento e distribuicdo de materiais.

A vivéncia na CME favoreceu o desenvolvimento de conhecimentos sobre organizacdao dos fluxos,
conservacao dos instrumentos e prevencao da contaminacdo, permitindo compreender de maneira mais
abrangente que a qualidade do cuidado depende ndo apenas da assisténcia direta ao paciente, mas
também das condi¢bes adequadas de preparo e disponibilizacdo dos materiais utilizados.

Na sequéncia dessa trajetdria, passei a atuar no Centro Cirldrgico, setor em que permaneco atualmente.
Nesse ambiente, minhas atribuicGes de apoio abrangem a preparacdo do espaco, a organizacdo dos
materiais, o auxilio no acolhimento e posicionamento dos pacientes e a colaboracdo com a equipe
durante os procedimentos, respeitados os limites do cargo e a supervisao do enfermeiro.
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As experiéncias acumuladas na UTl e na Central de Material e Esterilizacdo contribuiram para uma
compreensdo mais integrada das necessidades do paciente cirurgico e da importancia do fluxo adequado
de instrumentos e insumos. A atuagao nesses diferentes setores possibilitou ampliar minha visao sobre as
diversas etapas e processos que sustentam a assisténcia hospitalar e a seguranca do paciente.

Paralelamente a trajetdria profissional, busquei ampliar minha formacao. Conclui a especializagdo em
Vigilancia Sanitdria de Alimentos pelo Centro Universitario Celso Lisboa, com carga horaria de 720 horas,
realizada entre abril de 2022 e maio de 2023. A formacdo contemplou conteldos relacionados ao Sistema
Unico de Saude, vigilancia epidemioldgica, salide ambiental, contamina¢do microbiana e seguranca
alimentar.

Também participei de cursos voltados ao uso seguro de equipamentos de protecao individual, cirurgia
segura e protecdo de dados pessoais. Mais recentemente, participei do Seminario Internacional de
Pesquisa em Saude e integrei a autoria de artigo relacionado a salde materno-infantil e as politicas
publicas brasileiras.

O conjunto dessas experiéncias profissionais, académicas e formativas complementa minha trajetéria na
assisténcia hospitalar e evidencia a ampliacdo progressiva de conhecimentos relacionados a prevencao de
riscos, seguranca, confidencialidade, organiza¢do dos processos de trabalho e qualidade do cuidado.

EXPERIENCIAS RELACIONADAS AOS REQUISITOS DO DECRETO

REQUISITO Il — PARTICIPAGAO E ATUAGAO EM PROJETOS INSTITUCIONAIS, NA GESTAO, NO APOIO AO
ENSINO, A PESQUISA, A EXTENSAO, DE INOVAGAO E ASSISTENCIA ESPECIALIZADA

Item 1.9 — Participagdo em programas de formagao continuada e agdes de desenvolvimento de
competéncias

Ao longo de minha trajetodria, participei de capacitacdes relacionadas a seguranca assistencial e a protecao
das informacdes pessoais. Os comprovantes apresentados abrangem quatro cursos distintos, todos com
carga hordria igual ou superior a dez horas:

1. COVID-19: uso seguro de EPI, ofertado pela Universidade Federal do Rio Grande do Norte, com 20
horas e certificado emitido em 11 de julho de 2020.

2. Introdugao a Lei Brasileira de Protecao de Dados Pessoais, ofertado pela Escola Nacional de
Administracdo Publica — Enap, com 10 horas, realizado de 26 de novembro a 02 de dezembro de
2025.

3. Protec¢ao de Dados Pessoais no Setor Publico, ofertado pela Enap, com 15 horas, realizado de 26
de novembro a 02 de dezembro de 2025.
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4. Cirurgia Segura, ofertado pela Universidade Federal do Rio Grande do Norte, com 30 horas e
certificado emitido em 31 de maio de 2026. 11.9 - Compilado(3)

O curso sobre uso seguro de EPlI complementou os conhecimentos necessarios a protecdo no ambiente
hospitalar durante a pandemia. A capacitacdo em cirurgia segura dialoga com meu exercicio no Centro
Cirurgico, enquanto os conteldos sobre protecdo de dados ampliaram a compreensdo acerca do
tratamento responsavel das informacdes dos pacientes e dos registros institucionais.

Pontuacao: 4 capacitagdes x 1 ponto = 4 pontos.

Resultados obtidos: atualizacdo de conhecimentos sobre biosseguranca e prevencao de riscos; ampliacdo
da compreensdo dos procedimentos de cirurgia segura; desenvolvimento de competéncias relacionadas a
confidencialidade e a protec¢do de dados no servigo publico.

Documentag¢ao comprobatdria: quatro certificados de conclusdo, acompanhados dos histoéricos
disponiveis, reunidos no compilado apresentado para o item II.9.

Item 11.11 — Participa¢dao em capacitagdo, forum, oficina, workshop e congresso

Participei do SIP SAUDE 2026 — Semindrio Internacional de Pesquisa em Satde, realizado no Centro
Cultural e de Exposi¢Ges Ruth Cardoso, em Maceio, entre 21 e 23 de setembro de 2026, com carga hordria
de 30 horas. Evento - Patricia

A participagdo nesse evento complementou minha formagdo ao proporcionar contato com discussdes e
pesquisas da drea da saude. Essa aproximacdo com a producdo cientifica contribui para refletir sobre as
praticas assistenciais e compreender a importancia da atualizacdo profissional no contexto de um hospital
universitario.

Pontuagdo: 1 evento x 1 ponto = 1 ponto.

Resultados obtidos: ampliacdo do contato com o conhecimento cientifico em saude; atualizacdo
profissional; fortalecimento da relagdo entre experiéncia assistencial e reflexdao sobre o cuidado.

Documentag¢do comprobatdéria: certificado de participacdo no SIP SAUDE 2026 — Seminario Internacional
de Pesquisa em Saude, com identificacdo da participante, periodo de realizacdo, carga hordria e cédigo de
validacao.
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REQUISITO VI — PRODUCAO, PROSPECCAO E DIFUSAO DE CONHECIMENTO CIENTIFICO OU TECNICO

Item VI.4 — Conclusao de curso de educagao formal superior ao exigido para ingresso no cargo e nao
utilizado para percepgao de Incentivo a Qualificagao

Conclui o curso de Pés-Graduagdao Lato Sensu em Vigilancia Sanitdria de Alimentos, pelo Centro
Universitario Celso Lisboa, com carga hordria de 720 horas. A formacao foi realizada entre 22 de abril de
2022 e 24 de maio de 2023, com certificado expedido em 09 de agosto de 2023.

O histérico contempla disciplinas sobre Sistema Unico de Saude, bases da vigilancia em salde, vigilancia
epidemioldgica e ambiental, contamina¢do microbiana, doengas alimentares e seguranca alimentar. Esses
conteldos ampliaram minha compreensao sobre a prevencdo de agravos e os fatores que interferem nas
condicdes de saude da populagao.

A especializacdo complementa minha experiéncia no hospital ao oferecer fundamentos para interpretar
0s riscos sanitdrios e a relacdo entre prevencdo, organizacdo dos servicos e protecdo coletiva.

Pontuagdo proposta: 1 curso x 15 pontos = 15 pontos, condicionados a confirmacdo de que o titulo ndo é
utilizado para percepgao do 1Q.

Resultados obtidos: aprofundamento dos conhecimentos em vigilancia sanitaria e prevencdo de agravos;
ampliacdo da compreensao sobre o SUS e a seguranca alimentar; fortalecimento da formacdo académica
relacionada a saude publica.

Documentag¢ao comprobatdria: certificado de conclusdo da especializacdo em Vigilancia Sanitaria de
Alimentos e respectivo historico académico, expedidos pelo Centro Universitario Celso Lisboa.

Item VI.10 — Autoria ou coautoria de artigo publicado relacionado aos interesses institucionais

Em 2026, participei, em coautoria, da elaboragdo do artigo “Saude materno-infantil e politicas publicas
no Brasil: uma revisao integrativa”, publicado na Aposta: Revista de Ciencias Sociales, volume 24, nimero
121, com DOI 10.23900/ra.v24i121.2216.

O estudo examinou as contribuicdes das politicas publicas brasileiras para a promoc¢do, prevencio e
assisténcia a saude materno-infantil. A revisdo reuniu pesquisas sobre acompanhamento pré-natal,
assisténcia ao parto e nascimento, cuidado neonatal e organizag¢dao dos servigos destinados a infancia.

A publicacdo também discutiu dificuldades relacionadas a continuidade da assisténcia, a integracdo entre
os niveis de atencdo e as desigualdades sociais e territoriais. A participacdo nessa producdo ampliou
minha reflexdo sobre o acesso ao cuidado e a necessidade de articulacdo dos servigos publicos de saude.
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O tema apresenta relacdo com os interesses de um hospital universitario, ao abordar questdes vinculadas
a assisténcia, a produgdo de conhecimento e a qualificagdo das politicas de saude.

Pontuagdo: 1 publicagdao x 7,5 pontos = 7,5 pontos.

Resultados obtidos: contribuigdo para a producdo e difusdo de conhecimento sobre saude
materno-infantil; ampliacdo da compreensdo das politicas publicas e das desigualdades no acesso aos
servicos; aproximacdo entre experiéncia profissional e discussao cientifica.

Documenta¢dao comprobatdria: integra do artigo e declaracao editorial de publicacdo, com identificacdo
dos autores, periddico, volume, numero, ano e DOI.

Item VI.19 — Atuacao institucional no enfrentamento de situa¢des de surto, epidemia e pandemia

Durante a pandemia de COVID-19, atuei no Hospital Universitario Professor Alberto Antunes em situacoes
e ambientes que demandaram condi¢des especiais de seguranca e cuidado.

A certiddo emitida pela Divisdo de Gestdo de Pessoas registra o periodo de 11 de margo de 2020 a 05 de
maio de 2023, informa 43 dias de afastamento e reconhece 36 meses de atuagao institucional. Para o
calculo, considero o total expressamente certificado, sem acrescentar periodos ou realizar nova dedugao
dos afastamentos.

Essa experiéncia exigiu adaptacdo as medidas de prevencao e protecdo, atencao ao uso dos equipamentos
de seguranca e colaboracdo para a continuidade da assisténcia. A formacdo sobre uso seguro de EPI
acompanhou esse contexto e complementou os conhecimentos necessarios ao trabalho.

Pontuagdo: 36 meses de atuacdo x 1 ponto = 36 pontos.

Resultados obtidos: contribuicdo para a continuidade do atendimento durante a emergéncia sanitaria;
desenvolvimento de capacidade de adaptagdo as condigdes excepcionais do servico; aplicagdo de
conhecimentos de biossegurancga e cuidado em contexto de pandemia.

Documentagao comprobatdria: Certiddo SEI n? 65211475, vinculada ao Processo n?
23540.017939/2026-49, assinada eletronicamente pela chefia da Divisdo de Gestdo de Pessoas do HUPAA.

DEMONSTRAGAO DOS SABERES E DAS COMPETENCIAS

Minha experiéncia profissional foi construida em ambientes hospitalares com demandas distintas e
complementares. A permanéncia na UTI Geral favoreceu o desenvolvimento da atencdo as condicdes dos
pacientes, da organizacdo do trabalho e da comunicacdo com a equipe. Na Central de Material e
Esterilizagcdo, ampliei o entendimento sobre os processos que asseguram a disponibilidade e a utilizacao
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adequada dos produtos para saude. No Centro Cirurgico, esses conhecimentos se articulam as
necessidades de preparagao do ambiente e apoio aos procedimentos.

A passagem por esses setores permitiu compreender o cuidado como um processo que envolve diferentes
profissionais e etapas. A seguranca depende da observacdao durante a assisténcia, da qualidade do
processamento dos materiais, da organizacdo dos recursos e da circulacdo precisa das informacdes.

A atuacdo durante a pandemia acrescentou uma experiéncia de adaptacdo a condicdes excepcionais. As
exigéncias de protecdo e continuidade do atendimento fortaleceram a compreensdo sobre prevencao de
riscos e responsabilidade coletiva no ambiente hospitalar.

As capacitagdes acompanham esse percurso e possuem relagdo com as necessidades do servigo. Os
conteudos sobre EPI e cirurgia segura complementam a pratica assistencial, enquanto a forma¢dao em
protecdo de dados contribui para o tratamento responsavel de informacdes pessoais e sensiveis.

A especializagdo em Vigilancia Sanitaria de Alimentos ampliou minha compreensdo sobre os
determinantes da saude, a prevencao de agravos e a organizacdo das acdes publicas. A participacdo no
seminario e na autoria do artigo acrescentou contato com a pesquisa e com discussdes sobre
integralidade, acesso e qualidade da assisténcia.

O conjunto apresentado demonstra uma formacgao construida pela relagdao entre experiéncia, estudo e
reflexdo sobre o trabalho. Esses saberes contribuem para qualificar minha atuagdo como Auxiliar de
Enfermagem e compreender as responsabilidades do hospital universitario na assisténcia a populagao e
na producdo de conhecimento.

CONSIDERAGOES FINAIS

Minha trajetdria na Universidade Federal de Alagoas relne experiéncia assistencial, formacdo continuada
e participacdo na producdo cientifica. O percurso pela UTI Geral, pela Central de Material e Esterilizacdo e
pelo Centro Cirurgico ampliou minha compreensdo dos processos necessarios a seguranga dos pacientes e
a organizac¢ao do atendimento hospitalar.

A documentacdo apresentada corresponde a 63,5 pontos, distribuidos nos itens 11.9 — 4 pontos; 11.11 — 1
ponto; item VI.4 — 15 pontos; VI.10 — 7,5 pontos; e VI.19 — 36 pontos. O total anteriormente
discriminado alcanca cinco critérios especificos e supera em 11,5 pontos o minimo de 52 exigido para o
RSC-PCCTAE V e contemplando critérios do Requisito VI.

A experiéncia durante a pandemia, associada as iniciativas de atualizacdo e a reflexdo académica sobre
politicas publicas de saude, demonstra a continuidade do meu desenvolvimento profissional. Os
conhecimentos adquiridos dialogam com as necessidades do servigo e fortalecem minha capacidade de
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colaborar com a equipe, observar procedimentos de seguranca e compreender o cuidado em suas
diferentes etapas.

Diante do exposto, submeto este Memorial Descritivo a apreciacao da Comissao para Reconhecimento de
Saberes e Competéncias — CRSC-PCCTAE da Universidade Federal de Alagoas, para analise das
experiéncias e dos documentos apresentados, com vistas a concessdo do RSC-PCCTAE V.

TERMO DE RESPONSABILIDADE
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Declaro, para os devidos fins, que as informacOes e a documentacdo apresentadas neste Memorial
Descritivo sdo verdadeiros, auténticos e correspondem a minha trajetéria profissional,
responsabilizando-me administrativa, civil e penalmente por sua veracidade, nos termos da legislagao
vigente.

Declaro estar ciente de que cada atividade desenvolvida somente podera ser utilizada uma Unica vez para
fins de pontuacdo no processo de Reconhecimento de Saberes e Competéncias — RSC-PCCTAE, sendo
vedada sua utilizacdo concomitante para atendimento de mais de um critério especifico. Declaro, ainda,
estar ciente de que este Memorial Descritivo deverd ser disponibilizado na forma prevista na legislacao
aplicavel, observado o disposto na Lei n? 13.709, de 14 de agosto de 2018 (Lei Geral de Protecao de Dados
Pessoais — LGPD), responsabilizando-me pelas informacdes e pelos dados pessoais nele constantes.

Macei6-AL, 15/09/2026

Assinatura
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