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IDENTIFICACAO DO REQUERENTE

Nome: TANIA DE CARVALHO LINS

SIAPE: 1437127

Cargo: TECNICA DE ENEFERMAGEM

Classe/Nivel: D/19

Unidade de Lotacdo: HU/CENTRO DE TESTAGEM E ACONSELHAMENTO
Fung¢ao/Cargo (se houver):

Nivel de RSC-PCCTAE pleiteado: V

APRESENTACAO

Eu, Tania de Carvalho Lins, matricula SIAPE 1437127, ocupante do cargo de Técnico de enfermagem da
UFAL desde 10/12/2003, atualmente lotada no HU/CENTRO DE TESTAGEM E ACONSELHAMENTO,
apresento a Comissdo de Reconhecimento de Saberes e Competéncias (CRSC-PCCTAE) este Memorial
Descritivo, visando a sua apreciagdo para reconhecimento de saberes e competéncias equivalentes a
qualificacdo de mestrado, nivel V, conforme estabelecem a lei n® 15.367/2026 e o decreto n°® 13.048/2026.
Neste Memorial apresento minha trajetéria profissional na UFAL e a relagdo com os critérios especificos

elencados no decreto n°® 13.048/2026, que justificam o nivel de RSC por mim pleiteado.

TRAJETORIA PROFISSIONAL

Ingressei no quadro de servidores técnico-administrativos da Universidade Federal de Alagoas (UFAL) em
10 de dezembro de 2003, assumindo o cargo de técnica de enfermagem. Ao longo de mais de duas décadas
no Hospital Universitario Professor Alberto Antunes (HUPAA- UFAL), passei por alguns setores como: UTI

neonatal, Banco de leite e no momento no CTA.

A experiéncia na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTI Neonatal) foi especialmente significativa para

minha formagao profissional, por exigir aten¢do, responsabilidade, capacidade de observagdo e dominio de
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procedimentos relacionados ao cuidado de recém-nascidos, inclusive em situacdes de maior complexidade.
Essa vivéncia contribuiu para o desenvolvimento de competéncias relacionadas ao trabalho em equipe

multiprofissional, a humanizagao da assisténcia e a seguranga do paciente.

A atuagdo no Banco de Leite Humano ampliou meus conhecimentos sobre a importancia do aleitamento
materno, a promog¢ao, prote¢ao e apoio a amamentacao, bem como sobre os cuidados relacionados a coleta,
processamento, armazenamento ¢ distribuicdo do leite humano. Essa experiéncia possibilitou também o
desenvolvimento de uma visdo mais ampla sobre educacao em saude, acolhimento e orientagdo as mulheres

e as familias.

Atualmente, minha atuacdo no Centro de Testagem e Aconselhamento (CTA) representa uma nova etapa
dessa trajetoria, permitindo a aplicacdo e ampliacdo dos conhecimentos relacionados a prevencao,
diagnéstico, aconselhamento e educagdo em saude, especialmente no contexto das infec¢des sexualmente
transmissiveis. O trabalho nesse servico exige acolhimento, escuta qualificada, sigilo, ética profissional e

capacidade de orientar os usuarios de acordo com suas necessidades.

A passagem por diferentes areas da satide demonstra a amplitude da minha experiéncia profissional e a
capacidade de adaptar conhecimentos e competéncias a diferentes realidades assistenciais. Essas
experiéncias, construidas ao longo da carreira, contribuiram para minha formagao profissional de maneira
integrada, fortalecendo minha autonomia, responsabilidade, capacidade de trabalho em equipe e

compromisso com os principios do Sistema Unico de Satude (SUS).

Dessa forma, considero que minha trajetoria na UTI Neonatal, no Banco de Leite Humano e, atualmente, no
CTA constitui um processo continuo de aprendizagem e desenvolvimento profissional, no qual os
conhecimentos adquiridos em cada setor foram incorporados e ressignificados nas experiéncias posteriores,
contribuindo para a consolidagdo das competéncias necessarias ao exercicio das minhas atividades no

Hospital Universitario Professor Alberto Antunes.

EXPERIENCIAS RELACIONADAS AOS REQUISITOS DO DECRETO

REQUISITO II - Participa¢do e atuacio em projetos institucionais, gestio, ensino, pesquisa, extensao,

inovacdo ou assisténcia especializada.

Item 5- Participacio em atividades de orientacio, tutoria, preceptoria ou supervisio.
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A atuacdo como preceptora no Centro de Testagem e Aconselhamento (CTA) possibilitou contribuir para a
aproximacao entre os conhecimentos tedricos € a pratica profissional, acompanhando e orientando estudantes

nas atividades desenvolvidas no servigo.

Item 9- Participacio em programas de formacdo continuada e/ou ac¢des de desenvolvimento de
competéncias, desde que nao utilizada para fins de aceleracdo da promocgao na carreira (carga horaria

minima de dez horas).

e Educacgdo Permanente em Satude: conceitos, fundamentos e aplicabilidade
e Curso Fundamentos da Lei Geral de Prote¢dao de Dados

e Introdugdo a Politica Nacional de Humanizagdo - PNH

A participacao nessas atividades resultou em qualificacao profissional continua, ampliagdo de competéncias,
melhoria da atuacdo no ambiente de trabalho e maior capacidade de compartilhar conhecimentos com
colegas, estudantes e usudrios, contribuindo para a qualidade dos servigos prestados e para o fortalecimento

dos principios do Sistema Unico de Saude (SUS).

Item 11- Participacdo em capacitagdo, forum, oficina, workshop e congresso, com carga horaria

minima de dez horas, vinculada aos interesses da Instituicdo Federal de Ensino

e curso Principios e Diretrizes do SUS: Conceitos e Fundamentos

e Forum de prevengdo e tratamento de feridas

e curso Hepatites

e Palestras da Enfermagem no HUPAA

e Curso Saude Ambiental e Gestao de Residuos de Servicos de Saude

e [ jornada da enfermagem “Semana da Mulher”

e Curso livre Utilizagdo dos testes rapidos no diagnéstico da infec¢do pelo HIV, da Sifilis e das

Hepatites B e C.

As capacitacdes também possibilitaram o desenvolvimento de competéncias relacionadas a educagdao em
satide, humanizagdo do atendimento, prevencao de doencas, identificacdo de situagdes de risco e utilizacao
de praticas de cuidado mais qualificadas, de acordo com as necessidades dos usudrios e as caracteristicas de

cada servigo.
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REQUISITO VI - Producio, prospecc¢ao e difusiao do conhecimento cientifico ou técnico.

Item 4- Conclusao de curso de educacio formal superior ao exigido para o ingresso no cargo de que é

titular e que néo seja utilizado para percepcio de Incentivo a Qualificacio — 1Q
Curso de Graduacao de Licenciatura em Biologia

A integragdo dos conhecimentos adquiridos na graduacdo com minha experiéncia profissional na area da
saude possibilitou uma visao mais ampla e interdisciplinar das praticas desenvolvidas nos diferentes servigos
em que atuei, contribuindo para meu desenvolvimento profissional e para a qualificagdo das atividades

realizadas no servico publico de saude.
Item 19- Atuacio institucional no enfrentamento de situagdes de surto, epidemia e pandemia

Durante o periodo de 32 meses de atuagdo profissional no contexto da pandemia de COVID-19, participei
das atividades de assisténcia a saide em um cenario de clevada demanda e constantes mudancas nos

protocolos € nas rotinas de trabalho.

Essa experiéncia contribuiu significativamente para o desenvolvimento de competéncias profissionais,
especialmente relacionadas a biosseguranga, preven¢do e controle de infecg¢des, utilizacdo adequada de
equipamentos de protecado individual (EPIs), organizagdo do processo de trabalho, acolhimento e assisténcia

aos usuarios, além da capacidade de adaptacao diante de situacdes de emergéncia em satde publica.

DEMONSTRACAO DOS SABERES E DAS COMPETENCIAS

Minha trajetoria profissional no servigo publico de saude, construida ao longo de mais de duas décadas,
evidencia um processo continuo de aprendizagem, aperfeicoamento e desenvolvimento de saberes e
competéncias. A atuagcdo em diferentes areas, como UTI Neonatal, Banco de Leite Humano, assisténcia durante
a pandemia de COVID-19 e, atualmente, no CTA, possibilitou ampliar minha experiéncia profissional e

desenvolver a capacidade de atuar diante de diferentes demandas e realidades do servico de saude.

Dessa forma, minha trajetdria evidencia a construcao de saberes e competéncias por meio da experiéncia, da
formag¢do continuada, do compartilhamento de conhecimentos e da participagdo em diferentes processos de
trabalho. Esses conhecimentos foram continuamente aplicados em beneficio dos servigos, das equipes e dos

usudrios, contribuindo para a qualificagdo da assisténcia e para o cumprimento da finalidade institucional.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao concluir este memorial, reconheco minha trajetoria profissional como resultado de um processo continuo
de aprendizagem, constru¢ao de conhecimentos e desenvolvimento de competéncias ao longo de mais de duas

décadas de atuagao no servigo publico de saude.

A formacgao académica, as especializagdes, os cursos de capacitacdo e a experiéncia pratica fortaleceram minha
capacidade de atuar de forma responsavel, ética, colaborativa e comprometida com a qualidade dos servigos
prestados. Acredito que a formagao profissional ndo se limita aos conhecimentos adquiridos em sala de aula,
mas também se constroi diariamente por meio da experiéncia, da reflexao sobre a pratica e da busca permanente

por atualizagao.

Assim, este memorial representa ndo apenas o registro de uma trajetéria profissional, mas também a reflexao
sobre os conhecimentos, competéncias e experiéncias construidos ao longo dos anos. Reafirmo meu
compromisso com a valorizagdo do servigo publico, com a aprendizagem continua, com a qualidade da
assisténcia e com o fortalecimento da instituicdo, reconhecendo o trabalho desenvolvido como parte de uma

construc¢ao coletiva em beneficio da sociedade.

A busca pelo RSC-PCCTAE representa, para mim, o reconhecimento de uma trajetoria construida com
dedicagdo, responsabilidade, aprendizado permanente € compromisso com o servigo publico, refletindo os

saberes e competéncias desenvolvidos ao longo da minha vida profissional.
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TERMO DE RESPONSABILIDADE

Declaro, para os devidos fins, que as informagdes e a documentagao apresentadas neste Memorial Descritivo
sao verdadeiros, auténticos e correspondem a minha trajetoria profissional, responsabilizando-me

administrativa, civil e penalmente por sua veracidade, nos termos da legislacao vigente.

Declaro estar ciente de que cada atividade desenvolvida somente podera ser utilizada uma tinica vez para fins
de pontuacdo no processo de Reconhecimento de Saberes e Competéncias — RSC-PCCTAE, sendo vedada
sua utilizagdo concomitante para atendimento de mais de um critério especifico. Declaro, ainda, estar
ciente de que este Memorial Descritivo devera ser disponibilizado na forma prevista na legislacdo aplicével,
observado o disposto na Lei n°® 13.709, de 14 de agosto de 2018 (Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais —

LGPD), responsabilizando-me pelas informagoes e pelos dados pessoais nele constantes.

Maceid/AL , 22 de setembro de 2026

Assinatura
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