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APRESENTACAO

Apresento este Memorial Descritivo com a finalidade de registrar minha trajetdria profissional na
Universidade Federal de Alagoas e demonstrar os saberes, competéncias e experiéncias desenvolvidos no
exercicio do cargo de Auxiliar de Enfermagem, para apreciacdo do pedido de Reconhecimento de Saberes
e Competéncias — RSC-PCCTAE V.

Ingressei no servico publico federal em 1992 e, desde a posse no cargo, minha atuac¢do no Hospital
Universitario Professor Alberto Antunes esteve vinculada a assisténcia pedidtrica. Ao longo desse
percurso, desenvolvi atividades voltadas ao cuidado de criangas e adolescentes com diferentes condigdes
clinicas, incluindo pacientes que demandam acompanhamento continuo, administracio de
medicamentos, monitorizacdo e procedimentos de enfermagem.

Minha experiéncia também compreende atividades na quimioterapia e no pronto atendimento do Centro
de Oncologia — CACON, principalmente no atendimento pré-hospitalar, além de atuacdo na triagem da
maternidade, prestando assisténcia as gestantes de alto risco, e no alojamento conjunto, prestando
assisténcia as puérperas e aos recém-nascidos. A passagem por esses espac¢os possibilitou contato com
necessidades assistenciais distintas e contribuiu para ampliar conhecimentos relacionados a seguranca do
paciente, observacao clinica, organiza¢do do cuidado e trabalho integrado com a equipe de saude.

Essa trajetdria foi acompanhada pela busca de aperfeicoamento profissional, mediante participacdo em
cursos e congressos, conclusdo de formacdo superior e producdo cientifica. Soma-se a essas experiéncias
minha atuacdo institucional durante a pandemia de COVID-19, periodo marcado por condi¢bes especiais
de seguranca e cuidado.
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Por meio deste memorial, apresento a articulacdo entre experiéncia profissional, formacdo e producdo de
conhecimento, relacionando-as aos critérios estabelecidos para o reconhecimento pretendido.

TRAJETORIA PROFISSIONAL

Desde meu ingresso no Hospital Universitario, desenvolvo minhas atividades na area pediatrica,
prestando assisténcia de enfermagem a criancas e adolescentes com diferentes patologias, entre elas
fibrose cistica e sindrome nefrética, além de outras condi¢des que exigem acompanhamento hospitalar.

As atividades realizadas ao longo dessa trajetdria abrangem administracdo de medicamentos, puncdes
venosas, administracdo de dietas enterais, cuidados relacionados a gastrostomia e terapia parenteral,
controle de sinais vitais, balango hidrico, banho no leito, realizagdao de curativos, mudanca de decubito,
nebulizacdo e monitorizacdo dos pacientes. Também participo dos cuidados gerais, das transferéncias
entre unidades e do acompanhamento para realizacdo de exames radioldgicos.

O contato continuo com o publico infantojuvenil contribuiu para o desenvolvimento da atengdo as
particularidades de cada faixa etaria e as diferentes condi¢des clinicas. A assisténcia pediatrica exige
observacdo cuidadosa, comunicacdo com a equipe e atencdo as mudancas apresentadas pelo paciente,
aspectos que passaram a integrar minha experiéncia profissional ao longo dos anos.

Minha trajetéria também inclui atua¢do na quimioterapia e no pronto atendimento do CACON. Na
unidade de quimioterapia, participo do preparo e da administracio de medicamentos
pré-quimioterdpicos, verificacdo de sinais vitais e realizacdo de puncgbes venosas. Esse trabalho
possibilitou ampliar minha compreensdao sobre os cuidados necessarios a pessoa em tratamento
oncolégico e sobre a importancia da observacdo durante a assisténcia. Neste mesmo local, desenvolvo
atividades como puncdo venosa, administracdo de medicamentos, banho no leito, nebulizacdo, controle
dos sinais vitais e colaboracdo na assisténcia ao paciente grave com cancer. A experiéncia nesse ambiente
acrescentou a minha formacdo pratica o contato com situagdes que exigem organizacdo, agilidade e
acompanhamento das condi¢Ges clinicas dos usudrios.

Também exerco atividades na triagem da maternidade, prestando assisténcia as gestantes de alto risco, e
no alojamento conjunto, prestando assisténcia as puérperas e aos recém-nascidos, e no alojamento
conjunto, ampliando o contato com diferentes etapas da assisténcia materno-infantil. A experiéncia
nesses espagos complementa os conhecimentos construidos na Pediatria e fortalece minha compreensao
sobre continuidade do cuidado e atencdo as necessidades da crianca e da familia.

Durante a pandemia de COVID-19, permaneci em atividade institucional na Clinica Pediatrica. A certidao
emitida pelo Hospital Universitario registra 37 meses de atuac¢do, jd considerados os afastamentos
ocorridos no periodo. Essa experiéncia exigiu adaptacdo as condi¢des especiais de seguranca e cuidado,
adocdo das medidas de protecdo e atencao as mudancas impostas a rotina dos servicos de saude.
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Paralelamente as atividades profissionais, busquei ampliar minha formacdo por meio de cursos
relacionados a enfermagem, saude do trabalhador, sustentabilidade e saude ambiental. Também
participei de congressos e integrei a autoria de publicacdo cientifica relacionada a seguranca do paciente
no Sistema Unico de Saude.

Esse conjunto de experiéncias permitiu associar conhecimentos adquiridos no exercicio profissional a
formacdo continuada e a producdo cientifica, contribuindo para uma compreensdao mais abrangente da
assisténcia e dos processos envolvidos na seguranca e na qualidade do cuidado.

EXPERIENCIAS RELACIONADAS AOS REQUISITOS DO DECRETO

REQUISITO Il — PARTICIPAGAO E ATUAGAO EM PROJETOS INSTITUCIONAIS, NA GESTAO, NO APOIO AO
ENSINO, A PESQUISA, A EXTENSAO, DE INOVAGAO E ASSISTENCIA ESPECIALIZADA

Item 11.9 — Participacdo em programas de formagdo continuada e/ou agées de desenvolvimento de
competéncias

Ao longo de minha trajetéria profissional, busquei complementar os conhecimentos adquiridos na pratica
assistencial por meio de a¢Ges de formacao relacionadas a enfermagem, a salde e ao desenvolvimento de
competéncias profissionais. Os documentos apresentados comprovam a participacdo em seis atividades
distintas, todas com carga hordria minima de dez horas:

1. IV Encontro de Capacitagdo em Aleitamento Materno, promovido pelo Hospital Universitario da
Universidade Federal de Alagoas, com carga horaria de 20 horas;

Sustentabilidade em Satuide: Histdria, Conceitos e Desafios, com 10 horas;

Enfermagem Sustentavel, com 10 horas;

Posicionamento e Marketing Digital, com 10 horas;

Saude Ambiental e Enfermagem, com 10 horas;

Saude do Trabalhador, com 10 horas.
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Essas ac¢des contribuiram para ampliar conhecimentos em diferentes dimensdes da assisténcia e da
atuacdo profissional. A capacitacdo em aleitamento materno apresenta relacdo direta com minha
experiéncia na drea materno-infantil, especialmente com as atividades desenvolvidas na Pediatria, na
triagem da maternidade e no alojamento conjunto. Os demais cursos proporcionaram atualizacdo sobre
sustentabilidade nos servicos de saude, saude ambiental, vigilancia, educa¢do em saude, seguran¢a do
trabalhador, NR-32 e aspectos relacionados a organiza¢do e ao desenvolvimento profissional.

A diversidade dos conteldos complementa minha experiéncia assistencial e favorece uma compreensao
mais abrangente do cuidado, contemplando ndo apenas os procedimentos realizados junto aos pacientes,
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mas também questdes relacionadas a prevencdo, seguranca, ambiente de trabalho e organizacdo dos
servicos de saude.

Pontuagdo: 6 capacitagdes x 1 ponto = 6 pontos.

Resultados obtidos: atualizagdo e ampliagdo dos conhecimentos relacionados a assisténcia
materno-infantil e ao aleitamento materno; desenvolvimento de conhecimentos sobre saide ambiental e
do trabalhador; aprofundamento de conteudos referentes a sustentabilidade aplicada aos servicos de
saude, prevencdo de riscos e seguranca profissional; fortalecimento da formacdo continuada relacionada
a atuacdo em enfermagem.

Documentos comprobatdrios: certificados das 6 agdes apontadas para pontuagao neste critério.

Item 11.11 — Participa¢ao em capacitagao, forum, oficina, workshop e congresso

Participei de dois eventos com carga horaria superior ao minimo de dez horas previsto no Decreto: o 22
Congresso de Enfermagem Estética — Ciéncia que Transforma Cuidado em Beleza, com 16 horas, e o |
Congresso Internacional de Feridas do Coren-ES, com 20 horas.

A participacdo nesses eventos proporcionou contato com discussdes relacionadas a enfermagem,
seguranca, ciéncia e cuidado. O congresso de feridas apresenta especial proximidade com a experiéncia
assistencial, considerando que a realizacdo de curativos integra as atividades desenvolvidas ao longo da
trajetdria profissional.

Pontuacao: 2 eventos x 1 ponto = 2 pontos.

Resultados obtidos: atualizacdo de conhecimentos em enfermagem; contato com discussoes
técnico-cientificas da profissdo; ampliacdo da compreensdo sobre seguranca e cuidado; aproximagdo com
conhecimentos relacionados ao tratamento de feridas.

Documentos comprobatdrios: certificado do 22 Congresso de Enfermagem Estética, com carga horaria de
16 horas, e certificado do | Congresso Internacional de Feridas do Coren-ES, com 20 horas.
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REQUISITO VI — PRODUCAO, PROSPECCAO E DIFUSAO DE CONHECIMENTO CIENTIFICO OU TECNICO

Item VI.4 — Conclusao de curso de educagao formal superior ao exigido para ingresso no cargo e nao
utilizado para percepgao de Incentivo a Qualificagao

Conclui o curso superior de Tecnologia em Gestao em Vigilancia em Satde, pelo Centro Universitario
Internacional UNINTER. O diploma registra a conclusdo do curso e a colacdo de grau em dezembro de
2021.

A formacdo superior representa ampliacdo da escolaridade e acrescenta conhecimentos que dialogam
com minha trajetéria na drea da saude. A experiéncia profissional na assisténcia, associada a formacao
académica, possibilitou ampliar a compreensdo sobre vigilancia, prevencao e organizacdo das acdes
voltadas a protecdo da saude.

Pontuagdo: 1 curso x 15 pontos = 15 pontos, condicionados a comprovacdo de que essa formacao é
superior a exigida para ingresso no cargo e nao é utilizada para percepcao de Incentivo a Qualificacdo —
Q.

Resultados obtidos: elevacdo da formac¢do académica; ampliagdo dos conhecimentos relacionados a
vigilancia em saude; fortalecimento da compreensdo sobre prevengdo, organizacdo dos servicos e
protecdo da salde.

Documentos comprobatoérios: diploma do curso superior de Tecnologia em Gestdo em Vigildncia em
Saude, expedido pelo Centro Universitario Internacional UNINTER.

Item VI.10 — Autoria ou coautoria de artigo publicado em revista especializada, jornal cientifico ou
perioddico

Integrei a autoria do artigo “Seguranca do paciente em procedimentos cirurgicos no Sistema Unico de
Saude (SUS): desafios e estratégias para a prevengdo de complicagcdes pos-operatorias”, publicado no
International Journal of Health Management Review, volume 12, nimero 3, em 2026. A declaracdo
editorial identifica expressamente Maria Isabel Lopes Correia entre os autores e informa o DOI da
publicacdo.

A producdo aborda tematica relacionada a seguranca do paciente e a prevencao de complicagGes,
aspectos que dialogam com a assisténcia desenvolvida no ambiente hospitalar. A participacdo nessa
publicacdo acrescenta a experiéncia pratica o envolvimento com a producao e a difusdo de conhecimento
cientifico relacionado a saude.

Pontuagdo: 1 publicacdo x 7,5 pontos = 7,5 pontos.
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Resultados obtidos: participacdo na producdo e difusdo de conhecimento cientifico; aprofundamento da
reflexdo sobre seguranca do paciente; ampliagdo da compreensdo acerca da prevengao de complicagbes
no ambiente assistencial e aproximacdo entre experiéncia profissional e producdo académica.

Documentos comprobatdrios: declaragao editorial de publicagao do artigo, contendo titulo, identificagao
dos autores, periédico, volume, nimero, ano e DOI.

Item VI.19 — Atuacao institucional no enfrentamento de situa¢des de surto, epidemia e pandemia

Durante a pandemia de COVID-19, atuei institucionalmente na Clinica Pediatrica do Hospital Universitario
Professor Alberto Antunes em condi¢cdes que demandaram medidas especiais de seguranca e cuidado.

A certidao institucional registra o periodo considerado pela instituicao reconhece expressamente 37
meses de atua¢do. A experiéncia exigiu adaptacdo as mudancas nas rotinas assistenciais, atencdo as
medidas de protecdo e continuidade do cuidado as criancas e adolescentes atendidos no ambiente
hospitalar. O trabalho nesse contexto fortaleceu conhecimentos relacionados a prevencdo de riscos,
seguranca e responsabilidade coletiva diante de uma emergéncia de saude publica.

Pontuagdo: 37 meses x 1 ponto = 37 pontos.

Resultados obtidos: contribuicdo para a continuidade da assisténcia pediatrica durante a emergéncia
sanitaria; desenvolvimento da capacidade de adaptacdo as condi¢Oes excepcionais de trabalho;
fortalecimento dos conhecimentos relacionados a prevencdo de riscos e as medidas de seguranga no
ambiente hospitalar.

Documento comprobatério: Certiddo SEI n2 64170248, Processo n? 23540.014300/2026-10, emitida pelo
Hospital Universitario Professor Alberto Antunes, com identificacdo da servidora, unidade de exercicio,
periodo verificado, afastamentos e total de 37 meses reconhecidos.

DEMONSTRAGAO DOS SABERES E DAS COMPETENCIAS

Minha trajetdria profissional foi construida predominantemente na assisténcia a crianca e ao adolescente.
A permanéncia na area pediatrica proporcionou contato com diferentes condigdes clinicas e necessidades
de cuidado, favorecendo o desenvolvimento da observacdo, da organizacio e da atencdo as
particularidades dos pacientes atendidos.

Ao longo desse percurso, atividades como administracdo de medicamentos e dietas, pung¢des venosas,
controle de sinais vitais, balango hidrico, curativos, nebulizagdo, monitoriza¢do e cuidados de higiene
passaram a integrar uma experiéncia assistencial acumulada durante anos de trabalho. O
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acompanhamento de criangcas com patologias como fibrose cistica e sindrome nefrdtica também
contribuiu para ampliar minha compreensao sobre continuidade e individualizagao do cuidado.

A experiéncia no CACON acrescentou contato com pacientes oncoldgicos e com necessidades assistenciais
especificas. Na quimioterapia, os cuidados relacionados aos medicamentos pré-quimioterapicos, as
puncdes venosas e a observacdo dos sinais vitais reforgaram a importancia da atencdo durante cada etapa
da assisténcia. No pronto atendimento, o contato com pacientes graves ampliou minha experiéncia diante
de situagdes que exigem acompanhamento constante e colaboragdao com a equipe.

A atuacdo na triagem da maternidade, com assisténcia as gestantes de alto risco, e no alojamento
conjunto, com assisténcia as puérperas e aos recém-nascidos, complementou esse percurso ao aproximar
minha pratica de outras etapas da assisténcia materno-infantil, permitindo compreender a continuidade
do cuidado desde os primeiros momentos de vida até as diferentes necessidades apresentadas na infancia
e adolescéncia.

O enfrentamento da pandemia acrescentou uma dimensdo excepcional a trajetdria profissional. Trabalhar
na Clinica Pedidtrica durante uma emergéncia sanitdria exigiu adaptacdo as medidas de seguranca e as
alteracbes nas rotinas do servico, mantendo a continuidade da assisténcia em condices diferenciadas.

As atividades de formacdo continuada complementam essa experiéncia. Os conteudos relacionados a
salde ambiental, saude do trabalhador, sustentabilidade e enfermagem ampliaram minha compreensao
sobre fatores que interferem na qualidade e na seguranca dos servicos.

A graduacdo em Gestdo em Vigilancia em Salde representa outro componente dessa construcao
profissional, ao acrescentar formacdo académica aos conhecimentos desenvolvidos no ambiente
hospitalar. A participagdo em congressos e na autoria de artigo cientifico também possibilitou maior
aproximacao com a producdo e a difusdo de conhecimento em saude.

O conjunto dessas experiéncias demonstra uma trajetdria construida pela associa¢do entre pratica
assistencial, formacdo académica, atualizacdo profissional e participacdo cientifica, fortalecendo minha
compreensao sobre seguranga do paciente, prevencao de riscos e qualidade do cuidado.

CONSIDERAGOES FINAIS

Meu percurso no HUPAA/UFAL reulne experiéncia consolidada na assisténcia a crianca e ao adolescente,
formacdo continuada, educacdo formal e participacdo na producdo cientifica. A atuacdo na Pediatria,
associada as atividades desenvolvidas na quimioterapia e no pronto atendimento do CACON, bem como a
experiéncia na triagem da maternidade com gestantes de alto risco e no alojamento conjunto com
puérperas e recém-nascidos, ampliou minha vivéncia em diferentes contextos do cuidado em saude e
fortaleceu os conhecimentos construidos ao longo da minha trajetdria profissional.
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Ao longo desse percurso, a experiéncia profissional foi acompanhada pela busca constante de
aprimoramento. As ac¢des de formagdo continuada contribuiram para ampliar conhecimentos
relacionados ao aleitamento materno, sustentabilidade em saude, enfermagem, saide ambiental e sadde
do trabalhador. A formacdo superior em Gestdo em Vigildncia em Saude acrescentou novos
conhecimentos a experiéncia construida no ambiente hospitalar, enquanto a participacdo em congressos
favoreceu o contato com discussoes técnico-cientificas da area. A coautoria de artigo cientifico também
representa minha participacdo na producdo e difusdo de conhecimento relacionado a seguranca do
paciente.

A atuacdo institucional durante a pandemia de COVID-19 constituiu uma experiéncia relevante nessa
trajetdria, com 37 meses reconhecidos em certidao institucional. O exercicio das atividades na Clinica
Pediatrica durante esse periodo exigiu adaptacdo as condi¢des especiais de seguranca e cuidado, atencao
as medidas de protecdo e continuidade da assisténcia prestada as criancas e adolescentes atendidos no
Hospital Universitario.

Sintese da pontuagdo: considerando os documentos apresentados, foram alcancados 6 pontos no item
11.9; 2 pontos no item Il.1; 15 pontos no item VI.4; 7,5 pontos no item VI.10; e 37 pontos no item VI.19,
resultando em 67,5 pontos, distribuidos em cinco critérios especificos, com presenca de critérios
pertencentes ao Requisito VI, em conformidade com a composicao exigida para o RSC-PCCTAE V.

O conjunto das experiéncias apresentadas demonstra a articulacdo entre pratica assistencial, formacao
académica, atualizacdo profissional e participacdo na producdo cientifica. Os saberes construidos ao longo
dessa trajetéria contribuiram para ampliar minha compreensao sobre assisténcia pediatrica, prevencao de
riscos, seguranca do paciente, vigilancia em saude e qualidade do cuidado, fortalecendo minha atuacao
profissional no ambito do Hospital Universitario.

Diante do exposto, submeto este Memorial Descritivo a apreciacao da Comissdo para Reconhecimento de
Saberes e Competéncias — CRSC-PCCTAE da Universidade Federal de Alagoas, para analise das
experiéncias e dos documentos apresentados, com vistas a concessao do RSC-PCCTAE V.
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TERMO DE RESPONSABILIDADE

Declaro, para os devidos fins, que as informag¢Ges e a documentacao apresentadas neste Memorial
Descritivo sdo verdadeiros, auténticos e correspondem a minha trajetdria profissional,

responsabilizando-me administrativa, civil e penalmente por sua veracidade, nos termos da legislacao
vigente.

Declaro estar ciente de que cada atividade desenvolvida somente podera ser utilizada uma Unica vez para

fins de pontuagdao no processo de Reconhecimento de Saberes e Competéncias — RSC-PCCTAE, sendo
vedada sua utilizacdo concomitante para atendimento de mais de um critério especifico. Declaro, ainda,
estar ciente de que este Memorial Descritivo deverd ser disponibilizado na forma prevista na legislacao
aplicavel, observado o disposto na Lei n? 13.709, de 14 de agosto de 2018 (Lei Geral de Protecao de Dados
Pessoais — LGPD), responsabilizando-me pelas informagdes e pelos dados pessoais nele constantes.

Maceid-AL, 05/10/2026

Assinatura
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