UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
MEMORIAL DESCRITIVO PARA RECONHECIMENTO DE SABERES E COMPETENCIAS — PCCTAE
(RSC-PCCTAE)

IDENTIFICACAO DO REQUERENTE

Nome: Maria de Lourdes Pereira de Assis
SIAPE: 1186129

Cargo: AUXILIAR DE ENFERMAGEM
Classe/Nivel: C/19

Unidade de Lotagdo: AMBULATORIO II
Fungdo/Cargo (se houver):

Nivel de RSC-PCCTAE pleiteado: IV

APRESENTACAO

O presente Memorial Descritivo tem por finalidade apresentar, de forma analitica e
fundamentada, minha trajetéria funcional e profissional desenvolvida na Universidade Federal de
Alagoas (UFAL), no Hospital Universitario Professor Alberto Antunes (HUPAA), desde minha
admissao em 23 de janeiro de 1996, no cargo de auxiliar de enfermagem

Eu, Maria de Lourdes Pereira de Assias, sou Técnica de Enfermagem, atuo no cargo de Auxiliar
de Enfermagem qualificagées estas que ampliaram minha formacao académica e fortaleceram
minha atuagao profissional.

Assim, submeto o presente Memorial a apreciagao da Comissao Avaliadora para fins de obtengéao
do Reconhecimento de Saberes e Competéncias — RSC IV, equivalente a graduacgéo,

TRAJETORIA PROFISSIONAL

Eu, Maria de Lourdes Pereira de Assis, servidora publica efetiva da Universidade Federal de
Alagoas, com 31 anos de efetivo no exercicio no HUPAA/UFAL, apresento este Memorial
Descritivo da Vida Funcional com a finalidade de demonstrar minha trajetéria profissional no
servico publico, destacando as atividades desenvolvidas, as competéncias adquiridas e as
contribuigGes oferecidas a instituigéo.

Ao longo de mais de trinta e um anos de efetivo exercicio no Setor Clinica Médica, UTI Geral,
Ambulatério 1l, sala de urgéncia no ambulatério |, setor de Oftalmologia, ambulatério de
Neurologia, hoje estou lotada na USNE Clinica Cirurgica.
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EXPERIENCIAS RELACIONADAS AOS REQUISITOS DO DECRETO

REQUISITO Il - Participacao e atuagao em projetos institucionais, gestao, ensino, pesquisa,
extensao, inovagao ou assisténcia especializada.

Item 9 : Cursos de Capacitagao - Plataforma Aprenda mais Mec/IFRS -m Total: 180 horas.
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Altas Habilidades/Superdotagéo - 20h

Acao Educativa na Prevengao e Contole de Doengas e Agravos — 20h
Doencgas Emergentes e Reemergentes na Saude Coletiva — 30h
Alimentacgéao e nutrigdo no Brasil — 20 h

Gestao de Pessoas em Saude - 30h

Saude do Homem e do Idoso - 20h

Psicologia Aplicada a Reabilitagéo - 40h

PONTO 7

Item 11: Cursos de Capacitagcado-Plataforma Aprenda Mais MEC/IFRS - Total :210h

MBI RSN

Saude e Seguranga Ambiental — 20h

Higiene no Trabalho — 20h

Agentes Bioldgicos e Fisicos - 20h

Biologia — 40h

Agente Comunitario de Saude Coletiva — 20h
Planejamento em Saude Coletiva — 20h

Saude da Mulher e do Recém-Nascido — 30h
Técnica e Dinamica de Trabalho em Grupo — 20h
Fundamentos e Diretrizes do SUS - 20h

PONTO: 9

Total Geral de Cursos: 390 HORAS

REQUISITO VI - Produgao, prospecgao e difusao do conhecimento.

Item 19: Atuacgao institucional no enfrentamento de situagdes de pandemia COVID 19, de surto,
epidemia e pandemia — covid-19 — 37 MESES - 37 pontos, comprovacao: Certidao SEI n,
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64279261, emitida pela Divisdo de Gestao de Pessoas do HUPAA-UFAL/EBSERH em 31/082026,
referente ao periodo de 11/03/2020 a 05/05/2023 - HU/AMBULATORIO Il — Processo n.
23540.016301/2026-91.

Pontos: 37

Durante a pandemia da COVID-19, permaneci em atividade no Hospital Universitario, contribuindo
para a continuidade da assisténcia aos pacientes, mesmo diante dos desafios impostos pelas
emergéncias em saude publica.

Ao longo de minha vida funcional participei de cursos de formagéo continuada, capacitagées,
treinamentos e outras atividades de aperfeicoamento profissional, buscando constantemente
atualizar meus conhecimentos técnicos e cientificos.

As experiéncias acumuladas ao longo de mais de trés décadas de atuagéo fortaleceram minha
formacgao profissional, ampliaram minhas competéncias técnicas e reafirmaram meu compromisso
com a saude publica, com o ensino e com a melhoria continua da qualidade dos servigos
prestados pela Universidade Federal de Alagoas.

DEMONSTRAGAO DOS SABERES E DAS COMPETENCIAS

Ao longo de mais de trés décadas de atuagao no Hospital Universitario Professor Alberto Antunes-
HUPAA/UFAL/HEBSERH, desenvolvi saberes e competéncias que extrapolam o cargo de Auxiliar
de Enfermagem, exercendo na pratica atribuicdes de Técnica de Enfermagem:

1. Competéncias Técnicas: Assisténcia direta a pacientes de média e alta complexidade,
administracao de medicamentos, curativos complexos, controle de sinais vitais, preparo e
acompanhamentos, manuseio do sistema AGHU e cumprimento de protocolos de
segurancga do paciente.

2. Competéncia em Emergéncia em Saude Publica: Atuagdo comprovada na linha de frente
durante a pandemia de COVID-19, garantindo a continuidade de assisténcia (item 19 — 37
pontos).

3. Qualificagao Profissional continua:

Realizacdo de 390 horas de capacitacdo pela plataforma Aprenda Mais MEC / IFRS,
distribuidas nos itens 9 (180h) e 11(210), com cursos na area de saude coletiva,
biosseguranga, saude da mulher, SUS e gestdo em saude.

Apoio ao Ensino, Pesquisa e Extenséo;

Participagao diaria na formagao de discente de3 graduagao de Enfermagem, Medicina e de
residentes, contribuindo para o carater de hospital-escola da UFAL
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CONSIDERACOES FINAIS

A trajetdria profissional aqui apresentada demonstra meu compromisso permanente com o servigo
publico, a qualificacao profissional, a assisténcia em saude, a formagao de recursos humanos e a
participagao em atividades de ensino e pesquisa.

Ao longo dos anos, procurei desenvolver minhas atividades com dedicagdo, ética e
responsabilidade, contribuindo para o fortalecimento institucional do Hospital Universitario
Professor Alberto Antunes e da Universidade Federal de Alagoas.

Os saberes de competéncias aqui demonstrados, aliados a formagao de Técnica de Enfermagem
e a experiéncia de mais de 30 anos, incluindo atuagédo na pandemia de COVID- 19, comprovam
que possuo conhecimentos e praticas compativeis com RSC Nivel IV, conforme Decreto n.
7.192/2010 e Lei n. 11.091/2005.

Maceidé — AL, de setembro de 2026.

Marla de IzﬁurdeWr?’a de AS[I(AM‘A
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responsabilizando-me administrativa, civil e penalmente por sua veracidade, nos termos da
legislagao vigente.

Declaro estar ciente de que cada atividade desenvolvida somente podera ser utilizada uma unica
vez para fins de pontuagao no processo de Reconhecimento de Saberes e Competéncias — RSC-
PCCTAE, sendo vedada sua utilizagdo concomitante para atendimento de mais de um
critério especifico. Declaro, ainda, estar ciente de que este Memorial Descritivo devera ser
disponibilizado na forma prevista na legislagédo aplicavel, observado o disposto na Lei n°® 13.709,
de 14 de agosto de 2018 (Lei Geral de Protegéo de Dados Pessoais — LGPD), responsabilizando-
me pelas informagdes e pelos dados pessoais nele constantes.

Maceid, de setembro de 2026.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A trajetéria profissional aqui apresentada demonstra meu compromisso permanente com o servigo
publico, a qualificagédo profissional, a assisténcia em saude, a formagéo de recursos humanos e a
participagdo em atividades de ensino e pesquisa.

Ao longo dos anos, procurei desenvolver minhas atividades com dedicagdo, ética e
responsabilidade, contribuindo para o fortalecimento institucional do Hospital Universitario
Professor Alberto Antunes e da Universidade Federal de Alagoas.

Os saberes de competéncias aqui demonstrados, aliados a formagao de Técnica de Enfermagem
e a experiéncia de mais de 30 anos, incluindo atuagdo na pandemia de COVID- 19, comprovam

que possuo conhecimentos e praticas compativeis com RSC Nivel IV, conforme Decreto n.
7.192/2010 e Lei n. 11.091/2005.

Maceio — AL, _29 de Agosto de 2026.

Marla de Lourdes Pereira de ASSIS \
louna!:ao v e pis

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Declaro, para os devidos fins, que as informagdes e a documentacdo apresentadas neste
Memorial Descritivo sdo verdadeiros, auténticos e correspondem a minha trajetéria profissional,
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IDENTIFICACAO DO REQUERENTE

Nome: Maria de Lourdes Pereira de Assis
SIAPE: 1186129

Cargo: AUXILIAR DE ENFERMAGEM
Classe/Nivel: C/19

Unidade de Lotagao: AMBULATORIO Il
Fungdo/Cargo (se houver):

Nivel de RSC-PCCTAE pleiteado: IV
APRESENTACAO

O presente Memorial Descritivo tem por finalidade apresentar, de forma analitica e
fundamentada, minha trajetéria funcional e profissional desenvolvida na Universidade Federal de
Alagoas (UFAL), no Hospital Universitario Professor Alberto Antunes (HUPAA), desde minha
admissao em 23 de janeiro de 1996, no cargo de auxiliar de enfermagem

Eu, Maria de Lourdes Pereira de Assias, sou Técnica de Enfermagem, atuo no cargo de Auxiliar
de Enfermagem qualificagées estas que ampliaram minha formagéo académica e fortaleceram
minha atuagao profissional.

Assim, submeto o presente Memorial a apreciagédo da Comissao Avaliadora para fins de obtengéo
do Reconhecimento de Saberes e Competéncias — RSC IV, equivalente a graduagao,

TRAJETORIA PROFISSIONAL

Eu, Maria de Lourdes Pereira de Assis, servidora publica efetiva da Universidade Federal de
Alagoas, com 31 anos de efetivo no exercicio no HUPAA/UFAL, apresento este Memorial
Descritivo da Vida Funcional com a finalidade de demonstrar minha trajetdria profissional no
servigo publico, destacando as atividades desenvolvidas, as competéncias adquiridas e as
contribuigdes oferecidas a instituigao.

Ao longo de mais de trinta e um anos de efetivo exercicio no Setor Clinica Médica, UTI Geral,
Ambulatério 1l, sala de urgéncia no ambulatério |, setor de Oftalmologia, ambulatério de
Neurologia, hoje estou lotada na USNE Clinica Cirurgica.
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EXPERIENCIAS RELACIONADAS AOS REQUISITOS DO DECRETO

REQUISITO Il - Participagao e atuagao em projetos institucionais, gestao, ensino, pesquisa,
extensao, inovagao ou assisténcia especializada.

Item 9 : Cursos de Capacitagao - Plataforma Aprenda mais Mec/IFRS -m Total: 180 horas.
Altas Habilidades/Superdotagao - 20h

Acédo Educativa na Prevencgao e Contole de Doengas e Agravos — 20h

Doencas Emergentes e Reemergentes na Saude Coletiva — 30h

Alimentagao e nutrigdo no Brasil — 20 h

Gestao de Pessoas em Saude - 30h

Saude do Homem e do Idoso - 20h

Psicologia Aplicada a Reabilitagao - 40h
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PONTO 7

Item 11: Cursos de Capacitagao-Plataforma Aprenda Mais MEC/IFRS - Total :210h
Saude e Seguranga Ambiental — 20h

Higiene no Trabalho — 20h

Agentes Bioldgicos e Fisicos - 20h

Biologia — 40h

Agente Comunitario de Saude Coletiva — 20h

Planejamento em Saude Coletiva — 20h

Saude da Mulher e do Recém-Nascido — 30h

Técnica e Dinamica de Trabalho em Grupo — 20h

Fundamentos e Diretrizes do SUS - 20h
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PONTO: 9

Total Geral de Cursos: 390 HORAS

REQUISITO VI - Producgao, prospeccao e difusao do conhecimento.

Item 19: Atuacao institucional no enfrentamento de situagdes de pandemia COVID 19, de surto,
epidemia e pandemia — covid-19 — 37 MESES - 37 pontos, comprovacgdo: Certiddo SEI n.
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64279261, emitida pela Divisdo de Gestao de Pessoas do HUPAA-UFAL/EBSERH em 31/082026,
referente ao periodo de 11/03/2020 a 05/05/2023 - HU/AMBULATORIO Il — Processo n.
23540.016301/2026-91.

Pontos: 37

Durante a pandemia da COVID-19, permaneci em atividade no Hospital Universitario, contribuindo
para a continuidade da assisténcia aos pacientes, mesmo diante dos desafios impostos pelas
emergéncias em saude publica.

Ao longo de minha vida funcional participei de cursos de formagéo continuada, capacitagées,
treinamentos e outras atividades de aperfeigoamento profissional, buscando constantemente
atualizar meus conhecimentos técnicos e cientificos.

As experiéncias acumuladas ao longo de mais de trés décadas de atuagédo fortaleceram minha
formacéo profissional, ampliaram minhas competéncias técnicas e reafirmaram meu compromisso
com a saude publica, com o ensino e com a melhoria continua da qualidade dos servigos
prestados pela Universidade Federal de Alagoas.

DEMONSTRAGAO DOS SABERES E DAS COMPETENCIAS

Ao longo de mais de trés décadas de atuagéo no Hospital Universitario Professor Alberto Antunes-
HUPAA/UFAL/HEBSERH, desenvolvi saberes e competéncias que extrapolam o cargo de Auxiliar
de Enfermagem, exercendo na pratica atribuigdes de Técnica de Enfermagem:

1. Competéncias Técnicas: Assisténcia direta a pacientes de média e alta complexidade,
administracdo de medicamentos, curativos complexos, controle de sinais vitais, preparo e
acompanhamentos, manuseio do sistema AGHU e cumprimento de protocolos de
seguranga do paciente.

2. Competéncia em Emergéncia em Saude Publica: Atuagédo comprovada na linha de frente
durante a pandemia de COVID-19, garantindo a continuidade de assisténcia (item 19 — 37
pontos).

3. Qualificacao Profissional continua:

Realizacdo de 390 horas de capacitacdo pela plataforma Aprenda Mais MEC / IFRS,
distribuidas nos itens 9 (180h) e 11(210), com cursos na area de saude coletiva,
biosseguranga, saude da mulher, SUS e gestdo em saude.

Apoio ao Ensino, Pesquisa e Extensao;

Participacao diaria na formacgao de discente de3 graduagao de Enfermagem, Medicina e de
residentes, contribuindo para o carater de hospital-escola da UFAL
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CONSIDERAGOES FINAIS

A trajetdria profissional aqui apresentada demonstra meu compromisso permanente com o servigo
publico, a qualificagdo profissional, a assisténcia em saude, a formagao de recursos humanos e a
participagao em atividades de ensino e pesquisa.

Ao longo dos anos, procurei desenvolver minhas atividades com dedicagdo, ética e
responsabilidade, contribuindo para o fortalecimento institucional do Hospital Universitario
Professor Alberto Antunes e da Universidade Federal de Alagoas.

Os saberes de competéncias aqui demonstrados, aliados a formagao de Técnica de Enfermagem
e a experiéncia de mais de 30 anos, incluindo atuagao na pandemia de COVID- 19, comprovam
que possuo conhecimentos e praticas compativeis com RSC Nivel IV, conforme Decreto n.
7.192/2010 e Lei n. 11.091/2005.

Macei6 — AL, _29 de Agosto de 2026.
Maria de Lourdes Pereira de A [Es N

Moo, e lowedts aveo,

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Declaro, para os devidos fins, que as informagbées e a documentagdo apresentadas neste
Memorial Descritivo sdo verdadeiros, auténticos e correspondem a minha trajetéria profissional,
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responsabilizando-me administrativa, civil e penalmente por sua veracidade, nos termos da
legislagdo vigente.

Declaro estar ciente de que cada atividade desenvolvida somente podera ser utilizada uma unica
vez para fins de pontuagado no processo de Reconhecimento de Saberes e Competéncias — RSC-
PCCTAE, sendo vedada sua utilizagdo concomitante para atendimento de mais de um
critério especifico. Declaro, ainda, estar ciente de que este Memorial Descritivo devera ser
disponibilizado na forma prevista na legislagéo aplicavel, observado o disposto na Lei n° 13.709,
de 14 de agosto de 2018 (Lei Geral de Protegéo de Dados Pessoais — LGPD), responsabilizando-
me pelas informacgdes e pelos dados pessoais nele constantes.

Maceio, de setembro de 2026.
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SUGESTAO DE PROMPT PARA ASSISTENTE DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL (CHATGPT, GEMINI, CLAUDE,
COPILOT etc)

A inteligéncia artificial deve ser utilizada com cautela, servindo como ponto de partida para elaboragado
de seu memorial. O texto deve ser revisado e adequado a sua realidade. O servidor assume toda a
responsabilidade pela utilizagdo de ferramentas e solugdes de terceiros.

Elabore um Memorial Descritivo formal para o processo de Reconhecimento de Saberes e Competéncias
(RSC-PCCTAE) da Universidade Federal de Alagoas (UFAL), com base nas informagdes fornecidas abaixo.

O texto deve ser redigido em linguagem administrativa, elegante e técnica, seguindo rigorosamente a
estrutura oficial do ANEXO Il do Regimento da UFAL (Apresentagdo, Trajetdria Profissional, Experiéncias
Relacionadas aos Requisitos, Demonstracdo dos Saberes e Competéncias, Consideragdes Finais e Termo de
Responsabilidade).

--- DADOS DO REQUERENTE ---

1. IDENTIFICACAO:

- Nome Completo:

- SIAPE:

- Cargo:

- Classe/Nivel Atual:

- Unidade de Lotagdo/Exercicio:

- Func¢do de Confianca ou Cargo de Diregdo (se houver):

- Nivel de RSC Pleiteado (ex: RSC-1, RSC-1I, RSC-III...):

2. TRAJETORIA PROFISSIONAL:
- Ano de ingresso na UFAL e histdrico resumido dos setores onde trabalhou:

- Principais atividades, rotinas e responsabilidades assumidas ao longo da carreira:

- Resultados, melhorias ou contribuicdes geradas para a instituigdo:
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3. EXPERIENCIAS POR REQUISITO (Preencha apenas os itens que possui pontuagdo):
- Requisito | (Grupos de trabalho, comissdes, conselhos, aplicagdo/fiscalizagdo de provas):

- Requisito Il (Projetos institucionais, cursos/capacitagdes com 10h+, manuais, orientacdes, assisténcia
técnica):

- Requisito Ill (Prémios, homenagens ou reconhecimentos publicos recebidos):

- Requisito IV (Sistemas governamentais, elabora¢do de TR/Termo de Referéncia, fiscal de contrato,
responsabilidade por setor sem gratificagdao, atuagdo no periodo de COVID):

- Requisito V (Cargos de Diregdao CD ou Fungdes Gratificadas FG como titular ou substituto):

- Requisito VI (Patentes, livros, capitulos, artigos, trabalhos em eventos, instrutor de cursos internos,
bancas/TCC):

4. IMPACTO INSTITUCIONAL:

- Como sua experiéncia pratica e conhecimentos acumulados no dia a dia ajudam a UFAL a melhorar a
qualidade do servigo publico?

Com base nos dados fornecidos, monte o documento final completo, formatado para impressdo ou
salvamento no SIPAC, incluindo o cabegalho oficial e os textos normativos padrdo ao final.
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