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APRESENTAÇÃO 

Sou Marcela Araújo Galdino Caldas, enfermeira do quadro permanente da Universidade Federal de 

Alagoas (UFAL), matrícula SIAPE nº 1983045. Ingressei na UFAL em 27 de novembro de 2012 e desde então, 

exerço minhas atividades no Centro Integrado de Nefrologia do Hospital Universitário Professor Alberto 

Antunes (HUPAA), conforme certidão funcional. 

Apresento este memorial para contextualizar minha trajetória profissional e demonstrar os saberes 

e as competências desenvolvidas no exercício do cargo. Embora reúna aqui,  experiências na assistência de 

enfermagem, na participação em comissões, na formação de estudantes, na produção e difusão de 

conhecimento e em atividades institucionais relacionadas à saúde, muito mais foi suprimido com o fim de 

viabilizar a avaliação da Comissão Avaliadora dos processos do RSC, mas demonstrando minha participação 

em atividades variadas que tornam de fato o serviço público dinâmico e progressivo na obtenção de saberes 

e competências. 

 

TRAJETÓRIA PROFISSIONAL 

Desde meu ingresso na UFAL, já se passaram 14 anos nos quais, desenvolvo minha atuação como 

enfermeira no contexto hospitalar, com experiências vinculadas à assistência especializada em nefrologia e 

ao trabalho em equipe. Esse percurso exigiu atualização contínua, atenção às necessidades dos usuários e 

articulação entre a prática assistencial e a formação profissional especializada. 

Ao longo dessa trajetória, participei de comissões e de atividades institucionais, atuei na supervisão 

e preceptoria de estudantes de graduação e busquei ampliar minha formação por meio de cursos e eventos 
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científicos. Também contribuí para a elaboração de material técnico, para o desenvolvimento de produto 

educacional e para publicações e apresentações de trabalhos relacionados à saúde e à enfermagem. 

Essas experiências ampliaram minha capacidade de relacionar o conhecimento científico às 

situações encontradas no serviço, compartilhar saberes com estudantes e colegas e contribuir para o 

desenvolvimento das atividades da instituição. 

 

EXPERIÊNCIAS RELACIONADAS AOS REQUISITOS DO DECRETO 

CRITÉRIO I – Participação em grupos de trabalho, comissões, comitês, núcleos, representações 

ou similares. 

Quesito 3 - Participação como membro de núcleos, representações, grupos de trabalho ou 

similares, comissões ou comitês previstos no âmbito da administração pública, regularmente 

instituídos (03 pontos por designação). 

●​ Portaria nº 280, 2016 - Comissão de Coordenadores de Enf. (Doc. 1) 

●​ Portaria SEI nº 40, 2019 - Comissão De Trabalho Para Avaliação De Desempenho Dos 

Funcionários Da Unidade do Sistema Urinário (Doc. 2) 

 

Quesito 4 - Participação como defensor dativo ou como membro de equipe designada em 

processos de apuração de materialidade e responsabilidade, como sindicância, processo 

administrativo disciplinar e tomada de contas especial (3 pontos por designação) 

●​ Portaria nº 32, 2018 - Comissão de Processo Administrativo Sancionador (Doc.3) 

 

Quesito 8 - Participação como membro em programas ou projetos de políticas públicas externas 

à Instituição Federal de Ensino, desde que comprovada a obtenção de resultados institucionais 

relevantes (3 pontos por designação) 

●​ Programa de Educação pelo Trabalho para a Saúde - PET Saúde GRADUASUS, 2016-2017 

(Doc. 4). 

 

CRITÉRIO II – Participação e atuação em projetos institucionais, gestão, ensino, pesquisa, extensão, 

inovação ou assistência especializada. 

Quesito 5 - Participação em atividades de orientação, tutoria, preceptoria ou supervisão (03 pontos por 

designação). 

●​ Atuei como Preceptora de estágio na graduação na USUR, 2025 (Doc. 5) 
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●​ Atuei como Preceptora de estágio na graduação na USUR, 2026 (Doc. 6) 

●​ Atuei como supervisora de estágio na graduação na USUR, 2015 (Doc. 7) 

●​ Atuei como supervisora de estágio na graduação na USUR, 2013 (Doc. 8) 

 

Quesito 10 - Desempenho de atividade técnica especializada, formalmente reconhecida pela Instituição 

Federal de Ensino, com demonstração de domínio técnico diferenciado e contribuição institucional 

relevante na área de atuação (1 ponto por ano ou fração acima de 6 meses) 

●​ Declaração - SEI - Declaração De Desempenho De Atividade Técnica Especializada (Doc. 9) 

 

Quesito 11 - Participação em capacitação, fórum, oficina, workshop e congresso, com carga horária 

mínima de dez horas, vinculada aos interesses da Instituição Federal de Ensino (1 ponto por evento) 

●​ I FITOAROMA - Curso de Verão de Fitoterapia e Aromaterapia, 2021 (Doc. 10) 

●​ I Fórun Especializado de SAE, 2017 (Doc. 11) 

●​ 69º CEBEn, 2017 (Doc. 12) 

●​ I Congresso Nacional de Microcefalia,  (Doc. 13) 

 

CRITÉRIO VI – Produção, prospecção e difusão do conhecimento científico ou técnico. 

Quesito 4 - Conclusão de curso de educação formal superior ao exigido para o ingresso no cargo de que é 

titular e que não seja utilizado para percepção de Incentivo à Qualificação – IQ (15 pontos por curso) 

●​ Curso de Especialização de Enfermagem em Nefrologia, 2020 (Doc. 14) 

●​ Pós-Graduação de Gestão em Saúde Pública, 2007 (Doc. 15) 

 

Quesito 5 - Participação relevante na implantação ou desenvolvimento de produto, projeto, processo, 

técnica ou tecnologia de interesse institucional (15 pontos por produto) 

●​ Desenvolvimento de Produto MEDGAME (Jogo educativo ensinando administração de 

medicamentos), 2020 (Doc. 16) 

 

Quesito 10 - Autoria ou coautoria de capítulo de livro, artigo em revista especializada, jornal científico ou 

periódico relacionado aos interesses institucionais. 

●​ Capítulo de livro: A Importância da Implantação do Ambulatório Interdisciplinar para Tratamento 

Conservador em Usuários Renais Crônicos no HUPAA (Doc. 17) 

●​ Artigo: The Design and Validation of a Clinical Simulation in the Management of a Cardiac…, 2022 

(Doc. 18) 

●​ Artigo: Construção de um Produto Educacional no Formato E-book…, 2022 (Doc. 19) 
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●​ Artigo: Estimulação Cognitiva e Aprendizagem Infantil …, 2020 (Doc. 20) 

●​ Artigo: Idosos e o Uso Desordenado de Psicofármaco na Atenção Básica, 2020… (Doc. 21) 

●​ Artigo:  Percepção da Equipe de Enfermagem sobre a Gravizez no Contexto…, 2015 (Doc. 22) 

 

Quesito 12 - Produção de material técnico, científico, metodológico ou administrativo estruturado que 

visa à difusão do conhecimento (4,5 pontos por produto) 

●​ Elaboração de POP: Coleta de sangue no setor de Hemodiálise por Fístula Artério-Venosa, 2022 

(Doc. 23) 

 

Quesito 16 - Atuação na coordenação de congresso, simpósio ou seminário de interesse institucional (3,5 

pontos por evento) 

●​ Coordenação de Comunicação Coordenada no 3º Congresso Brasileiro de Enfermagem, 2011 

(Doc.24) 

  

Quesito 19 - Atuação institucional no enfrentamento de situações de surto, epidemia e pandemia (01 

ponto por mês). 

●​ Certidão Quanto À Atuação Institucional No Enfrentamento De Situações De Surto, Epidemia E 

Pandemia (37 Meses) (Doc.25). 

 

DEMONSTRAÇÃO DOS SABERES E DAS COMPETÊNCIAS 

As atividades apresentadas neste memorial mostram competências desenvolvidas em diferentes 

dimensões do meu trabalho. A participação em comissões e no PET-Saúde GraduaSUS proporcionou 

experiências de colaboração, organização de atividades e diálogo entre profissionais e instituições. Minha 

atuação como supervisora e preceptora de estágio permitiu compartilhar conhecimentos da prática de 

enfermagem e acompanhar a formação de estudantes no ambiente de serviço. 

Na assistência especializada, aprofundei conhecimentos técnicos relacionados à área da nefrologia, 

aprendi a lidar com o paciente nefropata crônico, garantindo-lhe a qualidade e a segurança do cuidado. A 

elaboração de vários Procedimentos Operacionais Padrão (POPs)  para coleta de sangue em hemodiálise por 

fístula arteriovenosa, dentre outros que não foram citados aqui, representa uma contribuição para a 

sistematização e a difusão de orientações técnicas. A participação no desenvolvimento do MEDGAME, jogo 

educativo sobre administração de medicamentos, expressa meu interesse em recursos de aprendizagem 

aplicados à formação em saúde, alinhado aos princípios do HUPAA como hospital-escola e consequente 

difusão do conhecimento. 
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As publicações, apresentações de trabalhos, participação em eventos e formação complementar 

demonstram meu compromisso com a atualização profissional e com a circulação do conhecimento 

produzido na prática e na pesquisa. Também integram essa trajetória as atividades institucionais exercidas 

durante a pandemia de COVID-19, período que exigiu adaptação dos processos de trabalho e atenção 

permanente às necessidades assistenciais. 

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

Minha trajetória profissional na UFAL tem sido construída por meio da aprendizagem contínua, do 

aperfeiçoamento técnico e da contribuição às atividades institucionais. A experiência na assistência, na 

formação de estudantes e na produção científica ampliou meus saberes e fortaleceu minha atuação como 

enfermeira. A preceptoria, a formação continuada, o desempenho de atividades técnicas especializadas e a 

produção e divulgação do conhecimento expressam meu compromisso com a qualidade da assistência, com 

o ensino e com o compartilhamento de saberes no âmbito da instituição. 

Diante da trajetória descrita e da documentação apresentada, submeto este memorial à avaliação 

da comissão competente para fins de reconhecimento de saberes e competências no RSC-PCCTAE, nível VI, 

correspondente ao percentual de 75%, conforme a regulamentação aplicável. 

TERMO DE RESPONSABILIDADE 

Declaro, para os devidos fins, que as informações e a documentação apresentadas neste Memorial 

Descritivo são verdadeiros, autênticos e correspondem à minha trajetória profissional, 

responsabilizando-me administrativa, civil e penalmente por sua veracidade, nos termos da legislação 

vigente. 

Declaro estar ciente de que cada atividade desenvolvida somente poderá ser utilizada uma única vez para 

fins de pontuação no processo de Reconhecimento de Saberes e Competências – RSC-PCCTAE, sendo 

vedada sua utilização concomitante para atendimento de mais de um critério específico. Declaro, ainda, 

estar ciente de que este Memorial Descritivo deverá ser disponibilizado na forma prevista na legislação 

aplicável, observado o disposto na Lei nº 13.709, de 14 de agosto de 2018 (Lei Geral de Proteção de Dados 

Pessoais – LGPD), responsabilizando-me pelas informações e pelos dados pessoais nele constantes. 

Maceió, 28/09/2026 

 

Local, data                                        _______________________________ 

Assinatura 
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