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APRESENTAÇÃO 

Sou médica anestesiologista do Hospital Universitário Professor Alberto Antunes – HUPAA/UFAL, onde 

desenvolvo atividades assistenciais relacionadas à anestesiologia e ao cuidado perioperatório dos 

pacientes, articulando conhecimentos técnicos alinhados com uma equipe multiprofissional para promover 

a segurança do paciente. Ao longo da minha trajetória profissional, busquei manter processos contínuos de 

atualização e aperfeiçoamento, por meio de programas de educação continuada, cursos, congressos, 

workshops e outras atividades técnico-científicas diretamente relacionadas à anestesiologia e ao cuidado 

perioperatório dos pacientes. Paralelamente à assistência, também participei de atividades institucionais 

que ampliaram minha atuação além da anestesia, como a preceptoria no Programa de Residência Médica 

em Anestesiologia do HUPAA/UFAL, a participação em comissão institucional e a atuação durante o 

enfrentamento da pandemia de COVID-19. Este Memorial Descritivo apresenta experiências, 

conhecimentos e competências desenvolvidos ao longo da carreira, demonstrando sua relação com a 

assistência, o ensino em serviço, a atualização profissional e a contribuição institucional no âmbito da 

Universidade Federal de Alagoas. 

TRAJETÓRIA PROFISSIONAL 

Tomei posse no cargo de médica anestesiologista no Hospital Universitário Professor Alberto Antunes 

– HUPAA/UFAL em 5 de fevereiro de 2016, e iniciei o exercício no hospital no dia 16 de fevereiro de 2016. 

Desde então, minha trajetória profissional foi construída em diferentes ambientes assistenciais do hospital, 

o que possibilitou o desenvolvimento e o aprofundamento de competências relacionadas à anestesiologia, 

ao cuidado perioperatório, à segurança do paciente, ao trabalho com equipe multiprofissional e à 

adaptação da prática anestésica a contextos clínicos assistenciais distintos. 

Atuei no Centro Obstétrico, no Centro Cirúrgico, na Tomografia/Ressonância e na 

Colonoscopia/Endoscopia. A passagem por esses diferentes setores ampliou minha experiência profissional 

ao exigir integração entre avaliação clínica, planejamento anestésico dentro e fora do centro cirúrgico, 
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monitorização, manejo de vias aéreas, resposta as intercorrências e segurança assistencial, sempre de 

acordo com as particularidades de cada ambiente e dos procedimentos realizados. 

No Centro Obstétrico, a experiência profissional esteve inserida no contexto da assistência materna e 

de procedimentos obstétricos, área em que conhecimentos de analgesia de parto, analgesia pós-cesariana, 

anestesia obstétrica, avaliação de risco e segurança materna e fetal assumem especial relevância. Esses 

conteúdos também aparecem em programas de atualização profissional realizados ao longo da carreira, 

fortalecendo a articulação entre formação continuada e assistência prática. 

No Centro Cirúrgico, aprofundei competências da anestesiologia relacionadas à avaliação 

perioperatória, planejamento anestésico, monitorização, manejo de vias aéreas, prevenção e tratamento 

de intercorrências e segurança do paciente. Atualizações como os ciclos do PROANESTESIA, o curso de 

Ventilação Mecânica Avançada, o Suporte Avançado de Vida em Anestesia – SAVA, o Workshop de 

Ultrassonografia Point of Care, o curso de Ultrassonografia em Anestesia e o CIAPED – Curso de Imersão em 

Anestesia Pediátrica permitiram a aplicação direta desses conhecimentos à assistência. 

A atuação na Tomografia Computadorizada e Ressonância Nuclear Magnética ampliou minha 

experiência em anestesia ambulatorial e procedimentos realizados fora do centro cirúrgico tradicional, 

contexto em que conhecimentos de avaliação pré-anestesica, critérios e realização de anestesia 

ambulatorial, monitorização, ventilação, manejo de vias aéreas e resposta a intercorrências são relevantes 

para a relação segura da assistência anestésica. Na Colonoscopia e Endoscopia Digestiva Alta, a experiência 

esteve associada a um ambiente de procedimentos endoscópicos, no qual competências relacionadas à 

anestesia ambulatorial, monitorização, analgesia e segurança do paciente possuem aplicação direta; essas 

temáticas também foram contempladas em atividades de formação continuada apresentadas neste 

memorial. 

Atualmente, integro a prática profissional com a experiência acumulada nos diferentes setores em que 

atuei e atuo, e com os conhecimentos atualizados de forma contínua ao longo da carreira. Essa trajetória 

permitiu desenvolver capacidade de adaptação a diferentes cenários assistenciais, raciocínio clínico, 

tomada de decisão, atuação em situações críticas e atenção permanente à segurança do paciente, 

competências que se somam às experiências de ensino em serviço, participação institucional e resposta a 

situações excepcionais. 

Paralelamente à assistência, exerço desde fevereiro de 2016 atividade de preceptoria no Programa de 

Residência Médica em Anestesiologia do HUPAA/UFAL, participando da discussão de casos clínicos e do 

acompanhamento prático de médicos residentes. Também participei da Comissão de Avaliação de 

Desempenho, contribuindo para processos institucionais de gestão de pessoas, e permaneci em atividade 

durante 36 meses reconhecidos institucionalmente no enfrentamento da pandemia de COVID-19. Essas 

experiências ampliaram minha atuação para além do exercício assistencial, incorporando dimensões 

formativas, administrativas e de responsabilidade institucional. 
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EXPERIÊNCIAS RELACIONADAS AOS REQUISITOS DO DECRETO 

REQUISITO I – Participação em grupos de trabalho, comissões, comitês, núcleos, representações ou 

similares. 

Item 3 - Participação como membro de núcleos, representações, grupos de trabalho ou similares, 

comissões ou comitês previstos no âmbito da administração pública, regularmente instituídos (3 pontos 

por designação). 

Ocorrência 1: Participei da Comissão de Avaliação de Desempenho, no âmbito do Hospital Universitário 

Professor Alberto Antunes – HUPAA/UFAL, integrando a equipe responsável pelo processo de avaliação de 

desempenho funcional, conforme os procedimentos estabelecidos pela Universidade Federal de Alagoas. 

No exercício dessa atividade, participei da análise e avaliação dos indicadores de competência e de 

potencial do servidor avaliado, observando os critérios e níveis previstos no instrumento institucional de 

avaliação de desempenho. A participação na comissão representou exercício de responsabilidade 

institucional que extrapola as atribuições estritamente assistenciais desenvolvidas no cargo de médica 

anestesiologista, pois envolveu análise objetiva de informações funcionais, aplicação de critérios 

institucionais e colaboração em processo administrativo voltado ao acompanhamento e desenvolvimento 

do desempenho dos servidores. 

A atividade exigiu responsabilidade, imparcialidade, capacidade de análise e compreensão dos 

parâmetros institucionais de avaliação, contribuindo para o adequado desenvolvimento do processo 

avaliativo e para o fortalecimento das práticas de gestão de pessoas no âmbito da Universidade. A 

participação encontra-se formalmente reconhecida em declaração institucional emitida no sistema SEI do 

HUPAA/UFAL, que registra minha atuação efetiva e colaborativa na Comissão de Avaliação de Desempenho. 

Documento comprobatório: Declaração SEI nº 65419536, Processo nº 23540.019047/2026-82, emitida 

pelo HUPAA/UFAL, comprovando a participação na Comissão de Avaliação de Desempenho e descrevendo 

as atividades realizadas. 

Subtotal Requisito I: 3,0 pontos. 

REQUISITO II – Participação e atuação em projetos institucionais, gestão, ensino, pesquisa, extensão, 

inovação ou assistência especializada. 

Item 5 - Participação em atividades de orientação, tutoria, preceptoria ou supervisão (3 pontos por 

designação). 

Ocorrência 1: Desde fevereiro de 2016, exerço atividade de preceptoria no Programa de Residência Médica 

em Anestesiologia do Hospital Universitário Professor Alberto Antunes – HUPAA/UFAL, de forma não 

remunerada, conforme declaração institucional expedida pela supervisão do programa. 

No exercício da preceptoria, participo da formação prática dos médicos residentes em anestesiologia, 

realizando, entre outras atividades, discussão de casos clínicos e acompanhamento dos residentes durante 

as atividades práticas desenvolvidas no contexto da especialidade. A preceptoria em residência médica 
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representa atividade formativa que ultrapassa a execução estritamente assistencial, pois exige a articulação 

entre experiência profissional, conhecimento técnicocientífico, raciocínio clínico, orientação em serviço e 

acompanhamento da aprendizagem do médico em formação. 

Na área de anestesiologia, essa atividade assume especial relevância pela necessidade de integrar 

conhecimentos relacionados à avaliação perioperatória, planejamento anestésico, monitorização, tomada 

de decisão, segurança do paciente e manejo de situações clínicas durante os procedimentos anestésicos. A 

discussão orientada de casos e o acompanhamento dos residentes nas atividades práticas possibilitam 

transmitir conhecimentos construídos ao longo da experiência profissional e contribuir diretamente para a 

qualificação da formação médica desenvolvida no hospital universitário. 

A atuação ocorre no próprio HUPAA/UFAL, em Programa de Residência Médica em Anestesiologia 

institucionalmente constituído, estabelecendo relação direta entre minha experiência assistencial e a 

missão acadêmica e formativa do hospital universitário. 

Documento comprobatório: Declaração de Preceptoria do Programa de Residência Médica em 

Anestesiologia do HUPAA/UFAL, que identifica a servidora, o cargo, o início da atividade em fevereiro de 

2016, sua natureza não remunerada e as atividades de discussão de casos clínicos e acompanhamento 

prático dos residentes. 

Item 9 - Participação em programas de formação continuada e/ou ações de desenvolvimento de 

competências, desde que não utilizada para fins de aceleração da promoção na carreira, com carga 

horária mínima de dez horas (1 ponto por capacitação). 

As formações reunidas neste item evidenciam atualização continuada diretamente relacionada à 

anestesiologia e aos diferentes ambientes em que atuei no HUPAA/UFAL. Conteúdos de anestesia 

obstétrica, ventilação, vias aéreas, monitorização, analgesia, sedação, ultrassonografia e manejo 

perioperatório possuem aplicação transversal no Centro Obstétrico, Centro Cirúrgico, Tomografia, 

Colonoscopia e na atuação atual na UCGE, respeitadas as particularidades de cada setor. 

Ocorrência 1: Em 2019, obtive aprovação no Ciclo 1 do Programa de Atualização em Anestesiologia – 

PROANESTESIA, promovido pela Sociedade Brasileira de Anestesiologia – SBA, por meio do Sistema de 

Educação em Saúde Continuada a Distância – SECAD, correspondendo a 120 horas de atualização 

profissional. 

A atividade integra programa estruturado de educação continuada especificamente destinado à 

atualização de profissionais da área de anestesiologia reconhecido e pela Sociedade Brasileira de 

Anestesiologia, possuindo relação direta com minha atuação como médica anestesiologista. A atualização 

permanente de conhecimentos técnicos é especialmente relevante na anestesiologia, área em que a prática 

profissional exige domínio de conhecimentos aplicáveis ao planejamento anestésico, monitorização, 

segurança perioperatória, manejo de intercorrências e cuidado integral do paciente submetido a 

procedimentos anestésico-cirúrgicos. 
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A participação no PROANESTESIA contribuiu para o aperfeiçoamento e a atualização de conhecimentos 

diretamente relacionados à especialidade por mim exercida, fortalecendo competências técnicas utilizadas 

na assistência e na segurança do paciente. 

Documento comprobatório: certificado de aprovação no Ciclo 1 do Programa de Atualização em 

Anestesiologia – PROANESTESIA/SBA, por meio do SECAD, com carga horária equivalente a 120 horas de 

atualização profissional, emitido em 2019. 

Ocorrência 2: Em dezembro de 2019, participei do curso de atualização profissional em Ultrassonografia 

em Anestesia, promovido pela Faculdade Cetrus, com carga horária total de 30 horas. 

A formação possui relação direta com minha atuação profissional como médica anestesiologista, uma 

vez que a ultrassonografia aplicada à anestesia constitui recurso muito importante para avaliação clínica, 

orientação de procedimentos e apoio à tomada de decisão no contexto perioperatório. O aperfeiçoamento 

em ultrassonografia contribui para ampliar a capacidade de avaliação do paciente e para a utilização de 

métodos de imagem à beira do leito em situações relacionadas à prática anestésica, fortalecendo 

competências técnicas aplicáveis ao aumento da segurança do paciente e qualidade da assistência. 

A realização de curso específico de atualização nessa área representa ação estruturada de 

desenvolvimento profissional, diretamente relacionada à especialidade exercida e à necessidade de 

atualização contínua dos conhecimentos empregados na assistência anestésica. 

Documento comprobatório: certificado do curso de atualização profissional em Ultrassonografia em 

Anestesia, promovido pela Faculdade Cetrus, realizado de 30/11/2019 a 02/12/2019, com carga horária de 

30 horas. 

Ocorrência 3: Em 2020, participei do curso “Módulo EaD – Ventilação Mecânica Avançada_T0002_EBSERH”, 

promovido pelo Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa Albert Einstein, realizado no período de 9 de 

setembro a 12 de outubro de 2020, com carga horária total de 20 horas. 

A atividade constituiu ação de atualização e desenvolvimento de competências diretamente 

relacionada à minha atuação profissional como médica anestesiologista. A ventilação mecânica integra o 

conjunto de conhecimentos técnicos relevantes para a anestesiologia, considerando a necessidade de 

compreensão e manejo adequado do suporte ventilatório em diferentes situações clínicas e 

perioperatórias. 

Na prática anestésica, conhecimentos relacionados à ventilação e ao acompanhamento da função 

respiratória contribuem para uma atuação tecnicamente qualificada e para a segurança do paciente 

submetido a procedimentos anestésico-cirúrgicos. A realização de formação específica em Ventilação 

Mecânica Avançada ampliou e atualizou conhecimentos aplicáveis à minha área de exercício profissional. 

Documento comprobatório: certificado de participação no curso “Módulo EaD – Ventilação Mecânica 

Avançada_T0002_EBSERH”, promovido pelo Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa Albert Einstein, 

realizado entre 09/09/2020 e 12/10/2020, com carga horária de 20 horas. 
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Ocorrência 4: Em 2020, obtive aprovação no Ciclo 2 do Programa de Atualização em Anestesiologia – 

PROANESTESIA, promovido pela Sociedade Brasileira de Anestesiologia – SBA, por meio do Sistema de 

Educação em Saúde Continuada a Distância – SECAD, correspondendo a 120 horas de atualização 

profissional. 

A atividade integra programa estruturado de educação continuada voltado especificamente ao 

aperfeiçoamento de profissionais da área de anestesiologia, mantendo relação direta com minha atuação 

como médica anestesiologista. A atualização sistemática de conhecimentos na especialidade contribui para 

o aperfeiçoamento das competências necessárias ao planejamento anestésico, monitorização, manejo de 

intercorrências, segurança perioperatória e acompanhamento do paciente submetido a procedimentos 

anestésico-cirúrgicos. 

A participação no PROANESTESIA possibilitou atualização de conhecimentos técnicos diretamente 

aplicáveis ao exercício profissional, contribuindo para uma prática assistencial mais qualificada e segura. 

Documento comprobatório: certificado de aprovação no Ciclo 2 do Programa de Atualização em 

Anestesiologia – PROANESTESIA/SBA/SECAD, correspondente a 120 horas de atualização profissional. 

Ocorrência 5: Em 2021, obtive aprovação no Ciclo 3 do Programa de Atualização em Anestesiologia – 

PROANESTESIA, promovido pela Sociedade Brasileira de Anestesiologia – SBA, por meio do Sistema de 

Educação em Saúde Continuada a Distância – SECAD, correspondendo a 120 horas de atualização 

profissional. 

A atividade integra programa estruturado de educação continuada voltado especificamente ao 

aprimoramento dos conhecimentos e competências profissionais em anestesiologia, mantendo relação 

direta com minha atuação como médica anestesiologista. A prática anestésica exige atualização 

permanente em razão da complexidade do cuidado perioperatório, da necessidade de avaliação clínica 

adequada, monitorização contínua, manejo seguro da via aérea, prevenção e tratamento de intercorrências 

e adoção de práticas destinadas à segurança do paciente. 

A participação no PROANESTESIA contribuiu para atualização sistemática de conhecimentos 

diretamente aplicáveis à especialidade e para o aperfeiçoamento das competências técnicas utilizadas no 

exercício profissional. 

Documento comprobatório: certificado de aprovação no Ciclo 3 do Programa de Atualização em 

Anestesiologia – PROANESTESIA/SBA/SECAD, correspondente a 120 horas de atualização profissional, 

emitido em 2021. 

Ocorrência 6: Em 2022, concluí o Ciclo 4 do Programa de Atualização em Anestesiologia – PROANESTESIA, 

promovido pela Sociedade Brasileira de Anestesiologia – SBA, por meio do Sistema de Educação Continuada 

a Distância – SECAD, com carga horária total de 120 horas de atualização profissional. 

A formação possui relação direta com minha área de atuação como médica anestesiologista, 

constituindo atividade estruturada de educação continuada destinada à atualização de conhecimentos e ao 

desenvolvimento permanente de competências técnico-profissionais relacionadas à especialidade. Na 
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prática da anestesiologia, a atualização profissional contínua integra o processo de qualificação do exercício 

médico, considerando a necessidade permanente de aperfeiçoamento dos conhecimentos aplicáveis ao 

cuidado perioperatório e à segurança da assistência. 

Dessa forma, a participação no PROANESTESIA contribuiu para ampliar e atualizar saberes diretamente 

relacionados às atividades profissionais por mim desenvolvidas. 

Documento comprobatório: certificado de conclusão do Ciclo 4 do Programa de Atualização em 

Anestesiologia – PROANESTESIA, expedido pela Sociedade Brasileira de Anestesiologia/Sistema de 

Educação Continuada a Distância – SECAD, contendo identificação da participante e carga horária de 120 

horas. 

Ocorrência 7: Em 2023, obtive aprovação no Ciclo 5 do Programa de Atualização em Anestesiologia – 

PROANESTESIA, promovido pela Sociedade Brasileira de Anestesiologia – SBA, por meio do Sistema de 

Educação Continuada a Distância – SECAD, correspondendo a 120 horas de atualização profissional. 

A atividade integra programa estruturado de formação continuada especificamente direcionado à área 

de anestesiologia, mantendo relação direta com minha atuação como médica anestesiologista. A 

atualização permanente de conhecimentos e competências nessa especialidade é essencial para a 

qualificação do cuidado perioperatório, da monitorização, da segurança do paciente e do manejo das 

diferentes situações clínicas relacionadas ao ato anestésico. 

A participação no PROANESTESIA contribuiu para o aperfeiçoamento técnico e para a atualização de 

conhecimentos diretamente aplicáveis ao exercício profissional, fortalecendo competências relevantes para 

uma assistência anestésica segura e qualificada. 

Documento comprobatório: certificado de aprovação no Ciclo 5 do Programa de Atualização em 

Anestesiologia – PROANESTESIA/SBA/SECAD, correspondente a 120 horas de atualização profissional, 

emitido em 2023. 

Ocorrência 8: Em 2024, obtive aprovação no Ciclo 6 do Programa de Atualização em Anestesiologia – 

PROANESTESIA, promovido pela Sociedade Brasileira de Anestesiologia – SBA, por meio do Sistema de 

Educação Continuada a Distância – SECAD, correspondendo a 120 horas de atualização profissional. 

A atividade integra programa estruturado de educação continuada direcionado especificamente à área 

de anestesiologia, possuindo relação direta com minha atuação profissional como médica anestesiologista. 

A anestesiologia exige atualização permanente de conhecimentos e competências relacionadas à avaliação 

perioperatória, planejamento anestésico, monitorização, segurança do paciente, manejo de intercorrências 

e assistência durante procedimentos anestésico-cirúrgicos. 

A participação no PROANESTESIA contribuiu para atualização sistemática desses conhecimentos e para 

o aperfeiçoamento técnico necessário ao exercício seguro da especialidade. 

Documento comprobatório: certificado de aprovação no Ciclo 6 do Programa de Atualização em 

Anestesiologia – PROANESTESIA/SBA/SECAD, correspondente a 120 horas de atualização profissional. 



 
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS 

MEMORIAL DESCRITIVO PARA RECONHECIMENTO DE SABERES E COMPETÊNCIAS – PCCTAE  

(RSC-PCCTAE) 
 

Ocorrência 9: Em 2024–2025, participei e obtive aprovação no Ciclo 7 do Programa de Atualização em 

Anestesiologia – PROANESTESIA, promovido pela Sociedade Brasileira de Anestesiologia – SBA, por meio 

do Sistema de Educação Continuada a Distância – SECAD/Artmed, correspondendo a 120 horas de 

atualização profissional, desenvolvidas ao longo de 12 meses. 

Trata-se de programa estruturado de educação continuada especificamente direcionado à atualização 

de médicos anestesiologistas, com conteúdo diretamente relacionado às competências exigidas na minha 

atuação profissional. O ciclo contemplou temas relacionados à avaliação de risco cirúrgico, manejo de vias 

aéreas, anestesia ambulatorial, segurança em sala cirúrgica, analgesia e dor pós-operatória, monitorização, 

manejo perioperatório de condições clínicas específicas, anestesia obstétrica e utilização de fármacos no 

contexto anestésico. 

A formação contribuiu para atualização sistemática de conhecimentos aplicáveis ao planejamento 

anestésico, à avaliação perioperatória, à monitorização e ao manejo seguro do paciente submetido a 

procedimentos anestésico-cirúrgicos, fortalecendo competências técnicas diretamente relacionadas à 

qualidade e à segurança da assistência. 

Documento comprobatório: certificado de aprovação no Ciclo 7 do PROANESTESIA/SBA/SECAD, com carga 

horária de 120 horas, acompanhado da programação dos conteúdos do ciclo. 

Ocorrência 10: No período de setembro de 2025 a setembro de 2026, participei e obtive aprovação no Ciclo 

8 do Programa de Atualização em Anestesiologia – PROANESTESIA, promovido pela Sociedade Brasileira de 

Anestesiologia – SBA, por meio do Sistema de Educação Continuada a Distância – SECAD/Artmed, 

correspondente a 120 horas de atualização profissional, desenvolvidas ao longo de 12 meses. 

A atividade integra programa estruturado de educação continuada especificamente direcionado ao 

aperfeiçoamento de médicos anestesiologistas e apresenta conteúdo diretamente relacionado à minha 

atuação profissional. Entre os temas abordados no ciclo encontram-se manejo de vias aéreas e intubação 

traqueal, anestesia em pacientes com obesidade, analgesia e bloqueios periféricos, analgesia no parto e 

pós-cesariana, anestesia regional, anestesia pediátrica, manejo anestésico em situações clínicas específicas, 

dor pósoperatória e avaliação do choque, conteúdos que dialogam diretamente com as competências 

exigidas na assistência anestésica e perioperatória. 

A participação nesse programa contribuiu para a atualização sistemática de conhecimentos técnicos, 

revisão de condutas e ampliação de competências relacionadas à segurança do paciente, planejamento 

anestésico, monitorização e manejo de situações clínicas diversas no período perioperatório. 

Documento comprobatório: certificado de aprovação no Ciclo 8 do Programa de Atualização em 

Anestesiologia – PROANESTESIA/SBA/SECAD, com carga horária de 120 horas, acompanhado da 

programação do ciclo. 
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Item 11 - Participação em capacitação, fórum, oficina, workshop e congresso, com carga horária mínima 

de dez horas, vinculada aos interesses da Instituição Federal de Ensino (1 ponto por evento). 

Os eventos técnico-científicos apresentados neste item complementam a formação continuada e 

mantêm relação com a prática da anestesiologia em diferentes cenários assistenciais. A atualização em 

suporte avançado de vida, anestesia pediátrica, ultrassonografia, cuidado perioperatório e temas gerais da 

especialidade contribui para conhecimentos aplicáveis aos setores em que construí minha trajetória no 

HUPAA/UFAL e para a qualificação permanente da assistência. 

Ocorrência 1: Em julho de 2018, participei, na qualidade de ouvinte, da 16ª Jornada de Anestesiologia de 

Alagoas e Sergipe – JALAGIPE, realizada em Maceió/AL nos dias 27 e 28 de julho de 2018, com carga horária 

total de 20 horas. 

A atividade constituiu evento técnico-científico especificamente voltado à anestesiologia, área 

diretamente relacionada à minha atuação profissional como médica anestesiologista. A participação em 

jornadas científicas da especialidade possibilita atualização de conhecimentos, discussão de práticas 

assistenciais e contato com experiências profissionais relacionadas ao cuidado anestésico, ao período 

perioperatório e à segurança do paciente. 

A atualização permanente nessas temáticas contribui para o aperfeiçoamento das competências 

utilizadas na avaliação pré-anestésica, no planejamento e condução do procedimento anestésico, na 

monitorização e no manejo de intercorrências, fortalecendo a qualidade da assistência hospitalar. 

Documento comprobatório: certificado de participação, na qualidade de ouvinte, na 16ª Jornada de 

Anestesiologia de Alagoas e Sergipe – JALAGIPE, realizada em 27 e 28/07/2018, em Maceió/AL, com carga 

horária de 20 horas. 

Ocorrência 2: Em novembro de 2019, participei, na qualidade de congressista, do 66º Congresso Brasileiro 

de Anestesiologia, realizado em Goiânia/GO, no período de 13 a 16 de novembro de 2019, com carga 

horária total de 35 horas. 

A participação no congresso constituiu atividade de atualização técnico-científica diretamente 

relacionada à minha atuação profissional como médica anestesiologista. O Congresso Brasileiro de 

Anestesiologia é evento científico voltado especificamente à especialidade, proporcionando atualização de 

conhecimentos, discussão de práticas assistenciais e contato com temas relevantes ao cuidado 

perioperatório e à segurança do paciente. 

A atualização profissional contínua contribui para o aperfeiçoamento das competências necessárias à 

avaliação pré-anestésica, ao planejamento e condução do procedimento anestésico, à monitorização e ao 

manejo de intercorrências, fortalecendo a qualidade e a segurança da assistência hospitalar. 

Documento comprobatório: certificado de participação como congressista no 66º Congresso Brasileiro de 

Anestesiologia, realizado de 13 a 16/11/2019, em Goiânia/GO, com carga horária de 35 horas. 
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Ocorrência 3: Em 2020, participei, na qualidade de ouvinte, do 1º Congresso Virtual de Anestesiologia, 

promovido pela Sociedade Brasileira de Anestesiologia – SBA, realizado no período de 31 de outubro a 2 de 

novembro de 2020, com carga horária total de 30 horas. 

A participação no congresso constituiu atividade de atualização técnico-científica diretamente 

relacionada à minha atuação profissional como médica anestesiologista. Eventos científicos da 

especialidade possibilitam contato com discussões atualizadas, práticas assistenciais, conhecimentos 

técnicos e temas relacionados à segurança e à qualidade do cuidado anestésico. 

A atualização contínua é particularmente relevante na anestesiologia em razão da necessidade 

permanente de revisão e aperfeiçoamento dos conhecimentos utilizados na avaliação perioperatória, 

planejamento anestésico, monitorização, manejo de intercorrências e assistência ao paciente submetido a 

procedimentos cirúrgicos e diagnósticos. A participação no congresso contribuiu, portanto, para ampliar e 

atualizar conhecimentos vinculados diretamente à especialidade exercida e à qualificação da assistência em 

saúde. 

Documento comprobatório: certificado de participação, na qualidade de ouvinte, no 1º Congresso Virtual 

de Anestesiologia da SBA, realizado de 31/10/2020 a 02/11/2020, com carga horária de 30 horas. 

Ocorrência 4: Em setembro de 2021, participei, na qualidade de congressista, do 2º Congresso Virtual de 

Anestesiologia, realizado no período de 24 a 26 de setembro de 2021, com carga horária total de 30 horas. 

A participação no congresso constituiu atividade de atualização técnico-científica diretamente 

relacionada à minha atuação profissional como médica anestesiologista. A formação continuada em 

eventos científicos da especialidade possibilita atualização de conhecimentos, contato com discussões 

contemporâneas da área e revisão de práticas relacionadas à assistência anestésica e ao cuidado 

perioperatório. 

Na anestesiologia, a atualização permanente contribui para o aperfeiçoamento da avaliação clínica, do 

planejamento anestésico, da monitorização, do manejo de intercorrências e da segurança do paciente, 

aspectos diretamente vinculados à qualidade da assistência prestada em ambiente hospitalar. 

Documento comprobatório: certificado de participação no 2º Congresso Virtual de Anestesiologia, 

realizado de 24 a 26/09/2021, na qualidade de congressista, com carga horária de 30 horas. 

Ocorrência 5: Em novembro de 2022, participei, na qualidade de congressista, do 67º Congresso Brasileiro 

de Anestesiologia, realizado no Rio de Janeiro/RJ, no período de 11 a 15 de novembro de 2022, com carga 

horária total de 40 horas. 

A participação no congresso constituiu atividade de atualização técnico-científica diretamente 

relacionada à minha atuação profissional como médica anestesiologista. Congressos nacionais da 

especialidade proporcionam contato com discussões contemporâneas da anestesiologia, atualização de 

conhecimentos técnicos e revisão de práticas assistenciais relacionadas ao cuidado perioperatório e à 

segurança do paciente. 
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A atualização contínua na especialidade contribui para o aperfeiçoamento da avaliação clínica, 

planejamento anestésico, monitorização, manejo de intercorrências e tomada de decisões em diferentes 

contextos cirúrgicos e diagnósticos. 

Documento comprobatório: certificado de participação, na qualidade de congressista, no 67º Congresso 

Brasileiro de Anestesiologia, realizado de 11 a 15/11/2022, no Rio de Janeiro/RJ, com carga horária de 40 

horas. 

Ocorrência 6: Em abril de 2022, participei, na qualidade de congressista, do Congresso Paulista de 

Anestesiologia – COPA 2022, realizado em São Paulo/SP, no período de 22 a 24 de abril de 2022, com carga 

horária total de 22 horas. 

A participação no congresso constituiu atividade de atualização técnico-científica diretamente 

relacionada à minha atuação profissional como médica anestesiologista. Eventos científicos da 

especialidade proporcionam atualização de conhecimentos, discussão de práticas assistenciais e contato 

com abordagens contemporâneas relacionadas à anestesiologia, ao cuidado perioperatório e à segurança 

do paciente. 

A atualização contínua na área contribui para o aperfeiçoamento de competências necessárias à 

avaliação pré-anestésica, ao planejamento e condução do procedimento anestésico, à monitorização e ao 

manejo de intercorrências, fortalecendo a qualidade e a segurança da assistência. 

Documento comprobatório: certificado de participação como congressista no Congresso Paulista de 

Anestesiologia – COPA 2022, realizado de 22 a 24/04/2022, em São Paulo/SP, com carga horária de 22 horas 

e mecanismo próprio de verificação de autenticidade. 

Ocorrência 7: Em novembro de 2023, participei, na qualidade de congressista, do 68º Congresso Brasileiro 

de Anestesiologia – CBA 2023, realizado em João Pessoa/PB, no período de 11 a 14 de novembro de 2023, 

com carga horária total de 32 horas. 

A participação no congresso constituiu atividade de atualização técnico-científica diretamente 

relacionada à minha atuação profissional como médica anestesiologista. Eventos científicos nacionais da 

especialidade proporcionam atualização de conhecimentos, discussão de práticas assistenciais e contato 

com temas relevantes à anestesiologia, ao cuidado perioperatório e à segurança do paciente. 

A atualização contínua contribui para o aperfeiçoamento das competências necessárias à avaliação 

préanestésica, ao planejamento do procedimento anestésico, à monitorização, à prevenção e ao manejo 

de intercorrências e à tomada de decisões em diferentes contextos cirúrgicos e diagnósticos. 

Documento comprobatório: certificado de participação, na qualidade de congressista, no 68º Congresso 

Brasileiro de Anestesiologia – CBA 2023, realizado de 11 a 14/11/2023, em João Pessoa/PB, com carga 

horária de 32 horas e mecanismo de verificação de autenticidade. 

Ocorrência 8: Em abril de 2023, participei, na qualidade de congressista, do Congresso Paulista de 

Anestesiologia – COPA 2023, realizado em São Paulo/SP, no período de 20 a 23 de abril de 2023, com carga 

horária total de 24 horas. 
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A participação no congresso constituiu atividade de atualização técnico-científica diretamente 

relacionada à minha atuação profissional como médica anestesiologista. Eventos científicos da 

especialidade proporcionam atualização de conhecimentos, discussão de práticas assistenciais e contato 

com abordagens contemporâneas relacionadas à anestesiologia, ao cuidado perioperatório e à segurança 

do paciente. 

A atualização profissional contínua na área contribui para o aperfeiçoamento da avaliação 

préanestésica, do planejamento e da condução do procedimento anestésico, da monitorização e do manejo 

de intercorrências, fortalecendo competências diretamente aplicáveis à assistência hospitalar. 

Documento comprobatório: certificado de participação como congressista no Congresso Paulista de 

Anestesiologia – COPA 2023, realizado de 20 a 23/04/2023, em São Paulo/SP, com carga horária de 24 horas 

e mecanismo próprio de verificação de autenticidade. 

Ocorrência 9: Em setembro de 2024, participei e obtive aprovação no 273º Curso Suporte Avançado de Vida 

em Anestesia – SAVA, promovido pela Sociedade Brasileira de Anestesiologia – SBA, realizado em 

Maceió/AL nos dias 21 e 22 de setembro de 2024, com carga horária total de 16 horas. 

A atividade constituiu capacitação técnico-profissional diretamente relacionada à minha atuação como 

médica anestesiologista. O suporte avançado de vida no contexto anestésico envolve conhecimentos e 

competências relevantes para o reconhecimento e manejo de situações críticas relacionadas ao período 

perioperatório e à assistência ao paciente submetido a procedimentos anestésicos. 

A atualização e o treinamento nessas competências contribuem diretamente para a segurança 

assistencial, para a resposta adequada a intercorrências e para a qualificação do cuidado prestado no 

ambiente hospitalar. Por se tratar de formação específica na especialidade, promovida pela Sociedade 

Brasileira de Anestesiologia, sua temática possui relação direta com as atividades profissionais que 

desempenho e com o interesse institucional na prestação de assistência segura e qualificada. 

O certificado registra não apenas minha participação, mas também aprovação na atividade, com carga 

horária de 16 horas, superior ao mínimo de dez horas previsto no critério. 

Documento comprobatório: certificado expedido pela Sociedade Brasileira de Anestesiologia, 

comprovando aprovação no 273º Curso “Suporte Avançado de Vida em Anestesia – SAVA”, realizado em 

Maceió/AL em 21 e 22 de setembro de 2024, com carga horária de 16 horas. 

Ocorrência 10: Em abril de 2024, participei do Workshop Ultrassonografia Point of Care, realizado como 

atividade pré-congresso do Congresso Paulista de Anestesiologia – COPA SAESP 2024, no Transamérica Expo 

Center, em São Paulo/SP, com carga horária total de 10 horas. 

A atividade constituiu workshop técnico-científico diretamente relacionado à minha atuação 

profissional como médica anestesiologista. A utilização da ultrassonografia Point of Care amplia os recursos 

disponíveis para avaliação clínica à beira do leito e para apoio à tomada de decisão em diferentes situações 

do período perioperatório. 
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O desenvolvimento de competências relacionadas à ultrassonografia aplicada ao contexto assistencial 

contribui para uma avaliação mais qualificada do paciente e para a adoção de condutas fundamentadas em 

informações obtidas de forma dinâmica durante o atendimento, fortalecendo aspectos relacionados à 

segurança e à qualidade da assistência anestésica. A atividade foi realizada no âmbito de congresso 

científico especificamente voltado à anestesiologia e possui carga horária de 10 horas, atendendo ao 

mínimo previsto no critério. 

Documento comprobatório: certificado de participação no Workshop Ultrassonografia Point of Care, 

atividade pré-congresso do Congresso Paulista de Anestesiologia – COPA SAESP 2024, realizado em 

25/04/2024, com carga horária de 10 horas e mecanismo próprio de verificação de autenticidade. 

Ocorrência 11: Em novembro de 2025, participei do Curso de Imersão em Anestesia Pediátrica – CIAPED, 

realizado em Salvador/BA durante o 70º Congresso Brasileiro de Anestesiologia – CBA 2025, com carga 

horária total de 10 horas. 

A atividade constituiu capacitação técnico-científica diretamente relacionada à minha atuação 

profissional como médica anestesiologista, com foco específico na anestesia pediátrica. O atendimento 

anestésico à população pediátrica exige conhecimentos próprios relacionados às particularidades 

fisiológicas, farmacológicas e assistenciais dessa faixa etária, bem como planejamento adequado do 

procedimento anestésico e atenção permanente à segurança do paciente. 

A participação em formação específica nessa área contribuiu para atualização e ampliação de 

competências aplicáveis ao cuidado perioperatório de pacientes pediátricos e ao exercício seguro da 

anestesiologia em diferentes contextos assistenciais. A atividade foi realizada no âmbito do Congresso 

Brasileiro de Anestesiologia, evento científico diretamente relacionado à especialidade por mim exercida, e 

possui carga horária de 10 horas, atendendo ao mínimo estabelecido no critério. 

Documento comprobatório: certificado de participação no Curso de Imersão em Anestesia Pediátrica – 

CIAPED, realizado em 27/11/2025 durante o 70º Congresso Brasileiro de Anestesiologia – CBA 2025, em 

Salvador/BA, com carga horária de 10 horas. 

Ocorrência 12: Em novembro de 2025, participei, na qualidade de congressista, do 70º Congresso Brasileiro 

de Anestesiologia – CBA 2025, realizado em Salvador/BA, no período de 26 a 29 de novembro de 2025, com 

carga horária total de 32 horas. 

A participação no congresso constituiu atividade de atualização técnico-científica diretamente 

relacionada à minha atuação como médica anestesiologista. O Congresso Brasileiro de Anestesiologia reúne 

atividades de atualização e discussão de temas ligados à especialidade, proporcionando aperfeiçoamento 

de conhecimentos aplicáveis à avaliação perioperatória, planejamento anestésico, monitorização, manejo 

de intercorrências e segurança do paciente. 

Documento comprobatório: certificado de participação como congressista no 70º Congresso Brasileiro de 

Anestesiologia – CBA 2025, 32 horas. 
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Ocorrência 13: Em março de 2026, participei da III Jornada Nordeste de Anestesiologia, realizada em 

Maceió/AL nos dias 13 e 14 de março de 2026, com carga horária total de 18 horas. 

A atividade constituiu evento técnico-científico de atualização profissional especificamente voltado à 

anestesiologia, área diretamente relacionada às atividades que desempenho como médica 

anestesiologista. A participação em jornadas científicas da especialidade possibilita atualização de 

conhecimentos, discussão de práticas assistenciais e intercâmbio técnico sobre temas relacionados ao 

cuidado anestésico e perioperatório. 

A atualização permanente desses conhecimentos contribui para o aperfeiçoamento da avaliação 

clínica, do planejamento e da condução anestésica, da monitorização e do manejo de intercorrências, 

fortalecendo competências diretamente relacionadas à segurança do paciente e à qualidade da assistência 

hospitalar. A III Jornada Nordeste de Anestesiologia possui natureza técnico-científica compatível com as 

atividades de capacitação e atualização profissional contempladas no Item II-11, além de apresentar carga 

horária de 18 horas, superior ao mínimo de dez horas previsto no critério. 

Sua temática possui vínculo direto com minha área de atuação e com o interesse institucional na 

qualificação contínua da assistência em saúde. 

Documento comprobatório: certificado de participação na III Jornada Nordeste de Anestesiologia, realizada 

em Maceió/AL de 13 a 14/03/2026, com carga horária de 18 horas e código próprio de validação. 

Subtotal Requisito II: 26,0 pontos. 

REQUISITO VI – Produção, prospecção e difusão do conhecimento científico ou técnico. 

Item 19 - Atuação institucional no enfrentamento de situações de surto, epidemia e pandemia (1 ponto 

por mês). 

Ocorrência 1: Durante o período de enfrentamento da pandemia de COVID-19, permaneci em atividade 

institucional no Hospital Universitário Professor Alberto Antunes – HUPAA/UFAL, exercendo minhas funções 

dentro do hospital. 

Conforme certidão institucional expedida pelo HUPAA/UFAL, minha atuação foi verificada no período 

compreendido entre 11 de março de 2020 e 5 de maio de 2023, correspondente à vigência considerada 

para o enfrentamento da emergência sanitária. Após o desconto dos períodos de afastamento registrados 

institucionalmente, a certidão reconhece 36 meses de efetiva atuação. 

Nesse período, o exercício da anestesiologia ocorreu em contexto assistencial que demandou 

condições especiais de segurança e cuidado, decorrentes da Emergência de Saúde Pública associada à 

COVID-19. A continuidade da assistência hospitalar exigiu adaptação permanente às medidas de prevenção 

de transmissão, utilização rigorosa de equipamentos de proteção, observância de protocolos institucionais 

e especial atenção aos riscos relacionados ao manejo de pacientes em ambiente hospitalar. 

A atuação como médica anestesiologista durante a pandemia possui relevância particular em razão das 

características da especialidade, que envolve assistência direta ao paciente no período perioperatório, 
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manejo de vias aéreas e apoio a uti-covid para realização de intubação dos pacientes com covid, 

monitorização clínica e participação em procedimentos que demandam elevado rigor técnico e medidas de 

biossegurança. A experiência vivenciada durante os 36 meses certificados institucionalmente contribuiu 

para consolidar competências relacionadas à segurança assistencial, avaliação de riscos, capacidade de 

adaptação a situações excepcionais, observância de protocolos, integração multiprofissional e 

responsabilidade institucional na manutenção da assistência durante uma emergência sanitária de grande 

magnitude. 

A atividade encontra-se formalmente reconhecida pelo HUPAA/UFAL em certidão específica, emitida 

pela Divisão de Gestão de Pessoas, que identifica minha unidade de exercício, o período verificado, os 

afastamentos considerados e o total de meses efetivamente computados. 

Documento comprobatório: Certidão quanto à Atuação Institucional no Enfrentamento de Situações de 

Surto, Epidemia e Pandemia – COVID-19, Processo SEI nº 23540.017939/2026-49, emitida pelo 

HUPAA/UFAL, registrando exercício na HU/Anestesiologia, período de 11/03/2020 a 05/05/2023 e total de 

36 meses. 

Subtotal Requisito VI: 36,0 pontos. 

SÍNTESE DA PONTUAÇÃO APRESENTADA 

Requisito I: 3,0 pontos. Requisito II: 26,0 pontos. Requisito VI: 36,0 pontos. Total geral: 65,0 pontos. Critérios 

específicos distintos utilizados: 5 (I-3, II-5, II-9, II-11 e VI-19). 

DEMONSTRAÇÃO DOS SABERES E DAS COMPETÊNCIAS 

Minha trajetória profissional no HUPAA/UFAL evidencia construção progressiva de saberes e 

competências que ultrapassam a execução isolada do ato anestésico. A experiência em Centro Obstétrico, 

Centro Cirúrgico, Tomografia, Colonoscopia, exigiu adaptação a diferentes ambientes, perfis de pacientes e 

procedimentos, fortalecendo capacidade de avaliação clínica, planejamento, monitorização, manejo de vias 

aéreas, analgesia, resposta a intercorrências e tomada de decisão com foco na segurança. 

A formação continuada manteve relação direta com essa trajetória. Os ciclos do PROANESTESIA e os 

cursos de ventilação mecânica, ultrassonografia, suporte avançado de vida em anestesia e outras 

capacitações aprofundaram conhecimentos aplicáveis ao cuidado perioperatório. Conteúdos de anestesia 

obstétrica e analgesia de parto dialogam com a experiência no Centro Obstétrico; temas de risco cirúrgico, 

vias aéreas, monitorização e ultrassonografia possuem aplicação no Centro Cirúrgico e em diferentes 

ambientes assistenciais; conhecimentos de sedação, monitorização e manejo de via aérea também se 

relacionam aos contextos de Tomografia e Colonoscopia/Endoscopia. 

A participação continuada em congressos, jornadas, workshops e cursos específicos contribuiu para 

manter contato com atualizações técnico-científicas da especialidade e para revisar práticas relacionadas à 

segurança anestésica. O objetivo dessas atividades, no contexto da minha trajetória, não foi apenas 

acumular certificações, mas manter processo permanente de aperfeiçoamento compatível com a 

complexidade e a responsabilidade da assistência prestada em um hospital universitário. 
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A preceptoria no Programa de Residência Médica em Anestesiologia acrescenta dimensão formativa à 

experiência profissional. A discussão de casos e o acompanhamento dos residentes nas atividades práticas 

exigem sistematização do conhecimento, comunicação técnica, raciocínio clínico e capacidade de orientar 

decisões em serviço. Essa atuação contribui para integrar assistência e ensino, característica central da 

missão de um hospital universitário. 

A participação na Comissão de Avaliação de Desempenho demonstra contribuição também para 

processos institucionais de gestão. A análise de indicadores de competência e potencial funcional exigiu 

responsabilidade, imparcialidade e compreensão de critérios administrativos, ampliando minha experiência 

para além da dimensão clínica e contribuindo para o adequado desenvolvimento do processo avaliativo no 

HUPAA/UFAL. 

A atuação durante 36 meses reconhecidos institucionalmente no enfrentamento da pandemia de 

COVID-19 consolidou competências de biossegurança, avaliação de riscos, adaptação a cenários 

excepcionais, observância de protocolos, trabalho multiprofissional e continuidade da assistência. Para a 

anestesiologia, o período foi especialmente relevante pela necessidade de rigor em procedimentos que 

envolvem manejo de vias aéreas, monitorização e contato direto com pacientes em contexto de emergência 

sanitária. 

O conjunto dessas experiências evidencia capacidade de articular conhecimento técnico, atualização 

científica, ensino em serviço, responsabilidade institucional e experiência prática acumulada em diferentes 

setores. Esses saberes contribuíram para a qualificação da assistência, para a formação de residentes, para 

a participação em processos internos e para a manutenção do cuidado em situações de alta complexidade, 

demonstrando competências compatíveis com o nível de RSC-PCCTAE V pleiteado. 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

As experiências apresentadas neste Memorial refletem minha trajetória profissional e evidenciam os 

conhecimentos, habilidades e competências desenvolvidas ao longo do exercício do cargo. As atividades 

descritas contribuíram para o fortalecimento das ações institucionais, a melhoria dos serviços prestados e 

o desenvolvimento da Universidade, estando devidamente comprovadas pela documentação anexada para 

fins de análise do presente requerimento de Reconhecimento de Saberes e Competências – RSC-PCCTAE. 

TERMO DE RESPONSABILIDADE 

Declaro, para os devidos fins, que as informações e a documentação apresentadas neste Memorial 

Descritivo são verdadeiros, autênticos e correspondem à minha trajetória profissional, responsabilizando-

me administrativa, civil e penalmente por sua veracidade, nos termos da legislação vigente. 

Declaro estar ciente de que cada atividade desenvolvida somente poderá ser utilizada uma única vez 

para fins de pontuação no processo de Reconhecimento de Saberes e Competências – RSC-PCCTAE, sendo 

vedada sua utilização concomitante para atendimento de mais de um critério específico. Declaro, ainda, 

estar ciente de que este Memorial Descritivo deverá ser disponibilizado na forma prevista na legislação 
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aplicável, observado o disposto na Lei nº 13.709, de 14 de agosto de 2018 (Lei Geral de Proteção de Dados 

Pessoais – LGPD), responsabilizando-me pelas informações e pelos dados pessoais nele constantes. 

Maceió,/10/2026 

Local/ data 

_______________________________ 

Assinatura 


