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APRESENTAÇÃO 

Eu, Erlane Rodrigues de Lima, servidora pública federal ocupante do cargo de Auxiliar de Enfermagem, 

matrícula SIAPE nº 2317091, lotada no Hospital Universitário Professor Alberto Antunes da Universidade 

Federal de Alagoas (HUPAA/UFAL), apresento o presente Memorial Descritivo para fins de avaliação no 

Processo de Reconhecimento de Saberes e Competências (RSC), nos termos do Plano de Carreira dos Cargos 

Técnico-Administrativos em Educação – PCCTAE e da regulamentação institucional vigente. 

O presente documento tem por finalidade demonstrar minha trajetória profissional, as experiências 

adquiridas ao longo da atuação institucional, a qualificação permanente e os conhecimentos desenvolvidos 

no exercício das atividades assistenciais especializadas, evidenciando a contribuição efetiva para a melhoria 

dos serviços prestados à comunidade acadêmica e à população usuária do Sistema Único de Saúde. 

Minha atuação profissional está vinculada à assistência especializada em nefrologia e terapia renal 

substitutiva, área que exige atualização contínua, elevado grau de responsabilidade técnica, observância 

rigorosa aos protocolos de segurança do paciente e atuação integrada com equipes multiprofissionais. 

 

TRAJETÓRIA PROFISSIONAL 

Ingressei na Universidade Federal de Alagoas em 10 de junho de 2016, passando a exercer minhas 

atividades no Hospital Universitário Professor Alberto Antunes, unidade vinculada à Rede EBSERH. 

Desde agosto de 2016 atuo na Unidade do Sistema Urinário – Hemodiálise, desenvolvendo atividades 

assistenciais de alta complexidade relacionadas ao cuidado de pacientes renais crônicos e agudos 

submetidos à terapia renal substitutiva. Ao longo desse período, consolidei conhecimentos técnicos 
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específicos, ampliando minha capacidade de atuação em ambientes críticos e de elevada demanda 

assistencial. 

Conforme declaração institucional emitida pelo HUPAA, desempenho atividades técnicas especializadas 

envolvendo assistência em terapia renal substitutiva, realização de procedimentos dialíticos em pacientes 

críticos, atuação em ambiente de terapia intensiva, gerenciamento de insumos, biossegurança, 

monitoramento de equipamentos de hemodiálise e resposta imediata a intercorrências clínicas, 

assegurando assistência integral e segura aos pacientes. 

Durante minha trajetória profissional, participei ativamente de processos institucionais voltados à 

qualificação da assistência, à segurança do paciente e ao fortalecimento das práticas assistenciais baseadas 

em protocolos e evidências científicas. 

Também atuei em condições especiais durante o enfrentamento da pandemia da COVID-19, exercendo 

atividades assistenciais na área de nefrologia entre julho de 2020 e agosto de 2022, período em que os 

serviços de saúde demandaram elevado comprometimento profissional, observância de protocolos 

rigorosos de biossegurança e assistência contínua a pacientes em situação de vulnerabilidade clínica. 

 

EXPERIÊNCIAS RELACIONADAS AOS REQUISITOS DO RSC 

 

Requisito I, Item 3 - Participação em Comissões e Atividades Institucionais 

Participo da composição do Núcleo de Segurança do Paciente (NSP) do HUPAA, representando a Unidade 

do Sistema Urinário/Hemodiálise, colaborando com ações voltadas ao fortalecimento da cultura de 

segurança, prevenção de eventos adversos, monitoramento de riscos assistenciais e implementação de 

práticas seguras no ambiente hospitalar. 

A participação no Núcleo proporcionou ampliação dos conhecimentos relacionados à gestão da qualidade, 

segurança do paciente, vigilância de riscos e melhoria contínua dos processos assistenciais, contribuindo 

diretamente para a qualificação dos serviços prestados pela instituição. 

Requisito II, item 9 - Qualificação Profissional e Educação Permanente 

Buscando aperfeiçoamento contínuo e alinhamento às necessidades institucionais, participei de diversos 

cursos de capacitação e atualização profissional relacionados à assistência em saúde, segurança do 

paciente, direitos humanos, inclusão social, cuidados paliativos e gestão do cuidado. 

Dentre as formações realizadas destacam-se: 

Curso de Segurança do Paciente – 20 horas 

Curso de Farmacovigilância e Segurança do Paciente – 20 horas 

Curso de Prevenção e Controle de Infecções – 20 horas 
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Curso de Emergências Médicas – 60 horas 

Curso de Enfermagem em Emergências e Trauma – 60 horas 

Curso de Cuidados Paliativos e Manejo da Dor – 40 horas 

Curso de Saúde Mental para Profissionais da Saúde – 40 horas 

Curso de Cuidador de Idosos – 60 horas 

Curso de Introdução aos Direitos Humanos – 20 horas 

Curso Desenvolvimento de Gestores Municipais e Estaduais sobre Políticas para Pessoas com Deficiência – 

ENAP – 30 horas 

Curso Disseminadores dos Direitos da Pessoa Idosa – ENAP – 30 horas 

Curso Abordagem Domiciliar de Pacientes em Cuidados Paliativos – Universidade Federal de Pelotas 

Curso Abordagem Familiar e Manejo das Fragilidades e da Rede de Apoio – Fundação Oswaldo Cruz/UNA-

SUS – 12 horas 

Essas capacitações contribuíram significativamente para o aprimoramento dos conhecimentos técnicos e 

científicos aplicados à prática profissional cotidiana. 

 

Requisito II, item 10 - Desenvolvimento de Atividades Técnicas Especializadas 

Ao longo da minha atuação profissional desenvolvi competências especializadas relacionadas à assistência 

nefrológica e aos procedimentos de terapia renal substitutiva. 

Entre as principais atividades desenvolvidas destacam-se: 

Assistência direta a pacientes submetidos à hemodiálise; 

Atuação em procedimentos dialíticos realizados em Unidade de Terapia Intensiva; 

Monitoramento clínico durante sessões dialíticas; 

Operação e acompanhamento de equipamentos especializados; 

Gerenciamento de riscos assistenciais; 

Aplicação de protocolos de biossegurança; 

Reprocessamento de materiais e insumos conforme normas sanitárias; 

Intervenção imediata diante de intercorrências clínicas. 

Essas atribuições demandam elevado nível de conhecimento técnico e atualização constante, características 

reconhecidas formalmente pela instituição. 
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Requisito VI, item 4 - Formação Acadêmica Complementar 

Como parte do processo de qualificação profissional, concluí o curso de Pós-Graduação Lato Sensu em 

Aconselhamento Cristão e Capelania, com carga horária total de 360 horas, obtendo o título de Especialista 

pelo Centro Universitário Internacional UNINTER. 

Essa formação ampliou minhas competências relacionadas ao acolhimento humanizado, escuta qualificada, 

suporte emocional, assistência espiritual e atenção integral ao paciente e seus familiares, aspectos 

relevantes para o ambiente hospitalar e para a promoção da humanização da assistência em saúde. 

 

Requisito VI, item 19 – Atuação institucional no enfrentamento de situação de surto, epidemia e 

pandemia 

Durante a pandemia, atuei diretamente no cuidado de pacientes graves com Covid-19 que evoluíram com 

falência renal ou que já dependiam de diálise. Essa dupla condição elevou a complexidade do atendimento, 

exigindo monitoramento rigoroso e aplicação estrita de protocolos de segurança. 

Para garantir a proteção de todos, segui com rigor as regras de isolamento e o uso correto de EPIs, evitando 

a contaminação na manipulação de acessos vasculares, como cateteres e fístulas. Diante da tendência de 

coagulação do sangue causada pela Covid-19, mantive vigilância constante sobre as linhas e filtros da 

máquina de diálise, prevenindo a perda do circuito e controlando instabilidades do paciente, como quedas 

de pressão e de oxigenação. 

Essa atuação exigiu rápido raciocínio clínico e capacidade de trabalhar em equipe sob forte pressão 

estrutural e emocional. O período resultou em um sólido aprendizado técnico na assistência de alta 

complexidade, em total conformidade com as normas institucionais e as diretrizes da Instituição. 

 

DEMONSTRAÇÃO DOS SABERES E COMPETÊNCIAS 

A experiência acumulada ao longo dos anos de atuação na Unidade do Sistema Urinário permitiu o 

desenvolvimento de competências técnicas, éticas e organizacionais compatíveis com o elevado grau de 

complexidade das atividades desempenhadas. 

Entre os principais saberes e competências desenvolvidos destacam-se: 

Competências Técnicas 

Domínio dos procedimentos de terapia renal substitutiva; 

Operação de equipamentos de hemodiálise; 

Aplicação de protocolos assistenciais e de biossegurança; 

Monitoramento clínico de pacientes críticos; 

Identificação e manejo inicial de intercorrências durante sessões dialíticas. 
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Competências Organizacionais 

Planejamento e organização das atividades assistenciais; 

Gerenciamento de insumos e materiais especializados; 

Participação em ações de melhoria contínua da qualidade; 

Atuação colaborativa em equipes multiprofissionais. 

Competências Relacionadas à Segurança do Paciente 

Aplicação de protocolos institucionais de segurança; 

Prevenção de eventos adversos; 

Gestão de riscos assistenciais; 

Promoção da cultura de segurança em saúde. 

Competências Humanísticas 

Acolhimento humanizado; 

Comunicação efetiva com pacientes e familiares; 

Respeito à diversidade humana; 

Assistência centrada no paciente; 

Sensibilidade para questões emocionais, espirituais e sociais relacionadas ao processo de adoecimento. 

Essas competências foram construídas mediante a integração entre experiência profissional, formação 

acadêmica, capacitações permanentes e participação em atividades institucionais. 

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

A trajetória profissional apresentada demonstra a construção contínua de conhecimentos, habilidades e 

atitudes que extrapolam os requisitos formais do cargo ocupado, refletindo um processo permanente de 

aperfeiçoamento profissional e compromisso institucional. 

Minha atuação no HUPAA/UFAL caracteriza-se pela busca constante da excelência assistencial, pelo 

compromisso com a segurança do paciente, pela qualificação permanente e pela contribuição efetiva para 

o fortalecimento dos serviços prestados pela Universidade Federal de Alagoas e pelo Sistema Único de 

Saúde. 

Dessa forma, entendo que os saberes e competências adquiridos ao longo da minha experiência 

profissional, somados às qualificações acadêmicas e às atividades institucionais desenvolvidas, atendem 

aos pressupostos do Reconhecimento de Saberes e Competências previstos para o nível pleiteado. 
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TERMO DE RESPONSABILIDADE 

Declaro, para os devidos fins, que as informações e a documentação apresentadas neste Memorial 

Descritivo são verdadeiros, autênticos e correspondem à minha trajetória profissional, responsabilizando-

me administrativa, civil e penalmente por sua veracidade, nos termos da legislação vigente. 

Declaro estar ciente de que cada atividade desenvolvida somente poderá ser utilizada uma única vez para 

fins de pontuação no processo de Reconhecimento de Saberes e Competências – RSC-PCCTAE, sendo 

vedada sua utilização concomitante para atendimento de mais de um critério específico. Declaro, 

ainda, estar ciente de que este Memorial Descritivo deverá ser disponibilizado na forma prevista na 

legislação aplicável, observado o disposto na Lei nº 13.709, de 14 de agosto de 2018 (Lei Geral de Proteção 

de Dados Pessoais – LGPD), responsabilizando-me pelas informações e pelos dados pessoais nele 

constantes. 

Maceió – AL, 30 de Setembro de 2026. 

ERLANE RODRIGUES DE LIMA 

SIAPE nº 2317091 

Auxiliar de Enfermagem – HUPAA/UFAL/EBSERH 

 

_______________________________ 

Assinatura 
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