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APRESENTAÇÃO
Apresento  este  Memorial  Descritivo  para  fins  de  Reconhecimento  de  Saberes  e 

Competências - RSC-PCCTAE, nível VI, com o objetivo de demonstrar, de forma articulada e 
documentalmente  comprovada,  os  saberes,  competências  e experiências  desenvolvidos  no 
exercício do cargo de Enfermeiro - Área na Universidade Federal de Alagoas. Minha trajetória 
funcional na UFAL teve início com a nomeação em 27 de dezembro de 2019, em regime de 40 
horas, inicialmente com lotação no Campus A. C. Simões. Posteriormente, passei a exercer 
minhas atividades no Campus Arapiraca, onde fui declarada estável no serviço público federal 
a partir de 24 de janeiro de 2023. Ao longo desse percurso, ampliei progressivamente minha 
atuação  para  além  das  atribuições  assistenciais  ordinárias  do  cargo,  integrando  ensino, 
pesquisa, extensão, inovação, formação de recursos humanos, avaliação acadêmico-científica 
e produção e difusão do conhecimento.

A  qualificação  acadêmica  acompanhou  essa  ampliação  de  responsabilidades. 
Atualmente possuo título de Mestre e recebo Incentivo à Qualificação de 52%, concedido pela 
UFAL em 2025. A documentação reunida evidencia participação em projetos institucionais de 
extensão e pesquisa, desenvolvimento de tecnologia institucional registrada no INPI, produção 
científica, apresentações em eventos, atuação como instrutora em ação formativa, participação 
em  bancas  de  Trabalho  de  Conclusão  de  Curso  e  reconhecimento  público  nacional  por 
produção técnico-científica. Esse conjunto demonstra uma atuação interdisciplinar e inovadora, 
com  repercussões  para  a  assistência,  a  formação,  a  pesquisa  e  o  desenvolvimento 
institucional.

TRAJETÓRIA PROFISSIONAL
Ingressei na Universidade Federal de Alagoas por meio da Portaria nº 1.555, de 27 de 

dezembro de 2019,  que  me nomeou para  o  cargo  efetivo  de Enfermeiro  -  Área,  nível  de 
classificação E,  em regime de 40 horas,  com lotação  inicial  no  Campus A.  C.  Simões.  A 
consolidação  da  minha  trajetória  funcional  ocorreu  com  a  aquisição  da  estabilidade, 
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reconhecida pela Portaria nº 206, de 14 de abril de 2023, com efeitos a partir de 24 de janeiro 
de 2023, já com exercício no Campus Arapiraca.

No  Campus  Arapiraca,  minha  atuação  passou  a  integrar  de  maneira  crescente 
atividades institucionais de extensão,  pesquisa,  ensino e inovação.  Em 2022,  coordenei as 
ações de extensão “Dia Mundial da Saúde” e “A Corrente do Bem: Falando sobre Doação de 
Órgãos”, além de colaborar nos projetos “Saúde em Ação: Salvando Vidas na Academia” e 
“Direito à Saúde, SUS e a Saúde da População Negra: Fortalecendo a Participação Popular na 
Saúde”. Entre 2023 e 2024, também colaborei no projeto “Direito à Saúde e o SUS: Políticas 
de  Saúde  às  Populações  em  Vulnerabilidade  e  a  Participação  Popular  na  Saúde”.  Essas 
experiências  fortaleceram  competências  de  planejamento,  articulação  multiprofissional, 
educação em saúde e aproximação entre Universidade e comunidade.

Paralelamente, aprofundei minha inserção na pesquisa e na inovação tecnológica. Atuei 
como colaboradora em projetos relacionados ao acompanhamento de mulheres submetidas à 
inserção  do  dispositivo  intrauterino  de  cobre  TCu  380A  por  enfermeiros,  incluindo  o 
desenvolvimento de protótipo e aplicativo e, posteriormente, de versão web. Esse processo 
culminou  no  desenvolvimento  do  programa de  computador  “Gestão  DIU -  Gerenciador  de 
Consulta  de  Enfermagem  Ginecológica”,  registrado  no  Instituto  Nacional  da  Propriedade 
Industrial  em  nome da  Universidade  Federal  de  Alagoas,  no  qual  consto  como autora.  A 
experiência demonstra participação direta na transformação de necessidades assistenciais e 
de pesquisa em solução tecnológica de interesse institucional.

A partir de 2025, ampliei a participação em pesquisas institucionais voltadas à saúde da 
mulher,  inovação  e  ensaios  clínicos,  atuando  como  colaboradora  em  estudos  sobre 
monitoramento de terapia inovadora para infecções vaginais, avaliação de terapia inovadora 
em ensaio clínico randomizado de fase I, acolhimento digital de mulheres com lesões no colo 
uterino e investigação de aspectos genéticos, transtornos mentais e distúrbios do sono. Essas 
atividades  demandam integração  entre  conhecimento  clínico,  pesquisa,  ética,  tecnologia  e 
organização de processos.

Minha  trajetória  também  se  caracteriza  pela  formação  e  difusão  do  conhecimento. 
Participei de bancas de TCC em cursos de Ciências Biológicas e Enfermagem, atuei como 
avaliadora  no  VII  Encontro  Científico  do  Agreste  Alagoano  dos  Distúrbios  do  Sono  e  fui 
instrutora,  por  60  horas,  na  “Capacitação  em Consulta  Ginecológica  de  Enfermagem com 
Ênfase na Inserção de Dispositivo Intrauterino”,  promovida pela Escola de Enfermagem da 
UFAL. Produzi e publiquei artigos científicos, capítulos e trabalhos em eventos, com ênfase em 
saúde  da  mulher,  planejamento  reprodutivo,  rastreamento  do  câncer  do  colo  do  útero, 
infecções vaginais e tecnologias em saúde.

Em abril de 2026, o trabalho “Desenvolvimento e validação de um aplicativo móvel para 
monitoramento das mulheres submetidas a inserção de dispositivo intrauterino por enfermeiro” 
recebeu Menção Honrosa,  na categoria Mestrado, na 18ª Mostra Nacional de Experiências 
Bem-Sucedidas em Epidemiologia, Prevenção e Controle de Doenças - ExpoEpi, promovida 
pelo Ministério da Saúde. O reconhecimento sintetiza o caráter aplicado da minha trajetória e a 
capacidade de produzir  conhecimento  e  tecnologia  com potencial  de  qualificar  práticas  de 
saúde e gerar resultados institucionais.
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EXPERIÊNCIAS RELACIONADAS AOS REQUISITOS DO DECRETO
A  seguir,  apresento  as  experiências  comprovadas  nos  documentos  anexados,  

organizadas  segundo  os  requisitos  e  critérios  do  Decreto  nº  13.048/2026.  A indicação  de  
pontuação é uma estimativa de enquadramento, sujeita à análise da CRSC-PCCTAE. Cada  
atividade deve ser utilizada uma única vez no processo.

REQUISITO II - Participação e atuação em projetos institucionais, gestão, ensino, 
pesquisa, extensão, inovação ou assistência especializada

Item  1  -  Coordenação  de  projetos  institucionais  (7,5  pontos  por  projeto). 
Coordenei  duas  ações  de  extensão  institucional  no  Campus  Arapiraca:  “Dia  Mundial  da 
Saúde”,  realizada  em  abril  de  2022,  e  “A Corrente  do  Bem:  Falando  sobre  Doação  de 
Órgãos”, realizada em setembro de 2022. As atividades envolveram organização, mobilização 
e  difusão  de  conhecimentos  em  saúde  junto  à  comunidade  acadêmica  e/ou  externa. 
Documentos  comprobatórios:  certificados  da  Pró-Reitoria  de  Extensão  -  PROEX/UFAL. 
Potencial: 15,0 pontos, caso ambas sejam aceitas como projetos para este critério.

Item 2 -  Participação em atividades técnicas e/ou especializadas em projetos 
institucionais (4,5 pontos por projeto). Atuei como colaboradora em projetos de extensão e 
pesquisa, entre eles: “Saúde em Ação: Salvando Vidas na Academia”; “Direito à Saúde, SUS 
e  a  Saúde  da  População  Negra”;  “Direito  à  Saúde  e  o  SUS:  Políticas  de  Saúde  às 
Populações em Vulnerabilidade”; “Desenvolvimento de protótipo e aplicativo inovador para 
acompanhamento das mulheres submetidas à inserção do DIU TCu 380A por enfermeiro”; 
“Desenvolvimento de uma versão web para acompanhamento das mulheres submetidas à 
inserção do DIU”; “Monitoramento de terapia inovadora para infecções vaginais em mulheres 
de ensaio clínico randomizado fase 1”; “Avaliação da viabilidade de uma terapia inovadora 
para  infecções  vaginais:  ensaio  clínico  randomizado  de  fase  I”;  “Acolhimento  digital  na 
atenção secundária”; e estudo sobre aspectos genéticos, transtornos mentais e distúrbios do 
sono.  Documentos  comprobatórios:  certificados  PROEX  e  declarações  PROPEP/UFAL. 
Essas  experiências  evidenciam  atuação  técnica  especializada  em  projetos  de  ensino-
pesquisa-extensão e inovação.

Item 7 -  Avaliação de trabalho em evento acadêmico/científico (3 pontos por 
evento).  Atuei  como  avaliadora  no  VII  Encontro  Científico  do  Agreste  Alagoano  dos 
Distúrbios do Sono - ECAADS, em março de 2025, contribuindo para a avaliação técnico-
científica de trabalhos. Documento comprobatório: certificado PROEX/UFAL.

Itens 9 e 11 - Formação continuada e participação em capacitações/eventos com 
carga  horária  mínima  de  10  horas  (1  ponto  por  capacitação/evento).  Realizei 
capacitações e participei de eventos relacionados à saúde, pesquisa clínica e enfermagem, 
incluindo cursos de Aspectos Operacionais em Pesquisa Clínica (Fiocruz), Planejamento em 
Saúde (30h), Abordagem do Sobrepeso e Obesidade na APS (30h), Dermatologia na Atenção 
Básica (60h), Amamenta e Alimenta Brasil (30h), curso Vaginites (10h), 25º CBCENF (32h), 
26º CBCENF (32h),  27º CBCENF (30h),  XIV Congresso da Sociedade Brasileira de DST 
(24h)  e  XXXVII  Semana  de  Biologia  do  ICBS/UFAL (40h).  Documentos  comprobatórios: 
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certificados  anexados.  O  aproveitamento  deverá  observar  eventual  utilização  prévia  das 
capacitações para progressão/aceleração na carreira.

REQUISITO III - Recebimento de premiações e reconhecimentos públicos
Item  2  -  Premiação  de  âmbito  nacional  por  projeto  implementado  na 

administração pública (15 pontos  por  prêmio).  Recebi  Menção Honrosa,  na categoria 
Mestrado, concedida pela Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente do Ministério da 
Saúde, pela produção técnico-científica “Desenvolvimento e validação de um aplicativo móvel 
para  monitoramento  das  mulheres  submetidas  a  inserção  de  dispositivo  intrauterino  por 
enfermeiro”, apresentada na 18ª ExpoEpi, realizada em Brasília/DF, de 14 a 17 de abril de 
2026. O reconhecimento nacional evidencia a relevância da tecnologia desenvolvida e sua 
contribuição  para  o  aprimoramento  das  ações  de  saúde.  Documento  comprobatório: 
certificado de Menção Honrosa do Ministério da Saúde.

REQUISITO VI - Produção, prospecção e difusão do conhecimento científico ou 
técnico

Item 2 - Participação relevante no desenvolvimento de registros de propriedade 
intelectual  (25  pontos  por  projeto).  Participei  do  desenvolvimento  do  programa  de 
computador  “Gestão  DIU  -  Gerenciador  de  Consulta  de  Enfermagem  Ginecológica”, 
registrado no INPI  sob o processo BR512025000052-9,  com titularidade da Universidade 
Federal de Alagoas, constando meu nome entre os autores. Trata-se de produto tecnológico 
vinculado  à  assistência,  pesquisa  e  inovação  em  saúde  da  mulher.  Documento 
comprobatório: Certificado de Registro de Programa de Computador do INPI.

Item 5 - Participação relevante na implantação ou desenvolvimento de produto, 
projeto,  processo,  técnica  ou  tecnologia  de  interesse  institucional  (15  pontos  por 
produto).  A trajetória de desenvolvimento do Gestão DIU incluiu participação em projeto de 
protótipo/aplicativo  e  em  versão  web  para  acompanhamento  de  mulheres  submetidas  à 
inserção do DIU TCu 380A por enfermeiro. Os projetos foram institucionalmente registrados e 
resultaram  em  tecnologia  aplicada  à  sistematização  e  ao  monitoramento  do  cuidado. 
Documentos  comprobatórios:  declarações  PROPEP/UFAL  e  registro  do  programa  de 
computador. Recomenda-se utilizar este item apenas se não houver sobreposição com o Item 
2 para a mesma atividade/produto.

Item 10 - Autoria ou coautoria de artigo publicado em periódico ou capítulo de 
livro (7,5 pontos por publicação). Constam na documentação, entre outras produções: os 
artigos “Inserção de DIU no Brasil: um estudo ecológico” (2024), “Resgate às mulheres com 
colpocitologia oncótica em atraso: um convite ao cuidado” (2024), “Inserção de dispositivo 
intrauterino por enfermeiros: um protocolo de revisão integrativa” (2024) e “Narrative review of 
monitoring systems for intrauterine devices” (2025), além de capítulos publicados em anais/e-
book  do  I  Congresso  Nacional  de  Saúde  Materno-Infantil  e  Desenvolvimento  Infantil. 
Documentos comprobatórios: declarações editoriais e certificados de publicação.
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Item 11 -  Apresentação de trabalho de interesse institucional  em congresso, 
seminário ou outros eventos (4,5 pontos por produto). Apresentei e/ou integrei a autoria 
de diversos trabalhos em eventos científicos, incluindo trabalhos no 25º, 26º e 27º CBCENF, 
XIV  Congresso  da  Sociedade  Brasileira  de  DST,  SEMABIO  2023  e  2º  Congresso 
Internacional de Enfermagem em Terapia Intensiva. Entre as apresentações em que consto 
como relatora estão “Capacitação em consulta de enfermagem ginecológica e inserção de 
DIU: um relato de experiência”, “Construção de aplicativo para monitoramento de mulheres 
submetidas a inserção de DIU: relato de experiência” e “Tendência temporal da produção de 
exames  citopatológicos  do  colo  do  útero  em  Alagoas:  estudo  ecológico”.  Documentos 
comprobatórios: certificados de apresentação anexados.

Item 15 -  Atuação formalmente autorizada como instrutor  em ação formativa 
estruturada de interesse institucional (4,5 pontos por curso).  Atuei como instrutora por 
60  horas  na  “Capacitação  em  Consulta  Ginecológica  de  Enfermagem  com  Ênfase  na 
Inserção de Dispositivo Intrauterino”, promovida pela Escola de Enfermagem da UFAL, entre 
21 de outubro e 23 de novembro de 2024. A programação contemplou consulta ginecológica, 
IST,  planejamento  sexual  e  reprodutivo,  legislação  e  procedimento  de  inserção  do  DIU, 
monitoramento  e  manejo  de  intercorrências.  Documento  comprobatório:  certificado 
PROEX/UFAL e programação do curso.

Atuação em bancas de Trabalho de Conclusão de Curso. Participei como membro 
examinador de bancas de TCC nos cursos de Ciências Biológicas e Enfermagem da UFAL, 
incluindo  trabalhos  sobre  câncer  cervical  e  HPV,  exposição  a  agrotóxicos,  planejamento 
reprodutivo e internações por AVC. Embora o Anexo VI do Decreto nº 13.048/2026 atribua 
pontuação específica à coorientação de TCC (Item 17),  e não à simples participação em 
banca, essas atividades são registradas neste memorial como evidência adicional de difusão 
do  conhecimento,  avaliação  acadêmica  e  contribuição  à  formação  discente.  Documentos 
comprobatórios: atas e declarações de banca.

DEMONSTRAÇÃO DOS SABERES E DAS COMPETÊNCIAS
O conjunto  de  experiências  apresentado  demonstra  uma trajetória  que  extrapola  a 

execução ordinária das atribuições do cargo de Enfermeiro - Área. Ao longo do exercício na 
UFAL,  desenvolvi  competências  de  planejamento  e  coordenação  de  ações  de  extensão, 
atuação técnica em projetos institucionais, pesquisa clínica, avaliação científica, formação de 
profissionais e estudantes, produção acadêmica e desenvolvimento de tecnologia. A integração 
desses eixos permitiu transformar demandas observadas na prática de enfermagem em ações 
educativas, projetos de pesquisa, produtos científicos e soluções tecnológicas.

A experiência  com  o  Gestão  DIU  representa  de  modo  particularmente  claro  essa 
articulação  de  saberes.  O  desenvolvimento  de  uma  ferramenta  tecnológica  para  apoiar  o 
acompanhamento de mulheres submetidas à inserção de DIU exigiu conhecimento clínico e 
assistencial, compreensão do processo de trabalho da enfermagem, capacidade de pesquisa e 
validação, interlocução interdisciplinar e participação no processo de proteção da propriedade 
intelectual.  O registro do programa de computador em nome da UFAL e o reconhecimento 
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nacional  recebido  na  18ª  ExpoEpi  demonstram  repercussão  institucional  e  social  do 
conhecimento produzido.

A participação continuada em projetos de extensão e pesquisa voltados à saúde da 
mulher,  populações  vulneráveis,  tecnologias  digitais  e  ensaios  clínicos  também  evidencia 
capacidade de atuação em contextos complexos, articulando assistência especializada, ética, 
inovação e produção de evidências.  A atuação como instrutora e avaliadora,  bem como a 
participação em bancas e eventos científicos, demonstra compromisso com a circulação do 
conhecimento  e  com  a  formação  de  recursos  humanos.  As  publicações  e  apresentações 
científicas, por sua vez, ampliam a visibilidade das experiências desenvolvidas e contribuem 
para a missão universitária de produzir e socializar conhecimento.

Assim, minha trajetória reúne saberes e competências diferenciados que qualificam a 
execução das atribuições do cargo e contribuem para os resultados institucionais da UFAL. 
Considerando que possuo mestrado, o nível pleiteado é o RSC-PCCTAE VI. A documentação 
apresentada demonstra, de forma conservadora, critérios suficientes em produção e difusão do 
conhecimento, projetos institucionais e reconhecimento público, sem prejuízo da análise final e 
do enquadramento pela Comissão competente.

CONSIDERAÇÕES FINAIS
As experiências apresentadas neste Memorial refletem minha trajetória profissional e 

evidenciam  os  conhecimentos,  habilidades  e  competências  desenvolvidos  ao  longo  do 
exercício  do  cargo.  As  atividades  descritas  contribuíram  para  o  fortalecimento  das  ações 
institucionais, para a qualificação da assistência e da formação em saúde, para a produção e 
difusão  do  conhecimento  científico  e  para  o  desenvolvimento  de  inovação  tecnológica 
vinculada à Universidade Federal de Alagoas.

A atuação em extensão, pesquisa, inovação, formação, avaliação acadêmico-científica 
e  produção  intelectual  revela  um processo  contínuo  de  desenvolvimento  profissional  e  de 
ampliação  de  responsabilidades.  A existência  de  produto  tecnológico  registrado  no  INPI, 
publicações científicas, participação em projetos institucionais e reconhecimento nacional pelo 
Ministério da Saúde reforça a aderência da trajetória ao padrão de saberes e competências 
exigido para o RSC-PCCTAE VI. Todas as experiências aqui relatadas encontram respaldo na 
documentação  anexada  e  são  submetidas  à  apreciação  da  CRSC-PCCTAE  para  o 
enquadramento definitivo.

TERMO DE RESPONSABILIDADE
Declaro,  para os devidos fins,  que as informações e a documentação apresentadas 

neste  Memorial  Descritivo  são  verdadeiras,  autênticas  e  correspondem  à  minha  trajetória 
profissional, responsabilizando-me administrativa, civil e penalmente por sua veracidade, nos 
termos da legislação vigente.
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Declaro estar ciente de que cada atividade desenvolvida somente poderá ser utilizada 
uma  única  vez  para  fins  de  pontuação  no  processo  de  Reconhecimento  de  Saberes  e 
Competências - RSC-PCCTAE, sendo vedada sua utilização concomitante para atendimento 
de mais de um critério específico. Declaro, ainda, estar ciente de que este Memorial Descritivo 
deverá ser disponibilizado na forma prevista na legislação aplicável, observado o disposto na 
Lei nº 13.709, de 14 de agosto de 2018 (Lei Geral de Proteção de Dados Pessoais - LGPD), 
responsabilizando-me pelas informações e pelos dados pessoais nele constantes.

Arapiraca/AL, 28 de agosto de 2026.

________________________________________
Cristiane dos Santos Ferreira

SIAPE 1352465
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