UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
MEMORIAL DESCRITIVO PARA RECONHECIMENTO DE SABERES E COMPETENCIAS — PCCTAE
(RSC-PCCTAE)

IDENTIFICACAO DO REQUERENTE

Nome: PAULYNE SOUZA SILVA GUIMARAES
SIAPE:1370718

Cargo: TECNICA DE ENFERMAGEM
Classe/Nivel: D

Unidade de Lotagdo: EENF/UFAL
Fungdo/Cargo (se houver):

Nivel de RSC-PCCTAE pleiteado: VI (75%)

APRESENTACAO

Sou Paulyne Souza Silva Guimardes, enfermeira por formagéo e servidora da Universidade
Federal de Alagoas (UFAL) desde 27 de janeiro de 2003, ocupante do cargo efetivo de Técnico em
Enfermagem, atualmente lotada na Escola de Enfermagem (EENF). Ao longo de mais de 23 anos
de servigo, construi uma trajetéria marcada pela aprendizagem continua, pela amplia¢do das
competéncias profissionais e pela contribuicdo a assisténcia, a gestdo e a formag¢do em saude.

Minha experiéncia compreende atividades desenvolvidas no Hospital Universitdrio
Professor Alberto Antunes (HUPAA) e na EENF. Esses espacgos de trabalho me permitem articular
conhecimentos técnicos, cientificos e humanos, fortalecendo minha compreensdo das
necessidades dos usudrios, das equipes de saude e dos estudantes de Enfermagem.

Reconheco a universidade como um espaco de troca de saberes, no qual o
desenvolvimento profissional se integra a responsabilidade de contribuir com o servigo publico e
com a comunidade académica. Apresento este memorial para contextualizar as experiéncias, os
saberes e as competéncias construidas ao longo dessa trajetdria, em apoio a solicitagdo do
Reconhecimento de Saberes e Competéncias — RSC-PCCTAE, nivel VI.

TRAJETORIA PROFISSIONAL

Minha trajetoria na UFAL teve inicio em 27 de janeiro de 2003, no cargo de Técnico em
Enfermagem, na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal. Ao longo dos anos, ampliei minha
formacdo concluindo a Graduagdo em Enfermagem no ano de 2004. Em 2008 fui convidada a
atuar como Enfermeira (ainda que informalmente, apenas por autorizag@o institucional) no servico
de Quimioterapia Antineopldsica (QTA) no Centro de Alta Complexidade em Oncologia (CACON) do
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HUPAA onde avancei muito em minhas competéncias e também nos saberes, tendo em vista a
demanda assistencial de pacientes em tratamentos e protocolos diversos de QTA. Em 2016 no
entanto, alcancou novos patamares ao ser convidada a assumir a Gestéo do Setor de Hotelaria
Hospitalar, no qual permaneci até inicio de 2020.

Depois da Graduagdo, segui investindo na minha formacdo cursando as especializagées em
Educagdo na Satude na Area de Enfermagem, em 2005, Saude Publica, em 2018, e Enfermagem em
UTI Pedidtrica e Neonatal, em 2019. Esse percurso formativo ampliou meus conhecimentos sobre
cuidado, educa¢do e organizacdo dos servicos de saude, oferecendo fundamentos para minha
atuagdo profissional e para a participagdo em atividades académicas.

No HUPAA, participei de iniciativas relacionadas ao gerenciamento de residuos de servicos
de saude, a coordena¢do de Enfermagem e ao planejamento e acompanhamento de obras.
Também exerci responsabilidade técnica da gestdo de Enfermagem no Setor de Hotelaria perante o
COREN-AL e integrei equipe de apoio a pregoeira em pregdo eletrénico. Essas experiéncias
ampliaram minha compreensdo dos processos administrativos e das condi¢bes necessdrias ao
funcionamento dos servigos assistenciais.

Na Escola de Enfermagem, participei da comissdo responsdvel pelo Plano de
Contingenciamento, em 2020, e atuei como coordenadora adjunta de projeto de extenséo durante
a pandemia de COVID-19. Essas atividades envolveram trabalho coletivo e participagdo em
respostas institucionais as necessidades daquele periodo.

Minha contribuicGo a formagdo de estudantes compreende a atua¢do como docente
colaboradora nos semestres 2023.2 e 2024.1 e o exercicio da preceptoria no componente curricular
Intervenc¢do de Enfermagem no Processo Saude-Doenca da Crianga e do Adolescente, em 2024.2,
com 160 horas, e na Unidade de Aprendizagem Integrada Aten¢do a Saude e Cuidados de
Enfermagem a Mulher e a Crianga 2, em 2025.1, com 180 horas. Essas experiéncias possibilitaram
compartilhar conhecimentos, acompanhar a aprendizagem e aproximar os contetudos académicos
das situagdes vivenciadas nos servigos de saude.

Minha atuagdo como enfermeira na Maternidade Estadual Santa Ménica também integra
meu percurso profissional e amplia minha experiéncia no contexto da aten¢do materno-infantil. A
vivéncia assistencial dialoga com minha formag¢do em Enfermagem e com as atividades de
preceptoria relacionadas a saude da mulher e da crianga, favorecendo a articulagdo entre
conhecimento cientifico e prdtica profissional.

No campo da produglo e da divulga¢cdo do conhecimento, participei da autoria ou
coautoria de artigos sobre gerenciamento de residuos de servicos de saude, formag¢do em
Enfermagem, estratégias de enfrentamento da COVID-19 e participagdo no contexto da assisténcia
neonatal. Essa producdo expressa meu interesse em transformar questbes presentes no trabalho e
no ensino em reflexdes que possam contribuir para a qualificagdo da formacgdo e dos servicos.
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EXPERIENCIAS RELACIONADAS AOS REQUISITOS DO DECRETO

CRITERIO | — Participagdo em grupos de trabalho, comissdes, comités, ntcleos, representacdes
ou similares.

Item 2 - Coordenagdo ou presidéncia de nucleos, representacdes, grupos de trabalho ou
similares, comissdes ou comités previstos no ambito da administragao publica, regularmente
instituidos, ou reconhecidos pelo 6rgao ou pela entidade (4,5 pontos por designacdo).

® Participei da Comissdo de elaboracgdo, implantagdo e monitoramento do PGRSS do HUPAA
(Doc. 1)

Item 3 - Participacdo como membro de nlcleos, representagdes, grupos de trabalho ou similares,
comissoes ou comités previstos no ambito da administragao publica (3 pontos por designagdo)

® Participei como membro titular da ComissGo de Coordenadores de Enf. no Hupaa, 2017
(Doc. 2)

e Atuei como membro da Comissdo de Planejamento e Acompanhamento de Obras no
HUPAA, 2016 (Doc. 3)

e Atuei como membro da Comissdo do Plano de Contingenciamento da EENF/UFAL, 2020
(Doc.4)

Item 9 - Representagdo legal da instituicdo ou responsabilidade técnica em 6rgdos de
fiscalizagdo, controle e regulagdo.

® fui Responsdvel Técnica da Gestdo de Enfermagem no Setor de Hotelaria do Hupaa no
COREN-AL (Doc. 5)

CRITERIO Il — Participacdo e atuagdo em projetos institucionais, gestdo, ensino, pesquisa,
extensdo, inovagao ou assisténcia especializada.

Item 1 - Coordenagao de projetos institucionais (ensino, pesquisa, extensao, gestido e inovagao)

® fui coordenadora adjunta em um projeto de extensdo na pandemia de COVID-19, em 2020
(Doc. 6)

Item 5 - Participacdao em atividades de orientagao, tutoria, preceptoria ou supervisao.
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® Realizei preceptoria no componente curricular Intervengdo De Enfermagem No Processo
Saude Doenga da Crianga e do Adolescente - 160 hrs, 2024.2 na EENF (Doc. 7)

® Atuei como Preceptora do Unidade de Aprendizagem Integrada Atenc¢do a Saude e
Cuidados de Enfermagem a Mulher e a Crianga 2 - 180hs, 2025.1 (Doc.8)

CRITERIO IV - Designagao para responsabilidades técnico-administrativas ou especializadas.

Item 3 - Exercicio de atividades de gestdo ou fiscalizacdo de contratos de aquisi¢do, servigos,
convénios e acordos ou instrumentos correlatos (4,5 pontos por designacao)

e Membro da equipe de apoio a pregoeira em pregdo eletrénico do HUPAA, 2017 (Doc. 9)

Item 7 - Atuacgdo diferenciada, ndo habitual ao cargo, em sistemas ou processos de trabalho
institucionais no ambito do ensino, pesquisa, extensdo, gestao e inovagao.

e Atuei como Docente colaboradora em 2023.2 (Doc. 10)
® Atuei como Docente colaboradora em 2024.1 (Doc. 11)

REQUISITO VI - Produgao, prospecgao e difusao do conhecimento cientifico ou técnico.

Item 4 - Conclusao de curso de educagao formal superior ao exigido para ingresso no cargo e nao
utilizado para o atual nivel de IQ.

Conclui a Graduagéo em Enfermagem, 2004 (Doc. 12)

Especializagdo em Educagdo na Saude na Area de Enf., 2005 (Doc. 13)
Especializacdo em Enfermagem em UTI Pedidtrica e Neonatal, 2019 (Doc. 14)
Especializa¢Go em Saude Publica, 2018 (Doc. 15)

Item 10 - Autoria ou coautoria de capitulo de livro, artigo em revista especializada, jornal
cientifico ou periddico relacionado aos interesses institucionais.

® Artigo: Processo formativo do enfermeiro frente ao gerenciamento de residuos de servicos
de

saude, 2021 (Doc. 16)

Artigo: Barreira sanitdria como estratégia de enfrentamento da covid-19..., 2021 (Doc. 17)

Artigo: Ensino sobre gerenciamento de residuos na graduagdo em enfermagem... (Doc. 18)
Artigo: Percepg¢do discente acerca das consequéncias do descarte inadequado dos residuos
de

saude... (Doc. 19)

Artigo: Percepgdo dos profissionais de unidade neonatal sobre a participagdo... (Doc. 20)
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DEMONSTRAGAO DOS SABERES E DAS COMPETENCIAS

Os saberes construidos ao longo de minha trajetéria resultam da articulagdo entre
formacgdo académica, experiéncia assistencial, participa¢do na gestdo, ensino, extensdo e produ¢do
cientifica. A atuagdo nesses diferentes espacos permitiu desenvolver competéncias técnicas,
educativas e organizacionais, com aplicagdo nas atividades institucionais.

A participagdo em comissbes, no gerenciamento de residuos e em processos de organizagto
dos servigos ampliou minha capacidade de trabalhar em equipe, analisar necessidades e colaborar
com o planejamento institucional. O exercicio de responsabilidade técnica e a participagdo em
atividades administrativas também fortaleceram meu senso de responsabilidade e minha
compreensdo sobre a relagdo entre gestéo e qualidade da assisténcia.

A docéncia colaboradora e a preceptoria evidenciam competéncias relacionadas a
comunicag¢do, ao acompanhamento da aprendizagem e a integragdo entre teoria e prdtica. Nessas
atividades, compartilhei conhecimentos e experiéncias com estudantes de Enfermagem,
contribuindo para a construgdo de uma prdtica profissional reflexiva, ética e atenta as
necessidades das pessoas atendidas.

A formacgdo continuada e a produgdo cientifica demonstram o compromisso com a
atualizagdo e com a difusGo do conhecimento. Os temas abordados em minhas publicagées
relacionam-se a questdes relevantes para a formag¢do em sadde e para os servigos, aproximando a
experiéncia profissional da investigagdo e da reflexdo académica.

Consideradas em conjunto, essas experiéncias evidenciam a ampliagcio de minhas
competéncias para além das atribui¢cbes habituais do cargo efetivo, especialmente nos campos da
educacgdo, da gestdo e da produgdo do conhecimento. Constituem, assim, a base da solicitagdo de
reconhecimento apresentada neste memorial.

CONSIDERACOES FINAIS

Minha trajetoria profissional representa um processo continuo de aprendizagem,
aperfeicoamento e contribuigdo ao servico publico. As experiéncias desenvolvidas na UFAL,
articuladas a formagcdo em Enfermagem e a vivéncia assistencial, permitiram ampliar meus
conhecimentos e assumir responsabilidades em diferentes dimensées do trabalho em satde.

A participacdo em comissbes e projetos, o exercicio de responsabilidade técnica, a docéncia
colaboradora, a preceptoria e a produgdo cientifica expressam meu compromisso com a
qualidade dos servigos, com a formagéo de profissionais e com o desenvolvimento institucional.
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Diante das experiéncias descritas e da documentagcdo apresentada, submeto minha
trajetdria a avaliagdo para o Reconhecimento de Saberes e Competéncias — RSC-PCCTAE, nivel VI,
correspondente ao percentual de 75%. Reafirmo meu compromisso com a ética, a
responsabilidade, a eficiéncia e a continuidade das contribuicbes a Universidade Federal de
Alagoas e a sociedade.

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Declaro, para os devidos fins, que as informagdes e a documentagdo apresentadas neste Memorial
Descritivo sdo verdadeiros, auténticos e correspondem a minha trajetdria profissional,
responsabilizando-me administrativa, civil e penalmente por sua veracidade, nos termos da
legislagao vigente.

Declaro estar ciente de que cada atividade desenvolvida somente podera ser utilizada uma Unica
vez para fins de pontuacdo no processo de Reconhecimento de Saberes e Competéncias —
RSC-PCCTAE, sendo vedada sua utilizacdo concomitante para atendimento de mais de um critério
especifico. Declaro, ainda, estar ciente de que este Memorial Descritivo devera ser disponibilizado
na forma prevista na legislacdo aplicavel, observado o disposto na Lei n? 13.709, de 14 de agosto
de 2018 (Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais — LGPD), responsabilizando-me pelas
informacdes e pelos dados pessoais nele constantes.

Maceio, 04/082026

Local, data

Assinatura
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