
 

 

Objetivo: 

Proporcionar um diálogo sobre uma temática da área de Educação Física apresentada por um egresso 

do curso para os acadêmicos em processo de formação. Neste sentido, busca-se uma interlocução 

entre egressos e acadêmicos, especialmente na reflexão sobre a prática profissional, os desafios do 

mercado de trabalho e as estratégias de atuação do graduado em Educação Física na sociedade 

alagoana. 

Organização: 

Instituto de Educação Física e Esporte 

Coordenação de Extensão 

Coordenação de Apoio e Assuntos Estudantis 

Diretório Acadêmico de Educação Física 

 

Professores Responsáveis: 

Prof. Dr. Antonio Filipe Pereira Caetano 

Prof. Dr. Eriberto José de Lessa Moura 

 

Discentes Envolvidos 

Letícia França Gonçalves 

Vitor Souto 

Maria Natalha Gomes da Silva 

 

Contato: 

extensão.iefe.ufal@gmail.com 

mailto:extensão.iefe.ufal@gmail.com


Programação: 

19 de maio de 2020 – Atividade Física no Envelhecimento Humano 

Tenildo Lopes  

Bacharel em Educação Física, Especialista em Saúde do Adulto e do Idoso, gerencia o Projeto 

Cuidar voltado para o atendimento domiciliar de idosos. 

 

25 de maio de 2020 – Educação Física e Arbitragem Esportiva 

Ana Paula dos Santos  

Bacharel em Educação Física, Árbitra de Futebol da Federação Alagoana de Futebol e da 

Confederação Brasileira de Futebol. 

 

01 de junho de 2020 – Escolas de Futebol: Experiências e Propostas Metodológicas 

Dennis Nicolas Cardoso Dantas  

Licenciado em Educação Física 

 

08 de junho de 2020 – O Profissional da Educação Física na Saúde Pública  

Maria Eloize Silva dos Santos  

Licenciada em Educação Física 

 

15 de junho de 2020 – Educação Física e a Residência Multiprofissional em Saúde 

José Jonas Rios Neto  

Bacharel em Educação Física e Enfermagem, Residente do Programa de Residência 

Multiprofissional da Universidade de Ciências da Saúde de Alagoas (UNCISAL) 

 

22 de junho de 2020 – Ensino do Esporte na Educação Física Escolar 

Flávio Rui Mendes dos Santos Júnior  

Licenciado em Educação Física; Especialista em Educação Física e Cultura; Especialista em 

Treinamento Desportivo para Crianças e Jovens. 

 

29 de junho de 2020 – Ingestão de Carboidrato no Desempenho Esportivo 

Sara Kely Learsi da Silva Santos Alves 

Bacharel em Educação Física, Mestre e Doutora em Nutrição. 

Professora do Instituto de Ciências Biológicas e da Saúde da UFAL 

 

06 de junho de 2020 – Vivências na Formação em Educação Física e Esportes Adaptados 

Flávio Anderson Pedrosa de Melo  

Licenciado em Educação Física, Professor do Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia 

de Alagoas (IFAL) 

 

13 de julho de 2020 – Atividade Física para pessoas com Diabetes e Hipertensão 

Flávia Accioly Canuto Wanderley  

Especialista em Fisiologia do Exercício, Mestre em Atividade Física para Terceira Idade e Doutora 

em Atividade Física e Saúde. Coordenadora da Residência Multiprofissional da UNCISAL. 

 

20 de julho de 2020 – Preparação Física para Atletas do Futebol 

Luigi Alpino  

Licenciado em Educação Física, Especialista em Fisiologia do Exercício e Preparador Físico. 

 

27 de julho de 2020 – Ensino de Ginástica no Ambiente Escolar até o alto rendimento 

Isabela Karine Vieira de Menezes  

Licenciada em Educação Física, Pós-Graduada em Educação Física Escolar e Docente em Ginástica 

Rítmica do Colégio Montessori – Espaço Educar – Clube Arena 


